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ABSTRAK 
 
 

         Penyelenggaraan makanan Rumah Sakit merupakan rangkaian kegiatan mulai 

dari perencanaan menu, perencanaan kebutuhan bahan makanan, perencanaan 

anggaran belanja, pengadaan bahan makanan, penerimaan dan penyimpanan, 

pemasakan bahan makanan, distribusi dan pencatatan, pelaporan serta evaluasi. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran penyimpanan bahan makanan 

basah dan kering di Instalasi Gizi rumah sakit artha bunda lampung tengah. 

       Penelitian ini dilakukan dari tanggal 31 Mei 2023 sampai 2 juni 2023. Jenis 

penelitian ini adalah Deskriptif yang menggambarkan secara luas dengan 

menjelaskan gambaran penyimpanan bahan maknan basah di Instalasi Gizi Rumah 

Sakit artha bunda lampung tengah. 

   Hasil penelitian menunjukan sebagian besar mutu bahan makanan basah dan kering 

di Rumah Sakit Artha Bunda telah sesuai dengan standar, tetapi pada fasilitas 

penyimpanan dikatakan kurang baik karena belum terpenuhinya bebrapa fasilitas 

penyimpanan bahan makanan basah dan kering prosedur penyimpanan bahan 

makanan baik karena telah memenuhi standar PGRS. Dari hasil penelitian tersebut 

diharapkan pihak institusi dapat memperhatikan kelengkapan fasilitas, mutu bahan 

makanan dan juga prosedur penyimpanan. 
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ABSTRACT 

 

 

 Organizing food for hospitals is a series of activities ranging from menu 

planning, planning of food requirements, planning of budgets, procurement of food 

ingredients, receipt and storage, cooking of food ingredients, distribution and 

recording, reporting and evaluation. The purpose of this study was to determine the 

description of storage of wet food ingredients at the artha bunda Nutrition 

Installation in lampung tengah. 

        This research was conducted from May 31, 2023 to june 2, 2023. This type of 

research is descriptive which describes broadly by explaining the description of 

storage of wet ingredients in the Nutrition Installation ofl Lampung Tengah Artha 

Bunda Hospital. 

        The results showed that quality of wet food ingredients in Artha Bunda 

Hospital.was in accordance with the standards, but for the storage facilities were 

not good enough because some storage facilities for wet food ingredients were not 

fulfilled and the procedure for storing wet food ingredients was good because it met 

PGRS standards. From the results of these studies it is expected that the institution 

can pay attention to the completeness of facilities, food quality and storage 

procedures. 
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