KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wb

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas berkah dan rahmat-Nya penulis
dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul asuhan keperawatan
gangguan rasa nyaman pada kasus dispepsia terhadap Ny. N di ruang penyakit
dalam RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi Lampung Utara pada tanggal 7 - 9
November 2022.

Selesainya Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bantuan semua pihak,
untuk itu penulis mengucapkan terimakasih banyak kepada :

1. Dewi Purwaningsih, S.Si.T, M.Kes Selaku Direktur Politeknik Kesehatan

Tanjungkarang.

2. Sono, S.Kp., M.Kep. Selaku Ketua Program Studi Keperawatan
Kotabumi.

3. Ns. Heni Apriyani, M.Kep., Sp.KMB selalu pembimbing I dan Ns. Ihsan
Taufig, S.Kep.,M.Kep selaku pembimbing II.

Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih banyak
kekurangan dan jauh dari kata sempurna. Oleh sebab itu, penulis mengharapkan
saran dan kritik yang sifatnya membangun. Semoga laporan Tugas Akhir ini
bermamfaat bagi pembaca.

Wasalamu’alaikum Wr. Wb.

Kotabumi, 17 Mei 2023

Penulis

UMAIROH



BIODATA PENULIS

Nama

NIM

Tempat Tanggal Lahir
Agama

Jenis Kelamin

Status Mahasiswa

Alamat

Riwayat Pendidikan

1. SD

2 SMP

3. SMA

4 DIl Keperawatan

: Umairoh

: 2014471100

: Penagan Ratu, 27 Juli 2022

: Islam

. Perempuan

: Reguler 2

: Penagan Ratu Kec. Abung Timur

Kab. Lampung Utara

: SD Negeri 1 Penagan Ratu

: SMP Negeri 1 Kotabumi

: SMA Negeri 4 Kotabumi

: Tercatat Sebagai Mahasiswa Politeknik

Kesehatan Tanjungkarang Prodi
Keperawatan Kotabumi Sejak tahun 2020
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LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir
Asuhan Keperawatan Kasus Dispepsia pada Ny. N dengan Gangguan Rasa
Nyaman di Ruang Penyakit Dalam RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi
Lampung Utara Tanggal 7 — 9 November 2022

Penulis

Umairoh/NIM. 2014471100

Telah diperiksa dan dipersetujui tim pembimbing Laporan Tugas Akhir Program
Diploma III Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi

Kotabumi, Juni 2023

Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir

Pembimbing I

Pembimbing II

l

Ns. Ihsan Taufiq, M.Kep
NIP. 197712112006041014
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LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir Asuhan Keperawatan kasus Dispepsia pada Ny. N dengan
Gangguan Rasa Nyaman di Ruang Penyakit Dalam RSD Mayjend HM Ryacudu
Kotabumi Lampung Utara Tanggal 7 -9 November 2022

Penulis

Umairoh/NIM. 2014471100
Telah diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Diploma III
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi, sebagai
persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma IIT

Tim Penguyji
Ketua

)
Zenni Pusgitarini,z.%eg.,Ners.,M.Kep_
NIP. 198704242022032001

Anggota

NIP. 197304181995032001

Amggota

Ns. Thsan A
NIP. 197712112006041014

Mengetahui

\K\Qma J’c?odl Keperawatan Kotabumi
“polls

et Kp.
LINTP, 19660706199303 1003

viii



LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Umairoh
NIM : 2014471100
Jurusan/Program Studi : D Il Keperawatan Kotabumi

Asuhan Keperawatan Kasus Dispepsia
Terhadap Ny. N dengan Gangguan Rasa
Nyaman : Nyeri Akut Di Ruang Penyakit
Dalam RSD Mayjend HM Ryacudu
Kotabumi Lampung Utara Tanggal 7 — 9
November 2022.

Mgnygtgkan dengan sebenarnya bahwa Laporan Tugas Akhir ini (LTA) yang saya
tul§s ini benar-benar hasil karya saya sendiri, bukan merupakan pengambilan
tulisan orang lain yang saya akui sebagai atau pikiran saya sendiri.

Apabila dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa Laporan Tugas Akhir (LTA) ini
adalah hasil plagiarisme, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan

tersebut.

Kotabumi, 18 Jui 2023

Yang membuat pernyataan

I Y Y Ry

S AL XY I

UMAIROH
NIM. 2014471100



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirabbil ‘alamin terhadap proses yang telah dilalui segala syukur
saya panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah memberikan banyak nikmat serta
segala energi positifnya sehingga saya bisa menyelesaikan tugas akhir saya
dengan baik, penulis ingin banyak mengucapkan terimakasih dan
mempersembahkan kepada :

1. Karya ini saya persembahkan sebagai bukti sayang dan cinta yang tidak
terhingga kepada orang tua saya tercinta, Ibunda saya ibu Maspiroh dan
Ayahanda saya bapak Rusman. Yang telah melahirkan, merawat,
membimbing, melindungi, menasehati dengan tulus dan penuh keikhlasan,
mencurahkan segala kasih sayang dan cintanya, dan senantiasa
mendoakan, memberikan semangat dan dukungan sepenuh hati.

2. Untuk abang ku tercinta Perial Darma, seorang kakak laki-laki terbaik dan
telah menjadi orang berjasa yang memberikan segala apa yang ia punya
untuk adiknya untuk bisa melanjutkan pendidikan yang lebih tinggi. Untuk
ayuk Badarria dan kakak Adam ilham yang memberikan dukungan,
semangat serta motivasi kepada adik terakhir ini.

3. Untuk almarhumah nenek ku tersayang yang berada di surga, terimakasih
telah mendoakanku dan selalu sayang kepada ku.

4. Untuk diriku sendiri terimakasih telah bertahan sampai sejauh ini,
terimakasih kamu sudah menjadi wanita yang kuat dalam menghadapi
berbagai macam cobaan dalam hidup. Terimakasih sudah memilih untuk
tidak menyerah disaat banyak ada pilihan untuk menyerah. I'm proud of
my self, semoga ketika kamu mengingat penjalanan pahit yang telah kamu
hadapi hari ini kelak kamu akan merasa bangga atas perjuangan dirimu
sendiri.

5. Untuk nadia dan shafira terimakasih telah menjadi tempat berkeluh kesah
dan terimakasih telah menjadi teman semasa kuliah. Untuk teman-teman
seperjuangan kelas reguler 2 angkatan 20 yang tidak bisa ku sebutkan satu-
persatu namanya terimakasih banyak sudah ada disaat suka maupun duka,
good luck guys!

6. Untuk novi dan weni teman sejak kecil ku sampai sekarang terimakasih
telah menjadi teman terbaikku selama ini yang telah membantu dan
menemani.

7. Untuk orang-orang baik yang berjasa dalam hidupku yang telah
menyemangati, membantu, serta mendoakan yang tidak bisa disebutkan
satu persatu terimakasih banyak, semoga allah swt membalas kebaikan
kalian semua, aamiin.

8. Untuk adik-adikku destri dan intan semangat terus kuliahnya semoga
tahun depan kalian segera menyusul.



MOTTO

“Allah SWT tidak akan membebani seorang hamba melainkan sesuai dengan

kemampuannya”

(Q.S Al-Bagorah:286)

“Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”

(Al-insyirah:6)
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