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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kupanjatkan kepada Tuhan Yesus Kristus atas rahmat dan karunia-Nya 

penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan 

Keperawatan Keluarga Dengan Gangguan Kebutuhan Nutrisi Pada Kasus Diabetes 

Mellitus Terhadap Tn. E Di Kelurahan Kota Alam Wilayah Kerja Puskesmas 

Kotabumi II Tanggal 29-31 Maret 2023”. 

Selama proses pembuatannya, penulis banyak mendapatkan bantuan dari segala 

pihak. Oleh karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan rasa terima 

kasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Sono,  S.Kp.,M.Kep.,  selaku  Ketua  Program  Studi  Keperawatan  Kotabumi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ns. Rina Mariani, S.Kep.,M.Kes., selaku Pembimbing I yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk menyelesaikan dalam proses 

pembuatan Laporan Tugas Akhir ini. 

4. Fitarina, SKM.,M.Kes., selaku Pembimbing II yang telah banyak memberikan 

saran dan masukan dalam proses pembuatan Laporan Tugas Akhir ini. 

5. Seluruh Dosen dan Staf Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program Studi 

DIII Keperawatan Kotabumi atas dukungan yang diberikan. 

Penulis berharap laporan ini bisa menjadi salah satu sumber bacaan untuk 

perkuliahan dan penulisan laporan tugas akhir. 

 

Kotabumi, Mei 2023 

 

 

 

Shaggy Natasha Wanvillyov 
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BIODATA PENULIS 

 

Nama  : Shaggy Natasha Wanvillyov 

NIM : 2014471082 

Tempat Tanggal Lahir : Margototo, 22 Agustus 1998 

Agama : Kristen Protestan 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Status Mahasiswa : Reguler 

Alamat  : RT/RW 015/007 Desa Margototo, Kecamatan 

Metro Kibang, Kabupaten Lampung Timur, 

Lampung 

   

Riwayat Pendidikan   

SD (2004-2010) : SD Negeri 1 Margototo 

SMP  (2010-2013) : SMP Negeri 1 Kibang 

SMA (2013-2016) : SMA Kristen 1 Metro 

DIII Keperawatan (2020) : Tercatat sebagai Mahasiswa Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan 

Kotabumi sejak tahun 2020 
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PERSEMBAHAN 

 

Segala Puji dan Syukur kepada Tuhan Yesus Kristus atas berkat anugerah, 

kesehatan, dan kekuatan. Atas karunia-Nya serta curahan Roh Kudus yang telah 

Engkau berikan hingga pada akhirnya Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan 

tepat pada waktunya. Saya persembahkan Laporan Tugas Akhir ini sebagai hadiah 

terindah dalam hidup saya, orang tua dan juga kepada seseorang yang paling 

berharga di hidup saya : 

Kedua orang tuaku, Bapak Suwartoyo dan Ibu Sri Wanti yang kusayangi. 

Laporan Tugas Akhir ini saya persembahkan, tiada kata yang bisa menggantikan 

segala cinta kasih, sayang, usaha, semangat dan juga doa yang telah diberikan untuk 

penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini. Terima kasih untuk setiap dukungan Bapak 

dan Ibu yang tiada henti.  

Terkhusus untuk Abdi Johan Pratama yang sangat kusayangi. Terima kasih 

atas berkat dukungan serta doa yang pada akhirnya saya bisa menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini tepat pada waktunya. 

Terima kasih untuk diriku sendiri yang telah berjuang sejauh ini. Ada tawa, 

tangis, suka, duka, susah, senang itulah proses yang tidak mudah untuk mencapai 

titik ini. Saya yakin bahwa semua ini bisa terlewati karena campur tangan Tuhan. 

Pembimbing Laporan Tugas Akhir Ibu Ns. Rina Mariani, S.Kep.,M.Kes dan 

Ibu Fitarina, SKM.,M.Kes terima kasih sudah meluangkan waktu, bimbingan dan 

arahannya sehingga saya dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan 

tepat waktu. Pembimbing akademikku Ibu Lisa Suarni, S.Kp.,M.Kep terima kasih 

sudah menjadi pembimbing akademik yang baik selama 3 tahun ini. 

Terima kasih untuk adik kandungku dan sepupuku yang telah memberikan 

bantuan dan dukungan dalam saya menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 

Seluruh dosen Poltekkes Tanjungkarang terkhusus untuk dosen Prodi 

Keperawatan Kotabumi yang tidak bisa disebutkan satu persatu terima kasih atas 

banyak ilmu yang telah diberikan. Dan untuk teman-teman selama menempuh 

pendidikan susah senang kita bisa lewati ini semua. Ini semua bukan akhir dari 

pertemanan kita. Semoga pertemanan kita terjalin dengan baik. 
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MOTTO 

 

“Bersukacitalah dalam pengharapan, sabarlah dalam kesesakan, dan 

bertekunlah dalam doa” 

 

 

Roma 12:12 

  


