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Lampiran 3  

 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(Informed Consent) 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama    :  

Alamat   : 

No Telp  :  

Menyatakan dengan sesungguhnya dari saya sendiri sebagai orang tua/wali dari : 

Nama    : 

Kelas    : 

Jenis Kelamin   : 

Umur/Tgl Lahir : 

Alamat   : 

 

Dengan ini menyatakan bersedia dan tidak keberatan anak saya ikut serta 

menjadi responden dalam penelitian yang dilakukan oleh Mahasiswa Kesehatan 

Gigi Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang dengan judul penelitian 

“EFEKTIVITAS PENGGUNAAN SIKAT GIGI DEWASA DAN SIKAT 

GIGI ANAK-ANAK TERHADAP PENURUNAN NILAI DEBRIS INDEKS 

PADA SISWA/I KELAS V SD NEGERI 1 LABUHAN RATU” 

 

         Bandar Lampung,     Juni 2023 

       Peneliti       Orang Tua/Wali Murid 

 

   Doro Nurwati              

NIM. 2012402027                (.........................................) 

 



Lampiran 4 

LEMBAR KARTU STATUS PEMERIKSAAN  

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN SIKAT GIGI DEWASA DAN SIKAT 

GIGI ANAK TERHADAP PENURUNAN NILAI DEBRIS INDEKS PADA 

SISWA/I KELAS V SEKOLAH DASAR 

 

Nama   : 

Kelas   : 

Umur   : 

Jenis Kelamin  : 

 

 

             Sebelum Sikat Gigi                                              Sesudah Sikat Gigi 

          16    11             26         16       11           26 

 

 

 
 

          46     31          36        46        31           36 

 

 

         Indeks Debris :                                                     Indeks Debris :  

 

Penilaian kriteria debris indeks : 

1) Baik  =  0,0 – 0,6 

2) Sedang =  0,7 – 1,8 

3) Buruk  =  1,9 – 3,0  

 

 

 

 

 

   

   

   

   



Lampiran 5 

Nilai Debris Indeks Menyikat Gigi Menggunakan Sikat Gigi Dewasa 

No Nama JK Usia Nilai Debris Kriteria 

Sebelum Sesudah Sebelum Sesudah 

1 Natasya Putri P 10 th 1,5 0,5 Sedang Baik 

2 Sultan Fahri L 10 th 1,8 0,6 Sedang Baik 

3 Nayla Putri Azzahra P 11 th 1,8 0,8 Sedang Sedang 

4 Miktahul Ghani L 11 th 2,3 1,1 Buruk Sedang 

5 Muhammad Jefri L 11 th 1,6 0,8 Sedang Sedang 

6 Muhammad Yusuf L 11 th 1,8 0,8 Sedang Sedang 

7 Muhammad 

Mustanna 

L 11 th 2 1,1 Buruk Sedang 

8 Muhammad Hasril 

Satria 

L 11 th 1,8 1 Sedang Sedang 

9 Earny Khoirunisa P 11 th 2 1 Buruk Sedang 

10 Aulia Rizqi 

Ramadhani 

P 11 th 2,1 1,3 Buruk Sedang 

11 Aulika Salsabilla P 11 th 2 1,3 Buruk Sedang 

12 Azrha Julia P 11 th 1,5 0,6 Sedang Baik 

13 Dewita Allika P 11 th 2,1 1 Buruk Sedang 

14 I Nyoman Darrel L 11 th 1,6 0,5 Sedang Baik 

15 Muhammad 

Faturrahim 

L 11 th 1,6 0,6 Sedang Baik 

16 Muhammad Zioza L 11 th 1,8 0,8 Sedang Sedang 

17 Muhammad Rizky L 11 th 2,3 1,3 Buruk Sedang 

18 Faiz Rakan L 11 th 2 1,1 Buruk Sedang 

19 Maisca Vranata P 11 th 1,6 0,5 Sedang Baik 

20 Hanna Tri Mulyani P 11 th 1,8 0,8 Sedang Sedang 

Rata-Rata : 1,850 0,875 Sedang Sedang 
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Nilai Debris Indeks Menyikat Gigi Menggunakan Sikat Gigi Anak-Anak 

No Nama JK Usia Nilai Debris Kriteria 

Sebelum Sesudah Sebelum Sesudah 

1 Haidar Ali Muzafar L 11 th 2,3 1 Buruk Sedang 

2 Sarah Elisabet P 11 th 1,6 0,5 Sedang Baik 

3 Arza Rakha Fahriza L 11 th 2 0,8 Buruk Sedang 

4 Dewi Haryani 

Habibah 

P 11 th 1,6 0,8 Sedang Sedang 

5 Aditya Fahri L 11 th 1,3 0,3 Sedang Baik 

6 Sultan Febriyanto L 11 th 2,1 0,8 Buruk Sedang 

7 Alfhim Prastiawan L 11 th 2 0,8 Buruk Sedang 

8 Muhammad Zikri 

Saputra 

L 11 th 1,8 0,6 Sedang Baik 

9 Kayla Calista Aurora P 10 th 2 1 Buruk Sedang 

10 Alya Putri 

Ramadhani 

P 10 th 1,6 0,5 Sedang Baik 

11 Gressica Dwi Saputri P 11 th 2,1 0,8 Buruk Sedang 

12 Zidan Raia Anggara L 11 th 1,8 0,8 Sedang Sedang 

13 Satria Tyo Pertino L 10 th 1,6 0,5 Sedang Baik 

14 Syello Ferdiansyah L 11 th 1,8 0,6 Sedang Baik 

15 Ridho Akmal L 11 th 1,6 0,6 Sedang Baik 

16 Shakila Najla P 10 th 2,3 1 Buruk Sedang 

17 Khairunisa Salsabila P 11 th 1,6 0,6 Sedang Baik 

18 Habib Saputra L 11 th 2,1 1 Buruk Sedang 

19 Afifah Nahda P 11 th 2 0,8 Buruk Sedang 

20 Azalea Asla P 11 th 1,5 0,6 Sedang Baik 

Rata-Rata : 1,835 0,720 Sedang Sedang 
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    ANALISIS DATA 

KRITERIA SEBELUM SIKAT GIGI DEWASA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SEDANG 12 60,0 60,0 60,0 

BURUK 8 40,0 40,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0 
 

 

KRITERIA SESUDAH SIKAT GIGI DEWASA 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 6 30,0 30,0 30,0 

SEDANG 14 70,0 70,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0  

 

KRITERIA SEBELUM SIKAT GIGI ANAK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SEDANG 11 55,0 55,0 55,0 

BURUK 9 45,0 45,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0 
 

 

KRITERIA SESUDAH SIKAT GIGI ANAK 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid BAIK 9 45,0 45,0 45,0 

SEDANG 11 55,0 55,0 100,0 

Total 20 100,0 100,0 
 



 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM SIKAT GIGI 

DEWASA 

1,850 20 ,2439 ,0545 

SESUDAH SIKAT GIGI 

DEWASA 

,875 20 ,2731 ,0611 

 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 SEBELUM SIKAT GIGI 

DEWASA & SESUDAH 

SIKAT GIGI DEWASA 

20 ,873 ,000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. 

Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 SEBELUM SIKAT GIGI 

DEWASA - SESUDAH 

SIKAT GIGI DEWASA 

,9750 ,1333 ,0298 ,9126 1,0374 32,716 19 ,000 

 

 

 



Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 SEBELUM SIKAT GIGI 

ANAK 

1,835 20 ,2796 ,0625 

SESUDAH SIKAT GIGI 

ANAK 

,720 20 ,1989 ,0445 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 SEBELUM SIKAT GIGI 

ANAK & SESUDAH SIKAT 

GIGI ANAK 

20 ,876 ,000 

 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 SEBELUM SIKAT 

GIGI ANAK - 

SESUDAH SIKAT 

GIGI ANAK 

1,1150 ,1424 ,0319 1,0483 1,1817 35,007 19 ,000 

 

 

Group Statistics 

 
KELAS N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

SESUDAH MENYIKAT GIGI SIKAT GIGI DEWASA 20 ,875 ,2731 ,0611 

SIKAT GIGI ANAK 20 ,720 ,1989 ,0445 



 

Independent Samples Test 

 

Levene's Test 

for Equality of 

Variances t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. (2-

tailed) 

Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

L

o

w

e

r Upper 

SESUDAH 

MENYIKAT 

GIGI 

Equal variances 

assumed 

3,018 ,090 2,051 38 ,047 ,1550 ,0756 ,0020 ,3080 

Equal variances 

not assumed 

  2,051 34,732 ,048 ,1550 ,0756 ,0016 ,3084 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

    

      

     

 

 

 

 


