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Lampiran 1 

Prosedur Uji Silang Serasi (Crossmatch) Metode Gel Test 

A. Prinsip Pemeriksaan 

Sejumlah volume suspensi sel darah merah dan serum atau plasma dari 

donor dan pasien dimasukkan ke dalam microtube diikuti oleh proses inkubasi 

dan sentrifugasi. Tahap inkubasi akan memberi kesempatan antigen pada 

permukaan sel darah merah berikatan dengan antibodi pada serum atau plasma 

sehingga membentuk aglutinasi. Pada tahap sentrifugasi, sel yang 

beraglutinasi kuat akan tertangkap pada bagian atas matrik gel sedangkan sel 

yang beraglutinasi lemah akan pindah ke bagian bawah matrik gel. Bila 

aglutinasi tidak terjadi maka semua sel akan mengendap ke bagian bawah 

matrik gel. 

B. Persiapan Alat dan Bahan 

Alat-alat yang dibutuhkan untuk melakukan pemeriksaan crossmatch 

dengan metode gel, antara lain micropipet volume 5 μL, dispenser 500 μL, 

tabung reaksi ukuran 12x75 mm dengan raknya, sentrifus yang sesuai dengan 

ukuran plastic card, inkubator dengan suhu 37° C yang sesuai dengan ukuran 

plastic card. 

Bahan-bahan yang dibutuhkan adalah sampel darah pasien maupun 

donor, Low Ionic Strength Solution (LISS), plastic card yang terdiri atas 6 

microtube yang mengandung gel di dalamnya. 

C. Prosedur Kerja 

1. Membuat suspensi sel darah donor dan sel darah pasien dengan cara 

mencampurkan laruran pengencer LISS sebanyak 500 μl dengan darah 

donor atau pasien sebanyak 5 μl. Siapkan ID Gel Card. 

2. Beri identitas resipien pada ID Liss/Coombs Card (Nama, No MR, 

RS/Bagian, golongan darah pasien, tanggal pemeriksaan, nama petugas). 

3. Buka penutup Gel Card (alumunium foil) 

a. Microtube I (mayor) : 50 μL suspensi sel donor + 25 μL plasma 

resipien 

b. Microtube II (minor) : 50 μL suspensi sel resipien + 25 μL plasma 

donor 



 

 
 

c. Microtube III (autokontrol) : 50 μL suspensi sel resipien 1% + 25 μL 

plasma resipien. 

4. Inkubasi ID Gel Card selama 15 menit pada suhu 37°C kemudian putar 

pada ID centrifuge 1000 rpm selama 10 menit dan baca hasil. 

D. Interpretasi Hasil 

 

 

Keterangan gambar: 

(4+) : Aglutinasi sel darah merah membentuk garis di atas microtube gel. 

(3+) : Aglutinasi sel darah merah kebanyakan berada di atas setengah 

dari Microtube gel. 

(2+) : Agutinasi sel darah merah terlihat di sepanjang microtube gel. 

(1+) : Aglutinasi sel darah merah berada di bawah setengah dari 

microtube 

(-) : Aglutinasi semua sel darah merah lolos di bagian bawah microtube 

gel (SPO PMI, 2019). 

 

Mayor Minor Auto Kontrol Interpretasi Keterangan 

Negatif Negatif Negatif Kompatibel Dapat ditransfusikan 

Positif Positif Positif Inkompatibel Tidak ditransfusikan 

karena pertimbangan 

klinis 

Negatif Positif Poitif Inkompatibel Hanya sel darah pekat 

yang ditransfusikan 

dengan syarat derajat 

positif pada minor sama 

atau lebih kecil dari auto 

kontrol 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 2 

Data Hasil Uji Crossmatch Pada Thalasemia Mayor Di UTD Rumah Sakit 

Dr. H. Abdul Moeloek Bulan Juli-September 2022 

No. Nama 
Usia 

(Th) 
L/P 

Jumlah 

Transfusi 

(3 Bulan) 

Hasil Crossmatch (3 Bulan) 

My + My - My - My + My - 

Mn - Mn + Mn + Mn + Mn - 

AC - AC + AC - AC + AC - 

1 IK 22 L 12   9     3 

2 A 35 P 13   9     4 

3 R 34 P 13   10     3 

4 BS 18 L 9   5     4 

5 DH 17 L 16   13     3 

6 ID 11 P 30   20   5  5  

7 VMK 11 P 14   13     1 

8 DS 10 P 46   15    25 6  

9 MF 14 L 7   7       

10 MR 14 L 3   2     1 

11 B 18 L 8   8       

12 MFA 13 L 8   7     1 

13 HA 11 L 3   3       

14 PDI 7 P 4   3     1 

15 SK 6 P 6   6       

16 A 18 L 5   2     3 

17 SN 27 P 3    2     1 

18 SM 29 P 10    5     5 

19 APS 7 P 4    1     3 

20 RP 14 P 4    3     1 

21 M 15 P 8    5     3 

22 LB 19 L 8    4     4 

23 MRA 13 L 7    4     3 

24 ZP 15 P 52    26    14 12 

25 KN 10 P 5   5       

26 AA 16 L 6   4     2 

27 FS 26 L 19   12      7 

28 TA 16 P 7   3      4 

29 R 11 P 9    4     5 

30 YG 16 P 6    5     1 

31 MAW 9 L 5    4     1 

32 MSA 16 L 5    4     1 



 

 
 

33 NUL 18 P 15  1 13      1 

34 SZH 20 P 15    12     3 

35 D 19 P 11   9      2 

36 D 22 L 15    12     3 

37 K 19 P 17    13     4 

38 NE 19 P 12    6     6 

39 M 18 P 8   4     4 

40 MK 5 P 4   4       

41 ZM 14 L 4   4       

42 SZ 16 P 5    3     2 

43 R 14 P 6   5      1 

44 AFR 9 P 5   5       

45 EA 17 P 14  1 7     6 

46 SUA 28 P 12    7     5 

47 NC 21 P 7   5     2  

48 K 26 P 10   5     5 

49 YD 17 L 4    2     12 

50 RV 13 L 13    10    2 1 

51 TS 22 P 10   5     5 

52 AP 5 P 4   4       

53 MRK 8 L 4   4       

54 N 11 P 4   4       

55 ARE 11 L 12   11      1 

56 SA 18 P 25   17    1  7 

57 AKMF 23 L 5   4      1 

58 ANA 11 P 3   2      1 

59 DSP 16 L 7   6      1 

60 CHR 8 P 5    4 1     

61 AF 12 L 3   3       

62 S 12 P 4   4       

63 LC 17 P 10   7  1  1 1  

64 MF 16 L 6   3      3 

65 AM 20 P 6   5     1 

66 AA 14 L 7   5     2 

66 A 18 L 7   7       

68 MGA 4 L 3    2     1 

69 SS 9 P 4   4       

70 MRA 9 L 3    2     1 

71 FMS 3 L 3    2     1 

72 BA 25 L 7   7       

73 AM 11 L 3   3       



 

 
 

74 FP 9 P 20   14    1 5  

75 AA 3 P 3   2     1 

76 RM 12 P 5   2     3 

77 IKA 15 L 8   8       

78 AMA 9 P 4   3     1 

79 RAA 12 L 8   7     1 

80 MAA 12 L 6   4     2 

81 RS 11 L 6   4     2 

82 LAP 7 P 6   5     1 

83 S 45 L 7   6     1 

84 MA 2 L 4    3     1 

85 AB 4 P 3   3       

86 AOP 12 P 3   3       

87 O 25 P 2   1     1 

88 JFA 22 P 12   8     4 

89 J 19 L 6    5     1 

90 MR 10 L 5    4     1 

91 WA 5 P 3   2     1 

92 R 18 P 12   11     1 

93 TR 11 P 3    2     1 

94 FM 10 P 4    2     2 

95 MFT 15 L 4    2     2 

96 RP 13 L 9   7     2 

97 RR 19 L 4   3     1 

98 FA 11 L 4   2     2 

99 TF 16 P 6   4     2 

100 FA 11 L 4   3     1 

101 JLS 20 P 9   7     2 

102 SN 14 P 8   5     3 

103 IW 29 P 11   8   1  2 

104 MJ 22 P 8   6     2 

105 DS 24 L 6   3     3 

106 PN 13 L 4   4       

107 HA 7 P 3    1     2 

108 MFM 5 L 3   1     2 

109 NA 11 L 4   3     1 

110 ZPN 7 L 7   5     2 

111 HAS 8 P 4   2     2 

112 ANM 12 L 4   2     2 

113 AHZ 33 L 3   2     1 

114 RS 15 P 1   1       



 

 
 

115 IN 16 P 2   1     1 

116 LW 7 L 2   1     1 

117 LW 3 P 1         1 

Total  2 636  2  50  227  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 3 

Dokumentasi 

 

 

Gambar 1. Dokumentasi Pencatatan Hasil Uji Crossmatch DI UTD RSAM. 

 

 

Gambar 2. Contoh Hasil Uji Crossmatch Di UTD RSAM. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 4 

Surat Izin Penelitian Dari Poltekkes Tanjungkarang 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 5 

Surat Keterangan Layak Etik Dari Poltekkes Tanjungkarang 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 6 

Surat Izin Prasurvey Dari RSUD Dr. H. Abdul Moeloek 

 

 



 

 
 

Lampiran 7 

Surat Izin Penelitian Dari Rumah Sakit Dr. H. Abdul Moeleok 

 



 

 
 

Lampiran 8 

Kartu Penelitian 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 9 

Kartu Konsultasi Bimbingan 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 10 

Hasil Cek Plagiarisme (Turnitin) 
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