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Jadwal pelaksanaan penelitian tahun 2023

Mei

Jun

No Kegiatan Mar | Apr
1 | Seminar proposal

2 | Perbaikan proposal & kaji etik

3 | Izin penelitin

4 | Pelaksanaan penelitian

5 | Analisa data

6 | Penyusunan laporan penelitian

7 | Seminar hasil penelitian

8 | Publikasi
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Ethical clearance

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
. SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
JI. Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tjk.ac.id E-mail ; direktorat@poltekkes-tjk.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.243/KEPK-TJK/11112023

Protokol penelitian versi | yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

: Shelvia Puspitasari
Principal In Investigator
I s ‘- : ? 1okl K | T T 1 v' g
Name of the Institution
Dengan judul:
Title

"Hubungan Lamanya Penggunaan Waktu Tindakan Keper: gan Persepsi Nyeri Pasien Post Operasi
di RSUD Jend Ahmad Yani Metro Provinsi Lampung”

"The Relationship Between Duration Of Nursing Action Time With Patients’ Perception Of Pain Post Operation
At Jend Ahmad Yani Hospital Lampung Province Metro™

Dinyatakan layak ctik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) P jjuan Sctelah Penjel yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini scperti yang ditunjukkan olch terpenuhinya indikator sctiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable A. and Benefits, 4) Risks, 5) Per ion/Exploi 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 31 Maret 2023 sampai dengan tanggal 31 Maret 2024,

This declaration of ethics applies during the period March 31, 2023 until March 31, 2024.

March 31, 2023
Professor and Chairperson,

Dr. Aprina, S.Kp., M.Kes
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Surat Izin Penelitian RSUD Jend. A. Yani Kota Metro
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Bandar Lampung

Dengan Hormat,

Schubungan  surat dari Direktur Poltekhes  Kemenhes  Tanjungharang  nomor
PRO3OTLE 1738 2023 tanggal 03 Apnl 2023 perthal 1zin Penelitian dan Keterangan
Layak Fuk No 243V KEPK-TIK/12023tanggal 31 Maret 2023, maka dengan ini kami
sampaikan pada prinsipnya kami tidak keberatan dan membenkan 17in kepada sadara,
melakukan penelitian Tugas AKhir di RSUD Jend. A. Yani Metro. Untuk rinciannya

sebagai berikut : e N e M
No{ NAMA MM [ JUDUL
1| Shelvia Puspitasari | 1914301015 Hubungan  Lamanya  Penggunaan

Waktu Tindakan Keperawatandengan
| Persepsi Nyeri Pasien Post Operasi di
RSUD Jend. Ahmad Yam Provinsi
| Lampung

Untuk Kelancaran  pelaksanaan penelitian  tersebut, maka diberlakukan ketentuan

sebagai berikut :

1. Bersedi hi pe yang berlaku di RSUD Jend. A. Yani Metro

2. Bersedia melaksanakan protocol keset sesuai dengan ket yang berlaku
3. Bersedia memenuhi dan menyelesaikan administrasi kegi sesuai d

ketentuan yang berlaku di RSUD Jend. A. Yani Metro,

Demikian atas perhatiannya diucapkan terima Kasih.

Tembusan:

1. Kabag Keuangan ¢/q Perbendaharaan RSUD Jend. A. Yani
2. Yang Bersangkutan

Lampiran 4
Instrumen penelitian



POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
. JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNG KARANG

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN
JL. SOEKARNO HATTA NO. 1| HAJIMENA BANDAR LAMPUNG TELP. (0721) 703580 FAX. (O721) 703580

INFORMED CONSENT

Nama
Umur

Jenis Kelamin :

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang manfaat penelitian yang
berjudul “Hubungan Lamanya Penggunaan Waktu Tindakan Keperawatan Dengan
Persepsi Nyeri Di RSUD Jend Ahmad Yani Metro Provinsi Lampung Tahun 2023” saya
menyatakan (bersedia) diikutsertakan dalam penclitian ini. Saya percaya apa yang saya
sampaikan ini dijamin kebenarannya,

Bandar Lampung, April 2023
Peneliti Responden

Shelvia Puspitasari (omseamvisvssasss )
NIM. 1914301015
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HUBUNGAN LAMA WAKTU TINDAKAN KEPERAWATAN TERHADAP PERSEPSI NYERI PADA PASIEN
POST OPERASI DI RSUD JEND AHMAD YANI METRO LAMPUNG TAHUN 2023

A. Biodata
Nama U Pendidikan U
Usia ST, tahun Lama hari rawat U



Jenis kelamin U Lama tindakan .

B. Kuisioner tentang lamanya waktu tindakan

Berilah tanda ( ') yang paling tepat sesuai dengan tindakan pada saat perawat melakukan tindakan

perawatan luka

Pertanyaan

Dilakukan

Tidak dilakukan

Menjelaskan tentang pengertian dan tujuan dari mengganti yang akan
dilakukan

2 | Menjelaskan mengenai keuntungan-keuntungan yang dapat diperoleh
pasien atas tindakan tersebut

3 | Perawat Menjelasan atas perkiraan lamanya mengganti balutan tersebut
akan berlangsung

4 | Menjelaskan tentang resiko yang akan dialami saat mengganti balutan

5 | Perawat Menjelasan tahap-tahap mengganti balutan yang akan di lakukan

6 | Perawat Menjelaskan tentang prognosis terhadap mengganti balutan yang
akan dilakukan

7 | Perawat mengganti balutan dengan berkomunikasi

8 | Perawat mengganti balutan dengan hati-hati dan teliti

9 | Pada saat saya mengeluh nyeri perawat berhenti sejenak

10 | Perawat mengajarkan cara untuk menahan nyeri saat mengganti balutan

dilakukan

C. Kuisioner tentang persepsi nyeri

Berilah tanda ( \') persepsi nyeri yang anda alami selama tindakan mengganti balutan

Pernyataan Selalu | Kadang-kadang | Jarang

Tidak pernah

Setelah saya mengetahui tentang pengertian dan
tujuan dari mengganti balutan persepsi nyeri saya
berkurang

2 | Setelah perawat menjelaskan  keuntungan-
keuntungan melakukan mengganti balutan nyeri
saya berkurang

3 | Setelah mengetahui tentang resiko yang mungkin
terjadi  apabila pasien menolak tindakan
mengganti balutan persepsi nyeri saya berkurang

4 | Persepsi nyeri saya berkurang saat perawat
mengganti balutan dengan berkomunikasi

5 | Persepsi nyeri saya berkurang saat perawat
mengganti balutan dengan berhati-hati dan teliti

6 | Ketika saya mengeluh nyeri perawat berhenti
sejenak untuk mengurangi persepsi nyeri

7 | Setelah perawat memberi tahu cara menahan
nyeri (teknik relaksasi) persepsi nyeri saya
berkurang

8 | Setelah diajarkan perawatan luka secara mandiri
saya paham dan mengurangi persepsi nyeri

9 | Pada saat perawat mengevaluasi luka persepsi
nyeri saya berkurang

10 | Persepsi nyeri saya berkurang setelah keadaan

dan prasaan saya nyaman




Uji validitas dan realibilitas
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Data hasil penelitian

No Nilai r tabel Kesimpulan No Nilai r tabel Kesimpulan
Signifikan signifikan

1 000 965 Valid 1 000 680 Valid

2 000 787 Valid 2 000 905 Valid

3 204 238 Tidak valid 3 256 214 Tidak valid
4 002 534 Valid 4 000 905 Valid

5 079 326 Tidak valid 5 344 179 Tidak valid
6 091 314 Tidak valid 6 101 305 Tidak valid
7 000 715 Valid 7 000 905 Valid

8 000 844 Valid 8 000 901 Valid

9 000 848 Valid 9 000 680 Valid

10 000 886 Valid 10 000 901 Valid

11 000 892 Valid 11 000 905 Valid

12 000 965 Valid 12 000 806 Valid

13 000 756 Valid 13 000 806 Valid

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha

N of Items

.922

Reliability Statistics

Cronbach's

Alpha

N of Items

.875

13




Statistics

lama hari lama waktu
usia  jenis kelamin pendidikan rawat tindakan
N Valid 51 51 51 51 51
Missing 0 0 0 0 0
Mean 2.02 1.57 1.63 2.76 2.76
Median 2.00 2.00 1.00 3.00 3.00
Mode 2 2 1 3 3
Std. Deviation 424 .500 T74 .951 .951
Minimum 1 1 1 1 1
Maximum 3 2 3 4 4
usia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid usia 36-45 4 7.8 7.8 7.8
usia 46-55 42 824 824 90.2
usia 56-65 5 9.8 9.8 100.0
Total 51 100.0 100.0
jenis kelamin
Cumulative
Frequency Percent  Valid Percent Percent




Valid laki-laki 22 43.1 43.1 43.1

perempuan 29 56.9 56.9 100.0
Total 51 100.0 100.0
pendidikan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 28 54.9 54.9 54.9
SMP 14 27.5 275 82.4
SMA 9 17.6 17.6 100.0
Total 51 100.0 100.0

lama hari rawat

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 3 hari perawatan 6 11.8 11.8 11.8
4 hari perawatan 12 235 235 35.3
5 hari perawatan 21 41.2 41.2 76.5
6 hari perawatan 12 235 235 100.0
Total 51 100.0 100.0
lama waktu tindakan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 5-9 menit 6 11.8 11.8 11.8



10-14 menit 12 23.5 235 35.3
15-19 menit 21 41.2 41.2 76.5
20-25 menit 12 23.5 235 100.0
Total 51 100.0 100.0
Statistics
lamanya waktu
tindakan persepsi nyeri
N Valid 51 51
Missing 0 0
Mean 17.51 35.08
Median 18.00 35.00
Mode 18 35
Std. Deviation 1.155 1.454
Minimum 15 31
Maximum 20 39
Sum 893 1789
Percentiles 25 16.00 34.00
50 18.00 35.00
75 18.00 36.00
lamanya waktu tindakan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
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Valid 15 2 3.9 3.9 3.9

16 11 21.6 21.6 255
17 4 7.8 7.8 33.3
18 30 58.8 58.8 92.2
19 1 2.0 2.0 94.1
20 3 5.9 5.9 100.0
Total 51 100.0 100.0

persepsi nyeri

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 31 1 2.0 2.0 2.0
32 1 2.0 2.0 3.9
33 5 9.8 9.8 13.7
34 7 13.7 13.7 27.5
85 19 37.3 37.3 64.7
36 10 19.6 19.6 84.3
37 7 13.7 13.7 98.0
39 1 2.0 2.0 100.0

Total 51 100.0 100.0
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Case Processing Summary

Cases
Valid Missing Total
Perc
N Percent N Percent N ent
lamanya penggunaan waktu 51 100.0% 0 0.0% 51 100.
* persepsi nyeri 0%
lamanya penggunaan waktu * persepsi nyeri Crosstabulation
persepsi nyeri
tinggi rendah Total
lamanya penggunaan waktu sebentar Count 1 16 17
Expected Count 5.0 12.0 17.0
% of Total 2.0% 31.4% 33.3%
lama Count 14 20 34
Expected Count 10.0 24.0 34.0
% of Total 27.5% 39.2% 66.7%
Total Count 15 36 51
Expected Count 15.0 36.0 51.0
% of Total 29.4% 70.6% 100.0%

Chi-Square Tests
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Exac

t Sig.
Asymptotic (2-
Significance (2- Exact Sig. (2- sided
Value df sided) sided) )
Pearson Chi-Square 6.800% 1 .009
Continuity Correction” 5.206 1 .023
Likelihood Ratio 8.115 1 .004
Fisher's Exact Test .010 .008
Linear-by-Linear Association 6.667 1 .010
N of Valid Cases 51

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5.

b. Computed only for a 2x2 table

Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for lamanya .089 .011 .753
penggunaan waktu
(sebentar / lama)
For cohort persepsi nyeri = .143 .020 .998
tinggi
For cohort persepsi nyeri = 1.600 1.179 2.171
rendah
N of Valid Cases 51

13

The minimum expected count is 5.00.
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES TANJUNGKARANG
PROGRAM STUDI SARJIANA TERAPAN KEPERAWATAN

Nama Mahasiswa
NIM
Judul

Pembimbing |

[NO| TANGGAL |

LEMBAR CATATAN KONSULTASI

Shelvia Puspitasari

S 1914301015
* Hubungan Lamanyaa Waktu Tindakan Keperawatan Dengan Persepsi

Nyeri Pasien Post Operasi Di RSUD Jend. Ahmad Yani Metro Provinsi

Lampung

- Idawati Manurung, S.Kp., M.Kes

HASIL KONSULTASI

7 [ 170Mober 2022 | Acc judul skripsi %
i 2 | 25 Oktober 2022 Perbaikan latar belakang
Perbaikan BAB 11

23 N ber 2022

Perbaikan BAB 111 dan definisi operasional

3 | 11 November 2022
P}

5 | 25 Desember 2022

Acc untuk siding proposal

6 | 13 Maret 2023

Perbaikan latar belakang, penulisan dan teori

7 | 22 Mei 2023 Perbaikan BAB IV
8 | 30 Mei 2023 Perbaikan BAB V
9 | 12 Juni 2023 Acc ujian hasil
10 | 2 Juli 2023 Perbaikan abstrak dan BAB IV
11 | 5Juli2023 Perbaikan BAB IV dan BAB V
12 | 8 Juli 2023 Acc cetak

Mengetahui,

Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Tanjungkarang

-
Dwi Agustanti*M.Kep,.Sp.Kom
NIP. 197108111994022001
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POLITERNIK KESEHATAN KEMENKES TANJUNGKARANG
PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN

LEMBAR CATATAN KONSULTASI

Nama Mahasiswa . Shelvia Puspitasan

NIM C1914301015

Judul Hubungan Lamanyaa Waktu Tindakan Keperawatan Dengan Perseps:
Nyen Pasien Post Operasi Di RSUD Jend Ahmad Yam Metro

Pembimbing 11 Kodri, S Kp , M Kes

NO T TANGGAL ] HASIL KONSULTASI PARAF

2 |
1 04 Januari 2023 ’ Perbaiki tata cara penulisan, teori dan definisi operasional
| {

| 2 106 Januan 2023 | Perbaiki hasil ukur, kuisioner, pengolahan data

| 3 01 februari 2023 | Acc seminar proposal

4 | 08 Juni 2023 Perbaiki data abstrak, definisi operasional, hasil ukur,

penulisan tabel, analisis univariat dan bivariat

5 | 12 Jumi 2023 Perbaiki cara penulisan, abstrak dan pembahasan
3 ;mm‘zoza ‘Acc seminar hasil
] 7 15 Juli 203 Perbaikan BAB IV
-
TE 6205 Acc cetak
Mengetahui,

Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Tanjungkarang

Dwi Agustanti, M.Kep. Sp Kom
NIP. 197108111994022001
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