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         Lampiran 1 

     Jadwal pelaksanaan penelitian tahun 2023 

 

No Kegiatan Jan Feb Mar Apr Mei Jun 

1 Seminar proposal        

2 Perbaikan proposal & kaji etik        

3 Izin penelitin        

4 Pelaksanaan penelitian        

5 Analisa data        

6 Penyusunan laporan penelitian       

7 Seminar hasil penelitian        

8 Publikasi        
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Lampiran 2  

Ethical clearance 

 

 
Lampiran 3 

Surat Izin Penelitian RSUD Jend. A. Yani Kota Metro 

 



 
 

4 

 
 

 

Lampiran 4  

Instrumen penelitian 
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Lampiran 5  

 

HUBUNGAN LAMA WAKTU TINDAKAN KEPERAWATAN TERHADAP PERSEPSI NYERI PADA PASIEN 

POST OPERASI DI RSUD JEND AHMAD YANI METRO LAMPUNG TAHUN 2023 

A. Biodata 

Nama   :……………….   Pendidikan   :……………… 

Usia  :……………….tahun    Lama hari rawat    :………………. 
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Jenis kelamin :………………   Lama tindakan   :……………….menit 

       

B. Kuisioner tentang lamanya waktu tindakan 

Berilah tanda ( √ ) yang paling tepat sesuai dengan tindakan pada saat perawat melakukan tindakan 

perawatan luka 

 

No  Pertanyaan  Dilakukan Tidak dilakukan   

1 Menjelaskan tentang pengertian dan tujuan dari mengganti yang akan 

dilakukan 

  

2 Menjelaskan mengenai keuntungan-keuntungan yang dapat diperoleh 

pasien atas tindakan tersebut 

  

3 Perawat Menjelasan atas perkiraan lamanya mengganti balutan  tersebut 

akan berlangsung 

  

4 Menjelaskan tentang resiko yang akan dialami saat mengganti balutan   

5 Perawat Menjelasan tahap-tahap mengganti balutan  yang akan di lakukan   

6 Perawat Menjelaskan tentang prognosis terhadap mengganti balutan yang 

akan dilakukan 

  

7 Perawat mengganti balutan dengan berkomunikasi   

8 Perawat mengganti balutan dengan hati-hati dan teliti    

9 Pada saat saya mengeluh nyeri perawat berhenti sejenak    

10  Perawat mengajarkan cara untuk menahan nyeri saat mengganti balutan 

dilakukan  

  

 

C. Kuisioner tentang persepsi nyeri 

Berilah tanda ( √ ) persepsi nyeri yang anda alami selama tindakan mengganti balutan  

 

No Pernyataan Selalu Kadang-kadang Jarang  Tidak pernah 

1 Setelah saya mengetahui tentang pengertian dan 

tujuan dari mengganti balutan persepsi nyeri saya 

berkurang 

    

2 Setelah perawat menjelaskan keuntungan-

keuntungan melakukan mengganti balutan nyeri 

saya berkurang 

    

3 Setelah mengetahui tentang resiko yang mungkin 

terjadi apabila pasien menolak tindakan 

mengganti balutan persepsi nyeri saya berkurang  

    

4 Persepsi nyeri saya berkurang saat perawat 

mengganti balutan dengan berkomunikasi  

    

5 Persepsi nyeri saya berkurang saat perawat 

mengganti balutan dengan berhati-hati dan teliti 

    

6 Ketika saya mengeluh nyeri perawat berhenti 

sejenak untuk mengurangi persepsi nyeri 

    

7 Setelah perawat memberi tahu cara menahan 

nyeri (teknik relaksasi) persepsi nyeri saya 

berkurang 

    

8 Setelah diajarkan perawatan luka secara mandiri 

saya paham dan mengurangi persepsi nyeri 

    

9 Pada saat perawat mengevaluasi luka persepsi 

nyeri saya berkurang 

    

10 Persepsi nyeri saya berkurang setelah keadaan 

dan prasaan saya nyaman 
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Lampiran 6 

Data hasil penelitian  

Uji validitas dan realibilitas  

No Nilai 

Signifikan 

r tabel Kesimpulan No Nilai 

signifikan 

r tabel Kesimpulan 

1 000 965 Valid  1 000 680 Valid  

2 000 787 Valid  2 000 905 Valid  

3 204 238 Tidak valid  3 256 214 Tidak valid  

4 002 534 Valid  4 000 905 Valid  

5 079 326 Tidak valid  5 344 179 Tidak valid  

6 091 314 Tidak valid  6 101 305 Tidak valid  

7 000 715 Valid  7 000 905 Valid  

8 000 844 Valid  8 000 901 Valid  

9 000 848 Valid 9 000 680 Valid  

10 000 886 Valid  10 000 901 Valid  

11 000 892 Valid  11 000 905 Valid  

12 000 965 Valid  12 000 806 Valid  

13 000 756 Valid  13 000 806 Valid  

 

 

Reliability Statistics 

    Cronbach's Alpha N of Items 

.922 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.875 13 
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Statistics 

 usia jenis kelamin pendidikan 

lama hari 

rawat 

lama waktu 

tindakan 

N Valid 51 51 51 51 51 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean 2.02 1.57 1.63 2.76 2.76 

Median 2.00 2.00 1.00 3.00 3.00 

Mode 2 2 1 3 3 

Std. Deviation .424 .500 .774 .951 .951 

Minimum 1 1 1 1 1 

Maximum 3 2 3 4 4 

 

 

usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid usia 36-45 4 7.8 7.8 7.8 

usia 46-55 42 82.4 82.4 90.2 

usia 56-65 5 9.8 9.8 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

jenis kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid laki-laki 22 43.1 43.1 43.1 

perempuan 29 56.9 56.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 28 54.9 54.9 54.9 

SMP 14 27.5 27.5 82.4 

SMA 9 17.6 17.6 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

lama hari rawat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 hari perawatan 6 11.8 11.8 11.8 

4 hari perawatan 12 23.5 23.5 35.3 

5 hari perawatan 21 41.2 41.2 76.5 

6 hari perawatan 12 23.5 23.5 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

lama waktu tindakan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 5-9 menit 6 11.8 11.8 11.8 
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10-14 menit 12 23.5 23.5 35.3 

15-19 menit 21 41.2 41.2 76.5 

20-25 menit 12 23.5 23.5 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

Statistics 

 
lamanya waktu 

tindakan persepsi nyeri 

N Valid 51 51 

Missing 0 0 

Mean 17.51 35.08 

Median 18.00 35.00 

Mode 18 35 

Std. Deviation 1.155 1.454 

Minimum 15 31 

Maximum 20 39 

Sum 893 1789 

Percentiles 25 16.00 34.00 

50 18.00 35.00 

75 18.00 36.00 

 

lamanya waktu tindakan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 
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Valid 15 2 3.9 3.9 3.9 

16 11 21.6 21.6 25.5 

17 4 7.8 7.8 33.3 

18 30 58.8 58.8 92.2 

19 1 2.0 2.0 94.1 

20 3 5.9 5.9 100.0 

Total 51 100.0 100.0  

 

 

 

persepsi nyeri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 31 1 2.0 2.0 2.0 

32 1 2.0 2.0 3.9 

33 5 9.8 9.8 13.7 

34 7 13.7 13.7 27.5 

35 19 37.3 37.3 64.7 

36 10 19.6 19.6 84.3 

37 7 13.7 13.7 98.0 

39 1 2.0 2.0 100.0 

Total 51 100.0 100.0  
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Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N 

Perc

ent 

lamanya penggunaan waktu  

* persepsi nyeri 

51 100.0% 0 0.0% 51 100.

0% 

 

lamanya penggunaan waktu  * persepsi nyeri  Crosstabulation 

 

persepsi nyeri 

Total tinggi rendah 

lamanya penggunaan waktu sebentar Count 1 16 17 

Expected Count 5.0 12.0 17.0 

% of Total 2.0% 31.4% 33.3% 

lama Count 14 20 34 

Expected Count 10.0 24.0 34.0 

% of Total 27.5% 39.2% 66.7% 

Total Count 15 36 51 

Expected Count 15.0 36.0 51.0 

% of Total 29.4% 70.6% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 
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 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exac

t Sig. 

(1-

sided

) 

Pearson Chi-Square 6.800
a
 1 .009   

Continuity Correction
b
 5.206 1 .023   

Likelihood Ratio 8.115 1 .004   

Fisher's Exact Test    .010 .008 

Linear-by-Linear Association 6.667 1 .010   

N of Valid Cases 51     

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.00. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for lamanya 

penggunaan waktu  

(sebentar / lama) 

.089 .011 .753 

For cohort persepsi nyeri  = 

tinggi 

.143 .020 .998 

For cohort persepsi nyeri  = 

rendah 

1.600 1.179 2.171 

N of Valid Cases 51   
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Lampiran 7  

Lembar konsultasi  
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