
 

iii 
 

 

  



 

iv 
 

 
  



 

v 
 



 

vi 
 

KATAPENGANTAR 

 

Pujisyukur kehadirat Allah Subhanahu wa ta’ala, atas semua berkat dan 

rahmat-Nya sehingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir yang berjudul 

“Asuhan Kebidanan Nifas dengan Puting Susu Lecet di Tempat Praktik Mandiri 

Bidan Raman Utara Kabupaten Lampung Timur”, sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan pendidikan Ahli Madya Kebidanan pada Program Studi DIII 

Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, 

karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih 

kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang, yang telah memberikan kesempatan menyusun Laporan Tugas 

Akhir ini. 

2. Dr. Sudarmi, S.ST., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang yang telah memberikan kesempatan menyusun 

Laporan Tugas Akhir ini. 

3. Islamiyati, AK., MKM selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan Metro 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang yang telah memberikan kesempatan 

menyusun Laporan Tugas Akhir ini. 

4. Septi Widiyanti, S.Pd., M.Kes selaku pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan. 

5. Ns. Riyanto, S. Kep., M.Kes pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan sehingga LTA ini dapat terselesaikan. 



 

vii 
 

6. Yetti Anggraini, M.Keb., M.Kes selaku penguji yang telah memberikan 

masukan dalam perbaikan LTA ini. 

7. Bidan Erwin Susanti, AMd. Keb yang telah memberikan kesempatan untuk 

melakukan penyusunan LTA di TPMB Erwin Susanti di Desa Raman Utara, 

Kabupaten Lampung Timur. 

8. Ny. F dan keluarga sebagai responden atas kerjasamanya yang baik. 

9. Kepada Mamah, Alm. Ayah, dan Cece atas dukungan dan doa yang selalu 

diberikan sehingga LTA ini selesai pada waktunya. 

10. Teman seperjuangan semasa kuliah Haifanida, Bella, Febri, Dewi Sisar dan 

Rona yang memberi dukungan dan doa selama penyusunan LTA ini. 

11. Sahabat-sahabat semasa SMA maupun SMP saya Tacul, Oja, Marilda, Lia, 

Tami, Pina, Tia, Nia, Among, Nci, Cindy, Lina, Elvina, dan Rosa yang selalu 

mendukung dan memberi semangat selama penyusunan LTA ini. 

12. EXO dan NCT yang selalu menjadi penghibur dan penyemangat selama 

menyusun LTA ini. 

13. Rekan seangkatan dan pihak-pihak yang terkait dan banyak membantu dalam 

LTA ini. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala 

amal baik yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi 

semua pihak yang memanfaatkan, aamiin. 

 

Metro,      Juni 2021 

 

 

 

 

Penulis 



 

viii 
 

BIODATA PENULIS 

 

 

 

 
 
 

 

A. Identitas Diri 

Nama     : Anggarda Paramitha 

NIM    : 1815471116 

Program Studi   : D III Kebidanan Metro 

Tempat dan Tanggal Lahir : Bukit Tinggi, 19 Desember 2000 

Agama     : Islam  

E-mail    : paramithaa2@gmail.com 

Hp      : 0895412076460 

Alamat    : Perumahan Citra Persada, Bandar Lampung 

 

B. Riwayat Pendidikan 

Taman Kanak-kanak : TK Kartika II-6 Bandar Lampung tahun 

2006 

Sekolah Dasar : SD Kartika II-5 Bandar Lampung 

Sekolah Tinggi Tingkat Pertama : SMP PGRI 3 Bandar Lampung lulus 

  tahun 2015 

Sekolah Tinggi Tingkat Atas : SMA Negeri 7 Bandar Lampung lulus 

tahun 2018 
 


