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E{m Terhormat, Direklur RS Advent Bandar Lampung
i
Bandar Lampung

T Sehubungan dengan penyusunan Karya Tuls fimiah b j mahasiswa 7ingkat I P"’ﬂfa’“
Stud Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga Jurusan Texnologi Laboratorium
Meds Pollekkes Kemenkes Tanjunghorang Tahun Akademik 202212023, maka kami
mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelian di
Institusi yang Bpilbu pimpin. Adapun mahasiswa yang meiskukan peneliian adalah sebagal

berikut :

No NAMA T . JUDUL PEMELITIAN | ' TEMPAT |
TR A i T _PENELITIAN '
1 | SyifaYolanda | Gambaran Kadar HbAIC Pada Pasien Penderila | RS.Advent |

yyah Diabeles Mellitvs Tips 2 Di Rumsh Sakit Advent | Bander Lampung |
1 MIM 2013453016 | Bandar Lampung Tehun 2021-2022
2 rlet.lD‘milBah Gambaran Kadar Asam Ural Pada Par 3n Artritis Gout

1 NIM: 2013453005 _| Di RS Advent Bondar Lampung Tat —* 122

M I

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

DewfPurwiningsih, S.51.T., M.Kes
NIR; 1pamsz'r1aaao1zum

Tembusan :
1.Ka Jurusan Teknolog Laboralonum Medis iz
2.Ka.Bid Dikiat o
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Surat kelaikan etik

@ Rumah Sakit Advent Bandar Lampung
: Komite Etik Penelitian Kesehatan (KEPK)

1. Teuku Umar No. 48, Bandar Lampung 35148, Telp. 081366396618

SURAT KELAIKAN ETIK
(ETHICAL CLEARENCE )

Nomor : 12/KEPKRSABL/ I11/2022

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN RUMAH SAKIT ADVENT BANDARALAMPUNG SETELAH
MEMPELAJARI DENGAN SEKSAMA RANCANGAN PENELITIAN YANG DIUSULKAN DENGAN
MENYATAKAN BAHWA PENELITIAN DENGAN :

JupuL : Gambaran Kadar Asam Urat Pada Pasien Artritis Gout Di Rumah Sakit Advent
Bandar Lampung Tahun 2022
NPM 1 2013453005
NAMA : Friska Dinda Belia
INSTITUSI : Poltekes Tanjung Karang Jurusan Terkhnologi Laberaterium Medis
LOKASI ¢ RUMAH SAKIT ADVENT BANDAR LAMPUNG
DINYATAKAN LAIK ETIK

Bandar Lampung, 24 Maret 2023,

Ketua KEPK-RSAB

Catatan :
Keterangan Laik etik ini berlaku 1 (satu) tahun sejak tanggal dikeluarkan.

Pada akhir Penelitian, Laporan Pelaksanaan harus diserahkan kepada Komite Etik Penelitian Rumah
Sakit Advent Bandar Lampung dalam bentuk soft copy. Jika ada perubahan protokel atau
perpanjangan Penelitian harus mengajukan kembali permohonan Kajian etik Penelitian.
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Tabulasi Kadar Asam Urat Pada Pasien Artritis Gout Di Rumah Sakit Advent Bandar Lampung
tahun 2022

No | Inisial Jenis Umur Kadar Asam Keterangan
Kelamin Urat (mg/dL) | Hiperurisemia | Normal
1 AS L 54 7.2 v
2 FS L 67 12,1 v
3 MG L 34 9,3 v
4 ES L 63 8,7 v
5 AA P 60 12 v
6 RR L 40 10,5 v
7 SS L 59 7,1 v
8 BR L 66 43 v
9 JU L 54 17,2 v
10 HE L 64 9,3 v
11 SA P 58 10,3 v
12 YR L 62 8,3 v
13 NK L 65 13 v
14 GR L 56 12 v
15 MA L 70 8,7 v
16 AT L 44 9,7 v
17 RP P 49 6,7 v
18 J1D) P 57 6 v
19 AM L 62 10,5 v
20 TE L 63 9 v
21 SB P 71 12,2 v
22 TA L 28 9 v
23 AH L 45 6,5 v
24 | WY L 59 75 v
25 | MU L 64 6,7 v
26 BS L 59 6,4 v
27 WA P 53 8,6 v
28 NU L 63 10,7 v
29 PN L 88 14,4 v
30 DH L 72 9,7 v
31 IS L 61 9.4 v
32 FA L 52 13,4 v
33 MIJ L 60 6,7 v
34 AR L 75 9,5 v
35 | BE L 61 54 v
36 SM L 67 8 v
37 YI L 54 13,1 v
38 MR L 68 8,5 v
39 FD L 56 8,3 v
40 YO P 63 10,5 v
41 NA L 55 12,1 v
42 SU L 57 9,5 v
43 KA L 73 8,3 v
44 FH P 62 5,7 v
45 SR L 66 12 v
46 LA L 54 11 v
47 AD L 55 55 v
48 L] L 61 7,6 v




48 ] U L 61 7.6 v
49 | M P 5 78 ¥
50 | HU P 78 91 v
51 S0 L 71 156 v
52 TH L 36 114 I’ —_—
53 10 L 42 7.1 3
54 AF L 46 114 v
55 | ML L 7 11,4 7
56 | NP T 50 6.1 .4
57 SY L [ 9.4 g
58 | TU L 59 10,1 v
59 RS P 55 10.8 v
60 HI L 60 114 v
61 | AP L 24 08 il
62 | BH & 78 B4 v
6 | PS L 66 5.0 v
64 IR L 69 13 b
65 Fi L 60 10,7 v
66 | AB L 59 8.8 v
67 SD L 77 9.1 v
68 AU L 63 8,6 v
69 TR L 60 9 v
70 | AL L 25 10,1 v
7 8G [} 58 14,6 Y.
50 11
Total
Rata-rata 9.5
Min 4,3
Max 17,2
Mengetahui,
Penulis

(Friska Dinda Belia)
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Prosedur Pemeriksaan Asam Urat

Metode Pemeriksaan

Prinsip

: Uji Fotometri Enzimatik

:Asam urat diokasidasi dengan bantuan enzim
uricase menjadi allantoin dan hidrogen peroksida.
Enzim peroksidase yang ada akan membantu
hidrogen  peroksida  bereaksi  dengan  4-
aminoantipyrine dan 2,4,6-tribromo-3-
hydroxybenzole acid (TBHBA) dan menghasilkan
senyawa berwarna (Quinoneimine) warna yang
dihasilkan sebanding dengan kadar asam urat yang

diukur dengan panjang gelombang 546nm.

Asam urat + 2H,0 + Oy uricase, allantoin + CO;+ H>O»

—

2H,>0, + TBHBA + 4,aminophenazone POD) Quinoneimine + 3H>O

Alat

Bahan Pemeriksaan

Reagen

Langkah kerja

4—
: Fotometer, mikropipet, tip, stopwatch, sentrifuse,

tabung reaksi, rak tabung, tisu.

: Serum

: Reagen kit pemeriksaan asam urat

1. Disiapkan alat dan bahan yang akan digunakan

2. Gunakan 3 buah tabung reaksi, dipipet ke masing-masing tabung

Tabung pertama : 20 uL aquadest + 1000uL. mono-reagen

Tabung kedua : 20 pL standar + 1000pL mono-reagen

Tabung ketiga : 20 L sampel + 1000uL mono-reagen

3. Campur larutan pada setiap tabung hingga homogen

4. Inkubasi selama 30 menit di suhu 20°-25°C

5. Kemudia baca hasil menggunakan fotometer



Interpretasi Hasil
Laki-laki 3,5-7,2 mg/dL

Perempuan 2,6-6,0 mg/dL
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Dokumentasi kegiatan pemeriksaan kadar asam urat
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Lembar konsultasi

Nama Mahasiswa
Judul KTI

KARTU KONSULTASI KTI

: Friska Dinda Belia

Advent Bandar Lampung Tahun 2022
Pembimbing Utama : Hartanti, M.Si

: Gambaran Kadar Asam Urat pada Pasien Artritis Gout di RS

No Tanggal Bimbingan Materi Keterangan Paraf
1. {.)cnm, 9 Janwan 1023 |Bap 1, 3 Perbarkan R
2. |Selosa, 1o Jamen 2023 [Bas 1,1, 3 Perbaiban Q'
3 | Kapus, n Januen 1093 B._", 1, 2.3 Perbonran "
4. | Jomat, 13 Jonwon 2023 |Bat 3,1, 3 Ace  Sempre 2
T. |Rabu, &5 Januan 2623 |pab 1,27 Ace  penclifian A
L. | Senin, 22 Mur 2028 Bat 4 Per baiwan 4
1 | Rabu, 14 M 213 | Bat ¥.5 Perbarvon A
4. | Rabu, 51 Ma o2} Bak Y5, Absior ferbonean [
9. | Mwggu, 4 Jum 2023 (Reblitisiver | Are Semwmar hosi| ~
0 | Jumot, 9 Jm 13 Bat ttdy, ¢ Pecbavan A
| Gelose, 13 Jon 203 | Bt Lkdig Perbenvan ~
L3 Yormu, 15 Jon 1003 Bat [T TN s Ree Cetar r~

Ketua Prodi TLM Program Diploma Tiga

ISB. L HUDA

iy M.

NIP.196912221997032001




KARTU KONSULTASI KTI

Nama Mahasiswa : Friska Dinda Belia
Judul KTI : Gambaran Kadar Asam Urat pada Pasien Artritis Gout di
RS Advent Bandar Lampung Tahun 2022
Pembimbing Pendamping  : Nurminha, $.Pd., M.Sc
No Tanggal Bimbingan Materi Keterangan Paraf
! Senn, 6 Jaousn 2013 Bat ¢ Pecbanan ,Pl
2 Setase, 10 Januen 1023 Batr 23 Pe vbarwan x
3 Rabu, 1y Januan 1018 Bab 123 Per berean ‘E
4| Jumgt, 13 Jaruew 2033 | Bap1, 23 Ate yemnar propoal I
5| Rabu, 15 Jarmari 203 | Bab 23 Ace pendiban l
¢ | Sbse, 9 Mer go13 | Vgmsattos fenelitian P
3 | Senn, 5 Mer 2023 Rat 4 P rhiinain h,l’.,
8 | Jumat, ig Mey 2023 | Bab v g Perbairan 4
Y | Celasa, 23 Mer 2001 | Ral Wy Perbovear z!—»
10 | Serim, 18 Me 2023 | Bab tadives Pectaen J
0| Selsa 30 Me %23 | Abstear Perbuvan h
| flabu, 3 Ma 2003 |Bapimanr Aee Semmar hosi| ,K
13 | Jumeat, 9 Jum 2023 | Pebtpdiug Perbaseean ,u‘
14 | Rarms, 15 Juni 2013 | Mg hrswer At cetay &

Ketua Prodi TLM Program Diploma Tiga

MISBAHUL

=
8.8 s

NIP.196912221997032001
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Lembar hasil turnitin
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