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Lampiran 1 

Surat izin penelitian 

 

 

 



   

 

 

 

Lampiran 2 

Surat kelaikan etik 

 

 

 



   

 

 

 

Lampiran 3 

Tabulasi Kadar Asam Urat Pada Pasien Artritis Gout Di Rumah Sakit Advent Bandar Lampung 

tahun 2022 

No Inisial 
Jenis 

Kelamin 
Umur 

Kadar Asam 

Urat (mg/dL) 

Keterangan 

Hiperurisemia Normal 

1 AS L 54 7,2   

2 FS L 67 12,1   

3 MG L 34 9,3   

4 ES L 63 8,7   

5 AA P 60 12   

6 RR L 40 10,5   

7 SS L 59 7,1   

8 BR L 66 4,3   

9 JU L 54 17,2   

10 HE L 64 9,3   

11 SA P 58 10,3   

12 YR L 62 8,3   

13 NK L 65 13   

14 GR L 56 12   

15 MA L 70 8,7   

16 AT L 44 9,7   

17 RP P 49 6,7   

18 ID P 57 6   

19 AM L 62 10,5   

20 TE L 63 9   

21 SB P 71 12,2   

22 TA L 28 9   

23 AH L 45 6,5   

24 WY L 59 7,5   

25 MU L 64 6,7   

26 BS L 59 6,4   

27 WA P 53 8,6   

28 NU L 63 10,7   

29 PN L 88 14,4   

30 DH L 72 9,7   

31 IS L 61 9,4   

32 FA L 52 13,4   

33 MJ L 60 6,7   

34 AR L 75 9,5   

35 BE L 61 5,4   

36 SM L 67 8   

37 YI L 54 13,1   

38 MR L 68 8,5   

39 FD L 56 8,3   

40 YO P 63 10,5   

41 NA L 55 12,1   

42 SU L 57 9,5   

43 KA L 73 8,3   

44 FH P 62 5,7   

45 SR L 66 12   

46 LA L 54 11   

47 AD L 55 5,5   

48 LJ L 61 7,6   



   

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

Lampiran 4  

Prosedur Pemeriksaan Asam Urat 

Metode Pemeriksaan   : Uji Fotometri Enzimatik 

Prinsip :Asam urat diokasidasi dengan bantuan enzim 

uricase menjadi allantoin dan hidrogen peroksida. 

Enzim peroksidase yang ada akan membantu 

hidrogen peroksida bereaksi dengan 4-

aminoantipyrine dan 2,4,6-tribromo-3-

hydroxybenzole acid (TBHBA) dan menghasilkan 

senyawa berwarna (Quinoneimine) warna yang 

dihasilkan sebanding dengan kadar asam urat yang 

diukur dengan panjang gelombang 546nm. 

Asam urat + 2H2O + O2  uricase   allantoin + CO2 + H2O2 

2H2O2 + TBHBA + 4,aminophenazone POD   Quinoneimine + 3H2O 

Alat : Fotometer, mikropipet, tip, stopwatch, sentrifuse,            

tabung reaksi, rak tabung, tisu. 

Bahan Pemeriksaan    : Serum 

Reagen    : Reagen kit pemeriksaan asam urat 

Langkah kerja 

1. Disiapkan alat dan bahan yang akan digunakan 

2. Gunakan 3 buah tabung reaksi, dipipet ke masing-masing tabung 

Tabung pertama : 20 µL aquadest + 1000µL mono-reagen 

Tabung kedua : 20 µL standar + 1000µL mono-reagen 

Tabung ketiga : 20 µL sampel + 1000µL mono-reagen 

3. Campur larutan pada setiap tabung hingga homogen 

4. Inkubasi selama 30 menit di suhu 20o-25oC 

5. Kemudia baca hasil menggunakan fotometer 

 



   

 

 

 

Interpretasi Hasil 

Laki-laki 3,5-7,2 mg/dL 

Perempuan 2,6-6,0 mg/dL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

Lampiran 5 

Dokumentasi kegiatan pemeriksaan kadar asam urat 

                     

                     

 

 



   

 

 

 

Lampiran 6 

Lembar konsultasi 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

 

Lampiran 7 

Lembar hasil turnitin 

 


