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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan  

Dari hasil penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Penderita DBD yang mengalami anemia berdasarkan usia pada kelompok 

usia 1-6 tahun sebanyak 20 penderita (62,5%), usia 6-18 tahun sebanyak 10 

penderita (31,3%), usia 18-45 tahun sebanyak 2 penderita (6,2%). 

2. Penderita DBD yang mengalami anemia berdasarkan jenis kelamin paling 

banyak terjadi pada laki-laki yaitu 17 penderita (53,1%) dan pada                                                                                                             

perempuan sebanyak 15 orang (48,9%). 

3. Penderita DBD sebanyak 32 penderita mengalami anemia normokromik 

normositik (100%). 

4. Penderita DBD yang mengalami derajat anemia ringan sekali sebanyak 29 

penderita (90,6%), anemia ringan sebanyak 2 penderita (6,3%), anemia 

sedang 1 penderita (3,1%), dan tidak ditemukan penderita DBD yang 

mengalami anemia berat. 

B. Saran  

Disarankan untuk peneliti selanjutnya dapat melakukan pemeriksaan 

konfirmasi jenis anemia, dengan menilai morfologi eritrosit pada Sediaan 

Apusan Darah Tepi (SADT) yang dilakukan pemeriksaan langsung kepada 

penderita DBD. 


