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TABEL DATA HASIL PEMERIKSAAN KADAR KOLESTEROL TOTAL DI PUSKESMAS HAJIMENA
LAMPUNG SELATAN KECAMATAN NATAR LAMPUNG SELATAN TAHUN 2020

NO PASIEN USIA KADAR KOLESTEROL (MG/DL) | NORMAL dan TIDAK NORMAL
1 A 48 210 Tidak Normal
2 B 64 192 Normal
3 C 82 185 Normal
4 D 58 165 Normal
S5 G 78 200 Normal
6 K 33 187 Normal
7 H 65 230 Tidak Normal
8 G 57 184 Normal
9 F 51 167 Normal
10 T 21 236 Tidak Normal
11 Y 23 191 Normal
12 H 43 198 Normal
13 R 35 154 Normal
14 o] 56 150 Normal
15 P 62 229 Tidak Normal
16 S 53 203 Tidak Normal
17 w 58 182 Normal
18 Q 49 233 Tidak Normal
19 X 49 201 Tidak Normal
20 z 34 240 Tidak Normal
21 A 56 160 Normal
22 G 82 180 Normal
23 | 38 177 Normal
24 Y] 64 236 Tidak Normal
25 J 63 226 Tidak Normal
26 K 53 232 . Tidak Normal
27 T 72 182 Normal
28 ¥ 58 216 Tidak Normal
29 P 64 120 Normal
30 | 29 147 Normal
31 E 58 160 Normal
32 w 58 173 Normal
33 Q 50 388 Tidak Normal
34 D 74 168 Normal
35 E 67 214 Tidak Normal
36 C 57 214 Tidak Normal
37 \J 38 241 Tidak Normal
38 B 53 300 Tidak Normal
39 N 39 178 Normal
40 M 63 150 Normal
41 G 57 212 Tidak Normal
42 H 53 163 Normal
43 J 69 185 Normal
44 L 63 207 Tidak Normal
45 | 55 157 Normal
46 P 82 145 Normal
47 T 66 178 Normal
48 Y] 57 181 Normal
49 R 55 197 Normal
50 E 53 207 Tidak Normal

JUMLAH 97,781
TERTINGGI 388
TERENDAH 120

Nilai Normal : < 200 mg/d|

Bandar Lampung, 26 Juli 2022
Mengetahui
Pembimbing
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TABEL DATA HASIL PEMERIKSAAN KADAR KOLESTEROL TOTAL DI PUSKESMAS HAJIMENA

LAMPUNG SELATAN KECAMATAN NATAR LAMPUNG SELATAN TAHUN 2021

NO PASIEN USIA | KADAR KOLESTEROL (mg/dl) | NORMAL DAN TIDAK NORMAL
1 A 50 198 NORMAL
2 B 41 217 TIDAK NORMAL
3 C 46 225 TIDAK NORMAL
4 D 61 240 TIDAK NORMAL
5 E 74 187 NORMAL
6 F 62 164 NORMAL
7 G 76 249 TIDAK NORMAL
8 H 65 115 NORMAL
9 | 62 242 TIDAK NORMAL
10 J 73 145 NORMAL
11 K 68 165 NORMAL
12 L 69 205 TIDAK NORMAL
13 M 72 136 NORMAL
14 N 53 175 NORMAL
15 0 56 229 TIDAK NORMAL
16 P 52 225 TIDAK NORMAL
17 Q 73 201 TIDAK NORMAL
18 R 56 156 NORMAL
19 S 63 111 NORMAL
20 T 46 225 TIDAK NORMAL
21 U 47 74 NORMAL
22 v 63 50 NORMAL
23 W 56 185 NORMAL
24 X 54 168 NORMAL
25 Y 72 163 NORMAL
26 z 50 140 NORMAL
27 AA 59 181 NORMAL
28 BB 65 187 NORMAL
29 [5{0 49 152 NORMAL
30 DD 68 157 NORMAL
31 EE 65 158 NORMAL
Jumlah 5,325
Tertinggi 249
Terendah 50

Nilai Normal : < 200 mg/dl

Bandar Lampung, 26 Juli 2022
Mengetahui
Pembimbing Lahan
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Dwi Retno Ningrum A.Md. Ak
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG SELATAN

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN PERIZINAN TERPADU SATU PINTU

Jalan Stadion Jati Rukun Kelurahan Way Lubuk 35551
Kecamatan Kalianda Kabupaten Lampung Selatan

Nama

Alamat

Judul Penelitian

Tujuan Penelitian

Lokasi Penelitian

Tanggal dan/atau
lamanya Penelitian

Bidang Penelitian
Status Penelitian
Nama Penanggung
Jawab atau
Koordinator

Anggota Penelitian

Nama Badan Hukum,
Lembaga dan
Organisasi

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 503/53 /IV.17/2022
LISA AFRIYANTI

Teratas Kelurahan Kembahang Kec. Batu Brak Kab. Lampung
Barat

GAMBARAN KADAR KOLESTEROL TOTAL PADA PASIEN LAKI-LAKI DI
PUSKESMAS HAJIMENA LAMPUNG SELATAN TAHUN 2020-2021

Untuk mengetahui Kadar Kolesterol total pada Perokok di Wilayah
Kerja Puskesmas Hajimena Lampung Selatan Tahun 2020-2021

PUSKESMAS HAJIMENA LAMPUNG SELATAN

Desember 2022 s/d Maret 2023

TEKNOLOGI LABORATORIUM MEDIS

HARTANTI, S.Si., M.Si

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG

Dengan ketentuan sebagai berikut :

Pelaksanaan Penelitian tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu

stabilitas Pemerintah.

Setelah Penelitian Selesai, agar menyerahkan hasilnya kepada Dinas Penanaman Modal
dan Pelayanan Perizinan Terpadu Satu Pintu ( DPMPPTSP) Kabupaten Lampung Selatan
Surat Keterangan Penelitian berlaku selama 1 ( satu ) tahun sejak tanggal ditetapkan.

Dikeluarkan : Kalianda
Pada Tanggal : 15 Desember 2022
Kepala Dinas Penanaman Modal dan
Pelayanan Perizinan Terpadu Satu Pintu
Kabupaten Lampung Selatan

ACHMAD RY, S.E.. MM
NIP. 19711230200003 1 002
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
- DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘ ‘ POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

Jalan Soekamo - Hatta No.6 Bandar Lampung

Telp. : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

‘ E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.c.id

Website : http://poltekkes-tjk.ac.id
} Nomor :PP.03.01/1.1/ 2301 /2022 30 Juni 2022 o
Lampiran Siwava Eks
Hal : Izin Penelitian

Yth, Kepala Dinas penanaman dan pelayanan perizinan terpadu satu pintu Lampung Selatan
Di — Lampung Selatan

Sehubungan dengan penyusunan skripsi bagi mahasiswa Tingkat IV Program Studi
Teknologi Laboratorium Medis Program Sarjana Terapan Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2021/2022, maka kami
mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan
penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian

adalah sebagai berikut :
No | NAMA [ JUDUL PENELITIAN TEMPAT
il [ | | PENELITIAN
1 | Lisa Aprianti Gambaran Kadar Kolesterol Total Pada Pasien Laki-Laki PKM.Hajimena
| NIM: 1613353026 D Pusi s

‘ i pung Selatan Tahun 2020-2021

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

/ Direktur
l )
ol /‘) ‘

Warjidin Aliyanto, SKM, M.Kes
NIP 196401281985021001

Tembusan :
1.Ka. Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
2 Ka. Dinas Kesehatan Kabupaten Lampung Selatan
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG SELATAN
DINAS KESEHATAN

Jalan Mustafa Kemal Nomor 06 Kalianda Kode Pos : 35513
Telepon. (0727) 322059, Faks : (0727) 322059

Dinkeskablampungselatan@gmail.com.dinkes. lampungselatankab.go.id
——resrayampungselatan@gmail.com.ar

Kalianda, 27 Desember 2022

Nomor : 070/ 848% /IV.03/2022 Kepada,
Lampiran I
Perihal : Izin Penelitian Yth  Ka. UPTD Puskesmas Hajimena
Di-
Tempat

Menindaklanjuti Surat dari Direktur Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
Nomor PP.03.01/1.1/23011/2022 Tanggal 15 Desember 2022, perihal izin
kegiatan Penelitian, adapun izin tersebut diberikan kepada:

Nama : LISA APRIANTI

NiM : 1613353026

Pekerjaan : Mahasiswa Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

Judul : “Kadar Kolestrol Total dalam Darah pada Perokok
di wilayah Kerja Puskesmas Hajimena Lampung
Selatan”

Lokasi . UPTD Puskesmas Hajimena

Tujuan : Mengadakan Penelitian dalam rangka penyusunan
tugas akhir.

Sehubungan perihal tersebut di atas kepada Saudara Ka. UPT Puskesmas
untuk dapat menerima dan memfasilitasi kegiatan penelitian, apabila
kegiatan tersebut telah selesai agar dapat Memberikan Laporan Hasil
Penelitian kepada kami.

Demikian disampaikan untuk dapat dilaksanakan.

[ Plt.Kepala Dinas Kesehatan
Kabupaten Lagpung Selatan

Pembina
NIP. 197410220199402 1 001
Tembusan Kepada Yth.
| 1. Bupati Lampung Selatan (sebagai Laporan)
| 2. Direktur Poltekes Tanjung Karang
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG SELATAN
DINAS KESEHATAN

UPTD. PUSKESMAS HAJIMENA

JL. Cendana Perum. Bataranila, Desa Hajimena, Kec. Natar 35362.
Telp. (0721) 789380, email. Puskesmashajimenal9@gmail.com

SURAT IZIN PENELITIAN
Nomor : 445/ %}’1 /IV.03/ADM/X11/2022

Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : dr. NESSI YUNITA
NIP : 19781024 200701 2 006
Pangkat/Golongan : Pembina, /IV a
Jabatan : Kepala UPTD Puskesmas Hajimena

Menindaklanjuti surat Keterangan Penelitian dari Dinas Penanaman Modal dam Pelayanan Perizinan terpadu
Satu Pintu, Tanggal 15 Desember 2022, No. 503/53/IV.17/2022, Pada prinsipnya kami tidak keberatan dan
memberikan izin kepada:

Nama : LISA AFTYANTI

NIM : 1613353026

Jurusan : Tehnologi Laboratorium Medis

Judul Penelitian : “ Gambaran Kadar Kolesterol total pada Pasien Laki-laki diPuskesmas

Hajimena Lampung Selatan Tahun 2020-2021 *.

Untuk mengadakan Penelitian sesuai dengan judul Penelitian diatas.
Demikian surat izin Penelitian ini diberikan untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Hajimena, 16 Desember 2022

> [ UNIT PELAKSANA TEN
PUSKESMAS
HAJIMENA

" THAJIMENA
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

POLTEKKES TANJUNGKARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"
No.254/KEPK-TIK/X/2022

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The researchprotocol proposed by

Peneliti utama

Principal In Investigator : Lisa Afriyanti

Nama Institusi : Jurusan TLM Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Gambaran Kadar Kolestrol Total Pasien Laki-Laki

Di Wilayah Puskesmas Hajimena Lampung Selatan Tahun 2021"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban
dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang
merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 201J Standards, J) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits. 4) Risks. 5) Per. ion/Exploiuuion. 6) Confidentiality and Privacy. and T) Informed
Concent, referring to the 20J 6 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 13 Juli 2022 sampai dengan tanggal 13 Juli 2023.

This declaration of ethics applies during the period July 13, 2022 until July 13, 2023

July 13, 2022
Professor and Chairperson

Dr. Aprina, S.Kp.,M.Kes



LEMBAR KEGIATAN PENELITIAN

Nama : Lisa Afriyanti

Nim : 1613353026

Prodi/Jurusan : STR Teknologi Laboratorium Medis

Judul : Gambaran Kadar Kolesterol total pada pasien laki-laki di Puskesmas

Hajimena Lampung Selatan tahun 2020-2021
Dosen Pembimbing : 1. Nurminha, S.Pd.,M.Sc.

2. Hartanti, S.Si.,M.Si
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Dwi Retno Ningrum, A.Md.AK



Nama Mahasiswa

Judul Skripsi

KARTU KONSULTASI SKRIPSI

: Lisa Afriyanti

: GAMBARAN KADAR KOLESTEROL TOTAL PADA

PASIEN LAKI-LAKI DI PUSKESMAS HAJIMENA
LAMPUNG SELATAN TAHUN 2020-2021.

Pembimbing Utama : Nurminha, S.Pd.,M.Sc.
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