
 
 

v 
 

 

KATA PENGANTAR 

 

        Alhamdulilahhirabbilalamin puji dan syukur kepada Allah 

Subhanahuwata’ala atas berkat rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Keperawatan Anak 

Dengan Gangguan Termoregulasi Pada Kasus Febris Terhadap An.A Di Ruang 

Edelweis RSU Handsyani Kotabumi Lampung Utara Tanggal 22-25 Maret 2023”. 

       Laporan Tugas Akhir ini berisikan proses keperawatan mulai dari pengkajian, 

diagnosa keperawatan, rencana keperawatan, implementasi dan evaluasi. Laporan 

Tugas Akhir ini juga tidak lepas dari dukungan, bimbingan dan bantuan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih,S.SiT.,M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp.,M.Kep, selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang 

3. Sono,S.Kp.,M.Kep., selaku Ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi 

4. Zenni Puspitarini,S.Kep.,Ners.,M.Kep., selaku pembimbing I dan Ns. Deni 

Metri,S.Kep.,M.Kes., selaku pembimbing II 

5. Seluruh Dosen dan Staf Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi 

Keperawatan Kotabumi. 

       Penulis menyadari segala keterbatasan dalam menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya 

membangun. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi pembaca. 

 

Kotabumi,    Mei 2023 

 

 

 

Penulis 

 

 



 
 

vi 
 

 

 

 

BIODATA PENULIS 

 

Nama   : Regi Pratama 

NIM   : 2014471098 

Tempat/tanggal lahir : Gunung Sugih,20 April 2002 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

Status Mahasiswa : Reguler 2 

Alamat   : Pemangku 2 Kabong, Gunung Sugih, Kec, Batu Brak 

  Kab, Lampung Barat, Prov. Lampung 

 

Riwayat Pendidikan 

SD   : SDN 2 Kembahang (2008-2014) 

SMP   : MTs N 1 Lampung Barat (2014-2017) 

SMA   : MAN 1 Lampung Barat (2017-2020) 

D-III Keperawatan : Tercatat Sebagai Mahasiswa Reguler  

  Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

  Prodi Keperawatan Kotabumi (Sejak Tahun 2020) 



 
 

vii 
 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

Laporan Tugas Akhir 

Asuhan Keperawatan Anak Dengan Gangguan Termoregulasi Pada Kasus Febris 

Terhadap An.A Di Ruang Edelweis RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara 

Tanggal 22-25 Maret 2023 

 

 

Penulis 

Regi Pratama/2014471098 

 

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing Laporan Tugas Akhir Program 

Diploma III Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi 

 

Kotabumi,    Mei 2023 

Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir 

 

Pembimbing I 

 

 

 

Zenni Puspitarini, S.Kep.,Ners.,M.Kep 

NIP.198704242022032001 

 

 

 

Pembimbing II 

 

 

 

 

Ns. Deni Metri,S.Kep.,M.Kes 

NIP.197406131998032003 



 
 

viii 
 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

Laporan Tugas Akhir 

Asuhan Keperawatan Anak Dengan Gangguan Termoregulasi Pada Kasus febris  

Terhadap An.A Di Ruang Edelweis RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara 

Tanggal 22-25 Maret 2023 

 

Penulis 

Regi Pratama/2014471098 

 

Telah diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma III 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi,  

sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma III 

 

Tim Penguji 

Ketua 

 

 

 

Ns.Ihsan Taufiq,S.Kep.M.Kep 

NIP.197712112006041014 

Anggota 

 

 

 

Zenni Puspitarini,S.Kep.,Ners.,M.Kep 

NIP.198704242022032001 

 

Anggota 

 

 

 

Ns. Deni Metri,S.Kep.,M.Kes 

NIP.197406131998032003 

 

 

Mengetahui 

Ketua Prodi Keperawatan Kotabumi 

Poltekkes Tanjungkarang 

 

 

 

Sono, S.Kp., M.Kep 

NIP.196607061993031003 

 



 
 

ix 
 

LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 

 

Saya Yang Bertanda Tangan Dibawah Ini: 

Nama    : Regi Pratama 

Nim    : 2014471098 

Jurusan/Program Studi : D-III Keperawatan Kotabumi 

Judul LTA   : Asuhan Keperawatan Pasien Dengan Gangguan 

Termoregulasi Terhadap An.A Di Ruang Edelweis 

RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara 

Tanggal 22-24 Maret 2023 

 

 

 

Apabila dikemudian hari dapat dibuktikan bahwa Laporan Tugas Akhir ini adalah 

hasil plagiatisme, Maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan tersebut. 

 

 

Kotabumi,     Mei  2023 

Yang Membuat Pernyataan 

 

 

 

 

 

 

Regi Pratama 

NIM.2014471098 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

x 
 

PERSEMBAHAN 

Alhamdulilahhirabbilalamin puji dan syukur kepada Allah Subhanahuwata’ala 

yang senantiasa memberikan rahmat dan ridho kepada hamba-Nya. Shalawat serta 

salam kepada Nabi Muhammad SAW yang menuntun umat-Nya kepada jalan 

yang diridhoi Allah SWT. Laporan Tugas Akhir ini saya persembahkan kepada : 

1. Kedua orang tua yang sangat saya sayangi, Bak, Emak dan Adek terimakasih 

telah menjadi penyemangat terbesardalam hidupsaudara kandung saya dan 

tidak pernah berhenti mendo’akan dalam keadaan apapun. Do’akan  yang 

selalu anak mumemberikan semangat dan do’a untuk anakmu ini 

semogauntuk menjadi anak yang berguna untukbagi kalian dan orang lain 

kelak.. Aamiin 

2. Ibu Ns. Rina Maryani,S.Kep.,M.Kep., selaku pembimbing akademik saya 

ucapkan terimakasih karena selama 3 tahun ini selalu memberikan arahan, 

memotivasi dalam belajar dan praktik klinik, selalu membimbing ketika 

mahasiswanya ada yang salah. 

3. Ibu Zenni Puspitarini,S.Kep.,Ners.,M.Kep., selaku pembimbing I dan Ns. 

Deni Metri,S.Kep.,M.Kes., selaku pembimbing II yang telah meluangkan 

waktu dan ilmunya serta selalu sabar dalam membimbing penulis 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

4. Rina Mariani,S.Kep., M.KepSeluruh Dosen dan Staf Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi yang tidak bisa disebutkan satu 

persatu, terimakasih atas ilmu yang telah diberikan banyak sekali wawasan 

yang kami dapatkan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 
 

MOTO 

 

“Sesungguhnya Allah Tidak Akan Mengubah Keadaan Suatu Kaum, 

 Sebelum Meraka Mengubah Keadaan Mereka Sendiri” 

(QS AR-Rad:11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


