
 

27 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti di Puskesmas 

Punggur Tahun 2023 dapat disimpulkan bahwa kepatuhan tenaga kesehatan 

dalam mencuci tangan 6 langkah di Puskesmas Punggur tahun 2023 yaitu 

patuh 20 responden (tenaga kesehatan) atau 62,5%. Dan tenaga kesehatan 

yang tidak patuh 12 responden (tenaga kesehatan) atau sebanyak 37,5%. 

 

B. Saran 

Dari hasil penelitian tentang Gambaran Kepatuhan tenaga kesehatan 

dalam mencuci tangan 6 langkah di puskesmas punggur tahun 2023. Maka 

peneliti memberikan saran :  

1. Bagi Tenaga Kesehatan  

Bagi tenaga kesehatan yang tidak patuh diharapkan dapat 

meningkatkan kepatuhan mencuci tangan dan bagi tenaga kesehatan yang 

patuh diharapkan untuk mempertahankan kepatuhan dalam mencuci 

tangan di Puskesmas Punggur.  

2. Bagi Puskesmas  

Bagi puskesmas punggur untuk selalu melakukan pengawasan bagi 

tenaga kesehatan dalam melakukan cuci tangan. Dan untuk tenaga 

kesehatan yang tidak patuh dilakukan teguran agar tenaga kesehatan dapat 

selalu memperbaiki perilakunya. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

Melakukan observasi/pengamatan langsung terhadap penerapan 

cuci tangan 6 langkah berdasarkan lima momen mencuci tangan menurut 

WHO. 

 

 

 
 
 


