
Lampiran 1. 

Frekuensi Kuisioner berdasarkan jawaban responden 

No. Pertanyaan Jumlah 

responden 

benar 

Jumlah 

responden 

salah 

1 Tujuan menyikat gigi adalah 26 (86,6%) 4 (13,3%) 

2 Menyikat gigi minimal dilakukan setiap hari sebanyak 14 (46,6%) 16 (53,3) 

3 Waktu yang tepat untuk menggosik gigi adalah 27 (90%) 3 (10%) 

4 Pasta gigi yang digunakan sebaiknya mengandung 22 (73,3%) 8 (26,7%) 

5 Untuk gigi yang menghadap ke depan, di sikat dengan 

gerakan 
17 (56,6%) 13 (43,3%) 

6 Gerakan menyikat gigi setiap permukaan 1 (3,3%) 29 (96,6%) 

7 Berikut merupakan akibat tidak menyikat gigi secara 

rutin, kecuali 
8 (26,7%) 22 (73,3%) 

8 Untuk menjaga kesehatan gigi, rutin kontrol ke dokter 

gigi/ puskesmas setiap 
7 (23,3%) 23 (76,6%) 

9 Kepala sikat gigi yang benar, yaitu 15 (50%) 15 (50%) 

10 Berikut merupakan contoh makanan yang dapat merusak 

gigi, kecuali 
19 (63,3%) 11 (36,6%) 

11 Alat untuk membersihkan sisa-sisa makanan di sela gigi 

memakai 
9 (30%) 21 (70%) 

12 Akibat dari penggunaan tusuk gigi yaitu 21 (70%) 9 (30%) 

13 Untuk melihat apakah semua permukaan gigi sudah bersih 

atau belum dapat dilihat dengan menggunakan 
30 (100%) 0 

14 Cara merawat sikat gigi dengan benar kecuali 12 (40%) 18 (60%) 

15 Contoh makanan yang mengandung air dan berserat 

adalah 
25 (83,3%) 5 (16,6%) 

16 Akibat dari tidak menyikat gigi kecuali 13 (43,3%) 17 (56,6%) 

17 Untukgigi yang dipakai mengunyah disikat dengan 

gerakan 
7 (23,3%) 13 (43,3%) 

18 Makanan yang dapat menyehatkan gigi adalah 29 (96,6%) 1 (3,3%0 

19 Makanan yang dapat merusak gigi adalah 28 (93,3%) 2 (6,6%) 

20 Bulu sikat yang baik dan benar untuk mrnyikat gigi 

adalah 
29 (96,6%) 1 (3,3%) 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2. 

Uji Spearman Rank 

 

Tingkat 

Pendidikan 

OHIS 

Anak 

Tingkat 

Pengetahuan 

Spearman's rho tingkat pendidikan Correlation Coefficient 1,000 -,063 ,473** 

Sig. (2-tailed) . ,742 ,008 

N 30 30 30 

Ohis anak Correlation Coefficient -,063 1,000 -,035 

Sig. (2-tailed) ,742 . ,854 

N 30 30 30 

tingkat 

pengetahuan 

Correlation Coefficient ,473** -,035 1,000 

Sig. (2-tailed) ,008 ,854 . 

N 30 30 30 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

Dasar-dasar pengambilan keputusan dalam Uji Spearman Rank yaitu, sebagai 

berikut : 

 Jika nilai signifikasi (sig.) (2-tailed) < 0,05, maka Ho ditolak dan  Ha 

diterima. 

 Jika nilai signifikasi (sig.) (2-tailed) >0,05, maka Ho diterima dan  Ha 

ditolak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3 

Tabulasi silang Tingkat pendidikan dengan OHIS anak 

 

 

OHIS Anak 

Total Baik Sedang Buruk 

Tingkat pendidikan SD 3 3 0 6 

 10,0% 10,0% 0,0% 20,0% 

SMP  7 3 0 10 

 23,3% 10,0% 0,0% 33,3% 

SMA  8 4 1 13 

 26,7% 13,3% 3,3% 43,3% 

Perguruan 

Tinggi 

 1 0 0 1 

3,3% 0,0% 0,0% 3,3% 

Total 19 10 1 30 

63,3% 33,3% 3,3% 100,0% 

 

Pada tabeldidapatkan hasil : 

Untuk Pendidikan SD : 

1. Kriteria ohis baik = 10% (3 orang) 

2. Kriteria ohis sedang = 10% (3 orang) 

3. Kriteria ohis buruk = 0% 

Untuk Pendidikan SMP : 

1. Kriteria ohis baik = 23,3% (7 orang) 

2. Kriteria ohis sedang = 10% (3 orang) 

3. Kriteria ohis buruk = 0% 

Untuk Pendidikan SMA : 

1. Kriteria ohis baik = 26,7% (8 orang) 

2. Kriteria ohis sedang =13,3% (4 orang) 

3. Kriteria ohis buruk = 3,3% (1 orang) 

Untuk Pendidikan Perguruan Tinggi : 

1. Kriteria ohis baik = 3,3% (1 orang) 

2. Kriteria ohis sedang = 0% 

3. Kriteria ohis buruk = 0% 



 

Lampiran 4 . 

Tabulasi silang Tingkat Pengetahuan dengan OHIS Anak 

 

OHIS anak 

Total Baik Sedang Buruk 

Tingkat pengetahuan Kurang  7 3 1 11 

 23,3% 10,0% 3,3% 36,7% 

Cukup  10 6 0 16 

 33,3% 20,0% 0,0% 53,3% 

Baik  2 1 0 3 

 6,7% 3,3% 0,0% 10,0% 

Total  19 10 1 30 

 63,3% 33,3% 3,3% 100,0% 

 

Hasil dari tabel menunujukkan bahwa : 

Untuk Pengetahuan Kurang :  

1. Kriteria ohis baik = 23,3% (7 orang) 

2. Kriteria ohis sedang = 10% (3 orang) 

3. Kriteria ohis buruk = 3 % (1 orang) 

Untuk Pengetahuan Cukup : 

1.Kriteria ohis baik = 33,3% (10 orang) 

2. Kriteria ohis sedang = 20% (6 orang) 

3.Kriteria ohis buruk = 0%  

Untuk Pengetahuan Baik : 

1.Kriteria ohis baik = 6,7% (2 orang) 

2.Kriteria ohis sedang = 3,3% (1 orang) 

3.Kriteria ohis buruk = 0%  

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 5 . 

Surat balasan 

 



 

Lampiran 6 . 

Absensi siswa 

 

 

 

 

 



Lampiran 7 . 

Surat undangan 

 

SURAT UNDANGAN PENELITIAN 

 

Yth.  

Ibu Orang tua/wali Murid SD Negeri 2 Sukadana 

Di tempat 

 

      Sehubungan akan diadakannya penelitian guna memenuhi salah satu syarat penyusunan karya 

tulis ilmiah prodi kesehatan gigi dan sosialisasi mengenai kesehatan gigi dan mulut anak beserta 

ibunya, maka saya yang bertanda tangan dibawah ini mengundang ibu orang tua/wali murid 

Siswa/I SD Negeri 2 sukadana untuk dapat hadir pada : 

 

Hari/Tanggal : Rabu, 24 Mei 2023 

Jam               : Pukul 09.00 WIB 

Tempat         : SD Negeri 2 Sukadana 

 

       Demikian surat undangan ini kami sampaikan, atas kerjasamanya kami ucapkan terimakasih. 

 

Bandar Lampung, 21 Mei 2023 

                                                 Peneliti, 

 

 Maulana Yusuf Raply 
 2012402013 

 

 

 



 

Lampiran 8. 

Kriteria pengetahuan berdasarkan kuisioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No. Nama Nomor soal ∑ Nilai Kriteria Coding

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Jawaban benar %

1 Eva Yanti 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 65 Sedang 2

2 Khomasatun 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 13 65 Sedang 2

3 Casmiah 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 55 Buruk 3

4 Siti Halimah 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 13 65 Sedang 2

5 Siti Khasiah 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 12 60 Sedang 2

6 Habibah 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 8 40 Buruk 3

7 Nila Wati 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 13 65 Sedang 2

8 Khalipah 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 0 1 1 12 60 Sedang 2

9 Mardiana 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 8 40 Buruk 3

10 Casriyah 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 13 65 Sedang 2

11 Nurma Yunda 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 1 8 40 Buruk 3

12 Susilowati 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 16 80 Baik 1

13 Apriyana 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 11 55 Buruk 3

14 Linda 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 60 Sedang 2

15 Yakinah 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 12 60 Sedang 2

16 Seriyan Adina 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 14 70 Sedang 2

17 Renay Septia 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 16 80 Baik 1

18 Yeni 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 11 55 Buruk 3

19 Mardalina 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 13 65 Sedang 2

20 Miswati 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 75 Sedang 2

21 Musiyam 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 7 35 Buruk 3

22 Ira Risana 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 8 40 Buruk 3

23 Mukijah 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 12 60 Sedang 2

24 Suharni 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 9 45 Buruk 3

25 Neneng Suryani 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 17 85 Baik 1

26 Tumini 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 13 65 Sedang 2

27 Siti Asiah 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 13 65 Sedang 2

28 Turyanti 0 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 10 50 Buruk 3

29 Nera Redayanti 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 10 50 Buruk 3

30 Khoriyah 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 14 70 Sedang 2

Jumlah 26 14 27 22 17 1 8 7 15 19 9 21 30 12 25 13 7 29 28 29



Lampiran 9. 

Jenjang pendidikan 

No. Nama 

Orang Tua 

(Ibu) 

Tingkat 

Pendidikan Coding 

1 Eva Yanti SMA 3 
2 Khomsatun SD 1 
3 Casmiah SD 1 
4 Siti Halimah SD 1 
5 Siti Khasiah SMP 2 
6 Habibah SD 1 
7 Nila Wati SMA 3 
8 Khalipah SMP 2 
9 Mardiana SD 1 
10 Casriyah SMA 3 
11 Nurma 

Yunda 

SMP 

2 
12 Susilowati SMA 3 
13 Apriyana SMP 2 
14 Linda SMA 3 
15 Yakinah SMA 3 
16 Seriyan 

Adina 

SMP 

2 
17 Renay Septia SMU 3 
18 Yeni SMP 2 
19 Mardalina SMA 3 
20 Miswati SMA 3 
21 Musiyam SMP 2 
22 Ita Risana SMP 2 
23 Muktijah SD 1 
24 Suharni SMP 2 
25 Neneng 

Suryani 

PERGURUAN 

TINGGI 4 
26 Tumini SMA 3 
27 Siti Asiah SMA 3 
28 Turyanti SMU 3 
29 Neta 

Redayanti 

SMK 

3 
30 Khoriyah SMP 2 

 

 



Lampiran 10 . 

Kriteria OHIS anak 

No. Nama Skor Kriteria 

OHIS 
Coding 

1 Amri Kurniawan 1.4 Sedang 2 

2 Anisa Aulia hanifa 0.6 Baik 1 

3 Dinda Tiara 0.3 Baik 1 

4 Erik Aldiansyah 1.6 Sedang 2 

5 Firda Rudi Irfansyah 0.9 Baik 1 

6 Idris 1.6 Sedang 2 

7 Lintang 

Amardiansyah 

0.8 Baik 
1 

8 Muhammad 

Maulana 

1.5 Sedang 
2 

9 Nurul Latifa 0.5 Baik 1 

10 Puja Astina 0.5 Baik 1 

11 Rahmad Noval 

kurniawan 

0 Baik 
1 

12 Regina 0.8 Baik 1 

13 Reyhan Atmajaya 1.6 Sedang 2 

14 Sultan Iskandar 1.6 Sedang 2 

15 Ulil amri 1 Baik 1 

16 Cahaya Putri 1.2 Baik 1 

17 Dicky andrian 1.6 Sedang 2 

18 Elma Yasmin 0.5 Baik 1 

19 Feri Ariansyah 2.1 Sedang 2 

20 Hafizd Reza 

Pratama 

0.5 Baik 
1 

21 Kristina Herawati 1.8 Sedang 2 

22 Melda Lestari 0.6 Baik 1 

23 Muhammad Royan  1.9 Sedang 2 

24 Mirza Liana 0.5 Baik 1 

25 Nur Imam Lingga 

Sanjaya 

0.6 Baik 
1 

26 Riki Muhammad 

Efendi 

1 Baik 
1 

27 Shoba Permana 

Putra 

0.6 Baik 
1 

28 Tri Rahayu 3.1 Buruk 3 

29 Adila Sapitri 0.5 Baik 1 

30 Zahra Khoiratunnisa 0.5 Baik 1 

 

 

 

 



Lampiran 11 

kuisioner 

KUISIONER 

Nama   : 

Umur    : 

Orang Tua dari   : 

Alamat    : 

Jenjang Pendidikan  

Terakhir   : 

No. Hp   : 

Jawablah pertanyaan berikut! 

1. Tujuan menyikat gigi adalah ....... 

a. Agar gigi bersinar 

b. Senyum menjadi indah 

c. Membersihkan  sisa-sisa makanan 

d. Dapat mengunyah makanan 

2. Menyikat gigi minimal dilakukan setiap hari sebanyak ...... 

a. 3 kali sehari 

b. 10 kali sehari 

c. 5 kali sehari 

d. 2 kali sehari 

 

3. Waktu yang tepat untuk menggosik gigi adalah .... 

a. Pagi hari setelah sarapan dan malam hari sebelum tidur 

b. Sore hari saat sedang mandi 

c. Siang hari sepulang sekolah / bekerja 

d. Siang hari dan malam hari sebelum makan 

4. Pasta gigi yang digunakan sebaiknya mengandung ..... 

a. Buah  

b. Coklat 

c. Garam 

d. Fluor 

 

5. Untuk gigi yang menghadap ke depan, di sikat dengan gerakan ..... 

a. Naik turun dengan posisi mulut tertutup 

b. Naik turun dnegan posisi mulut terbuka 

c. Maju mundur dengan posisi mulut tertutup 

d. Maju mundur dengan posisi mulut terbuka 

6. Gerakan menyikat gigi setiap permukaan .... 

a. 3-5 kali 

b. 5-7 kali 

c. 8-10 kali 

d. 10-15 kali 

7. Berikut merupakan akibat tidak menyikat gigi secara rutin, kecuali .... 

a. Gigi berlubang 

b. Bau mulut 

c. Karang gigi 

d. Gigi sehat 

8. Untuk menjaga kesehatan gigi, rutin kontrol ke dokter gigi/ puskesmas setiap ..... 

a. 1 bulan sekali 

b. 3 bulan sekali 

c.  2 minggu sekali 



d. 6 bulan sekali 

9. Kepala sikat gigi yang benar, yaitu .... 

a. Kepala sikat mengecil 

b. Kepala sikat kecil 

c. Kepala sikat melebar 

d. Kepala sikat besar 

10. Berikut merupakan contoh makanan yang dapat merusak gigi, kecuali ..... 

a. Coklat 

b. Permen 

c. Buah-buahan 

d. Ice Cream 

11. Alat untuk membersihkan sisa-sisa makanan di sela gigi memakai ..... 

a. Dental floss ( Benang gusi ) 

b. Peniti 

c. Tusuk gigi 

d. Jarum 

12. Akibat dari penggunaan tusuk gigi yaitu .... 

a. Karies gigi 

b. Bau mulut 

c. Radang gusi 

d. Karang gigi 

13. Untuk melihat apakah semua permukaan gigi sudah bersih atau belum dapat dilihat dengan 

menggunakan .... 

a. Cermin 

b. Gelas 

c. Jendela 

d. Air 

14. Cara merawat sikat gigi dengan benar kecuali .... 

a. Dicuci dibawah air mengalir 

b. Disimpan ditempat yang kering dan bersih 

c. Kepala sikat diletakkan menghadap ke atas 

d. Kepala sikat diletakkan menghadap ke bawah 

15. Contoh makanan yang mengandung air dan berserat adalah ... 

a. Buah dan sayur 

b. Coklat  

c. Permen 

d. Ice cream 

16. Akibat dari tidak menyikat gigi kecuali .... 

a. Gigi berlubang 

b. Bau mulut 

c. Karang gigi 

d. Gigi bersih dan sehat 

17. Untukgigi yang dipakai mengunyah disikat dengan gerakan ..... 

a. Naik turun dengan posisi mulut tertutup 

b. Naik turun dengan posisi mulut terbuka 

c. Maju mundur dengan posisi mulut tertutup 

d. Maju mundur dengan posisi mulut terbuka 

18. Makanan yang dapat menyehatkan gigi adalah ... 

a. Makanan yang manis 

b. Makanan yang berserat dan berair 

c. Makanan yang enak 

d. Makanan mahal 

19.  Makanan yang dapat merusak gigi adalah .... 

a. Makanan yang berserat dan air 

b. Makanan yang manis dan mudah melekat 

c. Harganya mahal 

d. Rasanya enak 

20. Bulu sikat yang baik dan benar untuk mrnyikat gigi adalah .... 

a. Bulunya halus 

b. Bulunya mekar   

c. Bulunya banyak 

d. Bulunya berwarna 

 



 

Lampiran 12. 

Surat izin penelitian 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 13 . 

Informed consent 

SuratPernyataanPersetujuan 

(InformedConsent) 

 

Saya yang bertandatangan di bawahini. 

Nama    : 

Umur    : 

Jenis kelamin   : 

Alamat    : 

Orang Tua dari   : 

 

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian karena saya telah 

memahami apa-apa yang akan saya lakukan dan bersedia melakukan hal-hal yang 

berkaitan dengan Prosedur Penelitian yang berjudul Hubungan Tingkat 

Pendidikan Terhadap Pengetahuan Ibu Dalam Menyikat Gigi PadaAnak SD Kelas 

V-VI Dalam Upaya Penurunan OHIS Anak yang dilakukan oleh : 

Nama  : Maulana Yusuf Raply 

Nim  : 2012402013 

Jurusan : Kesehatan Gigi PoltekkesTanjungkarang 

Surat pernyataan persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa 

paksaan dari pihak manapun. 

 

 

 

 

      Bandar Lampung………………. 

 

 

 

       (………………….) 

 



 

Lampiran 14. 

Dokumentasi kegiatan 

 

 

Pengumpulan data pengetahuan orang 

tua di sekolah 

-Perkenalan dengan orang tua 

-Penyampaian kegiatan dan tujuan 

-Pembagian kuisioner 

-Tanya jawab untuk melengkapi data 

pendukung 

 
 

 

Pengumpulan data OHIS anak di 

sekolah 

-Perkenalan dengan siswa/i 

-Pemberian Disclosing  

-Pemeriksaan rongga mulut 

 
 



 

 Dokumentasi peneliti dengan rekan 

peneliti dan foto bersama responden 

anak 

 
 

 
Pengumpulan data pengetahuan orang 

tua yang tidak hadir pada saat hari 

penelitian disekolah dan dilakukan di 

rumah masing-masing. 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


