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KATA PENGANTAR 

 

Puji serta syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah  

melimpahkan rahmat, hidayah, serta inayah-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul ”Asuhan Keperawatan Gerontik 

Dengan Gangguan Kebutuhan Nutrisi Pada Kasus Diabetes Mellitus Tipe 2 

Terhadap Tn. K Di Desa Mulang Maya Kecamatan Kotabumi Selatan Kabupaten 

Lampung Utara Tanggal 16-18 Maret 2023”. 

Selesainya laporan tugas akhir ini tidak lepas dari bantuan semua pihak, 

untuk itu penulis mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Sono, S.Kp., M.Kep selaku ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang 

3. Ns. Deni Metri, S.Kep., M.Kes selaku pembimbing I dalam laporan tugas 

akhir yang telah memberikan bimbingan kepada penulis. 

4. Ns. Madepan Mulia, S.Kep., M.Kep selaku pembimbing II dalam laporan 

tugas akhir yang telah memberikan bimbingan kepada penulis. 

5. Heni Apriyani, M.Kep., Sp.KMB. selaku pembimbing akademik terimakasih 

atas bimbingannya selama tiga tahun ini. 

6. Seluruh dosen dan staf Program Studi Keperawatan Kotabumi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari 

kesempurnaan, untuk itu penulis berharap adanya saran dan kritik yang 

membangun demi kesempurnaan laporan tugas akhir ini. 

 

      Kotabumi, 16 Mei 2023 

 

 

Rani Istikomah 
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NIM : 2014471012 

Tempat/tanggal lahir : Negeri Jemanten, 18 Juni 2002 

Agama : Islam 

Jenis kelamin  : Perempuan 

Status  : Mahasiswa Reguler 1 

Alamat : Melaris RT 10/RW 003, Desa Negeri          

Jemanten, Kec. Marga Tiga, Kab. 

Lampung Timur 

 

Riwayat Pendidikan 

1. SD (2006-2012) : SD Negeri 01 Sukaraja Tiga 

2. SMP (2012-2015) : SMP Negeri 02 Marga Tiga 

3. SMA (2015-2018) : SMA Negeri 01 Sekampung  

4. D III Keperawatan (2020-2023) : Tercatat sebagai mahasiswa 

    Prodi Keperawatan Kotabumi 
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PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillah segala puji bagi Allah SWT atas segala rahmat serta karunia-

Nya yang telah membantu segala proses dalam penyusunan laporan tugas akhir ini 

dengan baik. Semoga dengan selesainya laporan ini bisa menjadikan saya sebagai 

batu loncatan untuk mengembangkan ilmu serta menjadi orang yang bijak dalam 

menerapkan ilmu yang di dapat. Laporan Tugas Akhir ini  penulis persembahkan 

kepada: 

1. Untuk Bapak Surono, dan Mamak Misyati tercinta yang telah membesarkan 

dan mendidik saya dengan kasih sayang dan kesabaran hingga saat ini, serta 

doa dan dukungannya selama ini untuk keberhasilanku bisa dapat  

mengerjakan laporan tugas akhir ini dengan baik dan lancar. Kalian 

penyemangat ku, pokoknya ter the best .  

2. Orang yang kusayangi Mbah Suminem, Adikku Fajar dan Shiddiq, Lek ni dan 

Lek Tri, serta saudara sepupuku Ani, Ayu, Asih, Rahma yang telah memberi 

semangat, mendukung, dan mendoakanku.  

3. Pembimbing LTA saya ibu Ns. Deni Metri, S.Kep., M.Kes dan ibu Ns. 

Madepan Mulia, S.Kep., M.Kep terima kasih atas bimbingannya sehingga 

laporan ini dapat terselesaikan. 

4. Ibu Heni Apriyani, M.Kep., Sp.KMB selaku pembimbing akademik saya 

selama 3 tahun, terima kasih atas semangat, nasehat, dan bimbingannya 

selama ini.  

5. Sahabat seperjuangan yang kusayangi Evairul Kholifah, Agustia Prabawati,  

Cahya Aulia Khansa, Febyla Putri Andini, Hani Gusnia, Arinda Baini, Novita 

listi yang telah memberikan tempat curhat yang nyaman dan aman, membantu 

memberikan ide, dan perhatian dalam menemani pembuatan LTA ini. 

6. Terimakasih kak Devi Agustina dan kakak asuhku Mardiana Setiawati atas 

semangat yang telah diberikan, semoga sukses selalu. 

7. Angkatan 20 yang tidak bisa kusebutkan satu persatu. Terimakasih atas 

kebersamaan kalian, walaupun tahun pertama  terkendala Covid-19 yang pada 

akhirnya kita tidak ada asrama, terima kasih atas kebersamaan selam tiga 

tahun ini. 

8. Untuk seluruh staf dan dosen-dosen hebatku terimakasih sudah memberikan 

ilmunya dan sangat bermanfaat untuk penulis dikemudian hari. 
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MOTTO 

 

Focus on the step in front of you, not the whole staircase 

(Focus pada langkah di depan anda, bukan seluruh tangga) 

-rnsk- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


