
27 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Tingkat kecemasan anak usia 5-12 tahun terhadap perawatan gigi di 

poli gigi Puskesmas Branti Raya yaitu kecemasan tinggi dengan jumlah 18 

sampel (52,9%). 

 

B. Saran 

1. Setelah dilakukannya penelitian ini, diharapkan kepada anak agar dapat 

melakukan perawatan gigi secara rutin agar anak terbiasa melihat alat-

alat perawatan sehingga anak tidak cemas lagi terhadap alat-alat 

perawatan tersebut. 

2. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian serupa 

mengenai tingkat kecemasan anak terhadap perawatan gigi namun tidak 

hanya diukur menggunakan kuisioner tetapi dilihat dari prilaku anak. 

 

 


