HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS

Karya Ilmiah Akhir Ners ini adalah hasil karya saya sendiri,
dan semua sumber baik yang dikutip maupun dirujuk

telah saya nyatakan dengan benar.

NAMA :XANTIA NOVITA
NIM :2214901054
TANGGAL PERNYATAAN : Agwtuc 2013

TANDA TANGAN

(Diatas Materai Rp. 10.000)
EL

1B6F 11AKX616619000




Nama

NIM

Tempat, Tanggal Lahir
Alamat

Email

No Hp

TK (1996-1997)
SD (1997-2003)
SMP (2003-2006)
SMA (2006-2009)
D3 (2009-2012)

S1 (2014-2016)

BIODATA PENULIS

: Xantia Novita

: 2214901054

: Bandarlampung,10 November 1991

: Jalan Kijang no 24 Kedaton,Bandarlampung
: novitaxantia@gmail.com

: 081379826903

RIWAYAT PENDIDIKAN

: TK Fransiskus Bandarlampung

: SD Fransiskus Bandarlampung

: SMP Fransiskus Tanjungkarang

: SMA N 3 Bandarlampung

: Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Program
Studi Keperawatan Tanjungkarang

: UMITRA LAMPUNG

Profesi Ners (2022-Sekarang): Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Program

Studi Keperawatan
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mailto:novitaxantia@gmail.com

HALAMAN PERSETUJUAN

KARYA ILMIAH AKHIR NERS

LATIHAN ANKLE PUMP UNTUK MENGATASI MASALAH
KEPERAWATAN NYERI AKUT PADA PASIEN POST OP
TOTAL HIP REPLACEMENT e.c OSTEROARTHRITIS
DI RUANG BEDAH RSUD DR HI ABDUL MOELOEK
PROVINSI LAMPUNG

Penulis
XANTIA NOVITA /2214901054

Telah diperiksa dan disetujui Tim Pembimbing Program Studi Profesi Ners
Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Bandar Lampung, Agustus 2023

Pembimbing I

NIP. 197502141998032002

Pembimbing I1
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HALAMAN PENGESAHAN

Karya llmiah Akhir Profesi Ners ini diajukan oleh :

Nama

NIM

Program Studi
Judul Laporan

: Xantia Novita
12214901054
: Profesi Ners

: Latihan Ankle Pump untuk Mengatasi Masalah Keperawatan
Nyeri Akut pada Pasien Post Op Total Hip Replacement e.c
Osteroarthritis di Ruang Bedah RSUD Dr Hi Abdul Moeloek
Provinsi Lampung

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ners pada Program Studi
Profesi Ners Jurusan Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI

Ketua Penguji

Moderator/
Penguji Anggota

Anggota Penguji

TIM PENGUJI

: Idawati Manurung, S.
NIP. 196410251988032001

M.Kes. (’2 )

PRl

T

: Ns. Ririn Sri H, M.Kep., Sp.Kep.MB. (
NIP. 197502141998032002

: Ns. Efa Trisna, S.Kep., M.Kes. ( )
NIP. 196810081989032002 |

Mengetahui

Ketua Jurusan Keperawatan Tanjungkarang

CSenatat ha




KATA PENGANTAR

Puji syukur bagi Tuhan Yang Maha Kuasa, yang telah memberikan

hikmat, dan kasih-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan Laporan Karya limiah

Akhir ini. Penulisan laporan Karya Ilmiah Akhir (KIA) ini dilakukan dalam

rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Profesi Ners pada

jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Saya menyadari tanpa

bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai pada

penyusunan Laporan Karya llmiah Akhir ini, maka sangatlah sulit bagi saya untuk

menyelesaikan laporan ini. Oleh karenanya saya mengucapkan terimakasih

kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang

2. Tori Rihiantoro, S.Kep., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang

3. Dwi Agustanti, M.Kep., Sp.Kom Selaku Ketua Prodi Sarjana Terapan dan
Prodi Ners Politeknik Kesehatan Tanjung Karang

4. Ns. Ririn Sri Handayani, M.Kep.,Sp.Kep.MB, selaku pembimbing utama yang
telah menyediakan waktu, tenaga dan fikiran untuk membimbing serta
memberikan saran-saran untuk pembuatan laporan karya ilmiah akhir ini.

5. Ns. Efa Trisna, S.Kep., M.Kes, selaku pembimbing pendamping yang telah
menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing serta memberikan
saran-saran untuk pembuatan karya ilmiah akhir ini.

6. Keluarga dan pihak Rumah Sakit Umum Daerah Dr.Hi. Abdul Moeloek

Prov.Lampung telah banyak membantu dalam penelitian saya.

Akhir kata, semoga Tuhan membalas segala kebaikan semua pihak yang telah

membantu dengan kebaikan yang banyak. Semoga laporan tugas akhir ini

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu kesehatan.

Bandar Lampung, Agustus 2023

Penulis



