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ABSTRAK 

 

  Demam Tifoid atau enteric fever adalah penyakit infeksi akut yang 

biasanya mengenai saluran pencernaan dengan gejala demam lebih dari satu 

minggu, gangguan pada pencernaan dan gangguan keasadaran. Demam Tifoid 

disebabkan oleh infeksi salmonella typhi. bakteri samonella typhi adalah bakteri 

berupa basil gram negatif, mempunyai flagela, bergerak dengan rambut getar, 

tidak berspora, dapat hidup di dalam air, sampah dan debu mempunyai tiga 

macam antigen yaitu antigen O (somatik yang terdiri atas zat kompleks 

lipopolisakarida), antigen H (flagella), dan antigen VI. Bakteri ini dapat mati 

dengan pemanasan suhu 70℃ selama 15-20 menit. Faktor pencetus lainnya adalah 

lingkungan,sistem imun yang rendah, feses, urin, makanan minuman yang 

terkontaminasi, formalitas dan lain sebagainya (Lestari, 2016).Nyeri adalah 

peristiwa yang tidak menyenangkan pada seseorang dan dapat menimbulkan rasa 

sakit (Rusminah et al., 2019). Berdasarkan data yang diperoleh dari dikelas 2-3 

Rumah Sakit Bhayangkara Polda lampung prevalansi  untuk kasus typoid fever  

sebanyak 120 pasien di tahun 2022 sampai dengan bulan 14 januari 2023. Tujuan 

dari penulisan ini memberikan gambaran pelaksanaan Asuhan Keperawatan 

Kebutuhan Rasa Aman Nyaman . Metode penulisan dengan pendekatan Asuhan 

Keperawatan pada dua pasien typoid ever meliputi Pengkajian, Perumusan 

Diagnosis, Intervensi, Implementasi, dan Evaluasi yang dilaksanakan pada 

tanggal 09-14 januari di kelas 2-3 Rumah Sakit Bhayangkara Polda lampung. Dari 

hasil Asuhan Keperawatan  pada pasien typoid dengan Gangguan Kebutuhan Rasa 

Aman Nyaman didapatkan hasil Demam mengigil Nyeri dibagian perut, Skala 

nyeri 6, dan tidak bisa melakukan aktivitas secara mandiri. Diharapkan Asuhan 

Keperawatan pada pasien typoid ini dapat menjadi acuan untuk meningkatkan 

proses Keperawatan dalam melakukan tahap pengkajian sampai evaluasi untuk 

memenuhi Rasa Aman Nyaman ataupun kebutuhan lainnya melalui Asuhan 

Komprehensif.  
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ABSTRACT 

 

Typhoid fever or enteric fever is an acute infectious disease that usually 

affects the digestive tract with symptoms of fever for more than one week, 

digestive disorders and disturbances of consciousness. Typhoid fever is caused by 

Salmonella typhi infection. Samonella typhi bacteria are gram-negative bacilli, 

have flagella, move with vibrating hairs, do not have spores, can live in water, 

trash and dust. flagella), and VI antigen. This bacteria can die by heating the 

temperature to 70 ℃ for 15-20 minutes. Other trigger factors are the environment, 

low immune system, faeces, urine, contaminated food and drink, formalities and 

so on (Lestari, 2016). Pain is an unpleasant event for a person and can cause pain 

(Rusminah et al., 2019 ). Based on data obtained from class 2-3 at Bhayangkara 

Polda Lampung Hospital, the prevalence for cases of typhoid fever is 120 patients 

in 2022 to January 14, 2023. The purpose of this writing is to provide an overview 

of the implementation of Nursing Care Needs to Feel Safe and Comfortable. The 

writing method using the Nursing Care approach to two typoid ever patients 

includes Assessment, Formulation of Diagnosis, Intervention, Implementation, 

and Evaluation which was carried out on January 9-14 in class 2-3 at 

Bhayangkara Hospital, Lampung Regional Police. From the results of Nursing 

Care in typoid patients with Disorders of the Need for Security and Comfort, the 

results obtained were fever, chills, pain in the abdomen, pain scale 6, and unable 

to carry out activities independently. It is hoped that Nursing Care for typhoid 

patients can be a reference for improving the Nursing process in carrying out the 

assessment stage to evaluation to fulfill a Sense of Comfort or other needs through 

Comprehensive Care. 
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