BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil dari pengumpulan data yang dilakukan terhadap pasien
post operasi amputasi dengan hiperglikemia dan telah diberikan asuhan
keperawatan oleh pihak Rumah Sakit Mardi Waluyo Metro. Dapat
disimpulkan sebagai berikut:

Setelah dilakukan implementasi edukasi perawatan luka selama 3 hari
didapati, dihari pertama pasien sudah mengetahui tentang penyakit Diabetes
dan dampaknya, Hari kedua pasien mengetahui cara mempercepat
penyembuhan luka post operasi khususnya pada pasien hiperglikemia yaitu
dengan mengatur pola hidup sehat melalui obat-obatan dan makanan. Hari
ketiga pasien mampu mensimulasikan cara merawat luka menggunakan salep
dengan alat peraga yang disediakan penulis sehingga pasien mangetahui
bagaimana cara perawatan luka saat dirumah. Sesuai dengan penilaian yang
dilakukan dengan skoring DKQ-20 (Diabetes Knowledge Questionnaire) di
dapatkan skor 90 dimana pasien mengalami peningkatan pengetahuan dengan
kategori baik setelah diberikan edukasi. Selain itu kondisi luka pada pasien
mengalami perbaikan.

B. Saran
1. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan penatalaksanaan Asuhan Keperawatan ini dapat digunakan

untuk lebih menambah wawasan yang luas dan pengetahuan bagi peserta

didik dan dapat menjadi refrensi dalam melakukan penelitian selanjutnya

di lingkup/bidang keperawatan yang hasilnya dapat menambah

pengetahuan bagi para pembaca.
2. Bagi Rumah Sakit

Diharapkan rumah sakit dapat memberikan pelayanan kesehatan yang

bermutu atau dapat meningkatkan dan menyediakan fasilitas sarana

prasarana dalam pelayanan asuhan keperawatan terutama pada pasien
yang mengalami gangguan integritas kulit/jaringan.

48



49

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini diharapkan menjadi salah satu sumber perbandingan
dalam melakukan penelitian terkait pemberian asuhan keperawatan pasien

post operasi amputasi dengan hiperglikemia.



