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RINGKASAN  

                             

Jumlah gangguan jiwa menunjukkan peningkatan yang ekstrim sebesar 7% 

pada tahun 2018. Salah satu gangguan kesehatan jiwa yang serius, yaitu 

skizofrenia. Prediksi lebih dari 90% pasien skizofrenia mengalami halusinasi. 

Efek yang dapat dialami oleh pasien adalah hilangnya kontrol diri, seperti 

keinginan untuk melakukan bunuh diri, melukai orang lain bahkan lingkungan. 

Rumusan masalah laporan ini adalah bagaimana asuhan keperawatan pada pasien 

dengan gangguan persepsi sensori: Halusinasi pendengaran pada kasus skizofrenia 

paranoid terhadap Ny. S 

Tujuan dari laporan ini memberikan gambaran asuhan keperawatan Pada 

Pasien dengan gangguan Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran Pada Kasus 

Skizofrenia Paranoid Terhadap Ny. S Di Ruang Melati Rumah Sakit Jiwa Provinsi 

Lampung. 

Pengkajian yang didapatkan, yaitu Ny. S mendengar suara-suara tanpa ada 

wujud. Ny. S timbul rasa ingin marah sampai memukul orang lain dan merusak 

barang-barang di sekitarnya dikarenakan pengaruh dari suara itu.Diagnosa yang 

diangkat pada Ny. S: Halusinasi pendengaran dan Resiko perilaku kekerasan. 

Rencana dan tindakan keperawatan yang disusun pada Ny. S yaitu sesuai dengan 

target luaran yang ditetapkan SLKI dan SIKI. SLKI persepsi sensori membaik. 

SIKI: Manajemen halusinasi. Implementasi untuk Ny. S menggunakan Strategi 

pelaksanaan (SP): (menghardik, minum obat, bercakap-cakap dan kegiatan 

terjadwal). Evaluasi setelah 3 hari perawatan, klien mampu mempraktikkan 4 cara 

mengontrol halusinasi, masalah teratasi sebagian ditandai dengan klien jarang 

mendengar suara-suara dengan kriteria hasil: mendengar bisikan menurun, 

perilaku halusinasi menurun, melamun menurun, dan konsentrasi meningkat. 

Simpulan laporan ini memberikan gambaran Asuhan Keperawatan pada 

Pasien dengan Gangguan Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran Pada Kasus 

Skizofrenia Paranoid Terhadap Ny. S di Ruang Melati Rumah Sakit Jiwa Provinsi 

Lampung mulai dari pengkajian, diagnosa, rencana keperawatan, implementasi, 

dan evaluasi. Saran: diharapkan para perawat dapat menerapkan Strategi 

Pelaksanaan (SP) sesuai dengan jadwal yang sudah ditentukan oleh pihak Rumah 

Sakit. 

 
Kata kunci  : Asuhan Keperawatan, Halusinasi Pendengaran, Skizofrenia Paranoid 
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ABSTRACT 

 

The number of mental disorders shows an extreme increase of 7% in 2018. 

One of the serious mental health disorders, namely schizophrenia. It is predicted 

that more than 90% of schizophrenic patients experience hallucinations. The 

effect that can be experienced by patients is loss of self-control, such as the desire 

to commit suicide, injure other people and even the environment. The formulation 

of the problem in this report is how to provide nursing care to patients with 

sensory perception disorders: Auditory hallucinations in cases of paranoid 

schizophrenia towards Ny. S. 

The purpose of this report is to provide an overview of nursing care in 

patients with sensory perception disorders: auditory hallucinations in cases of 

paranoid schizophrenia against Mrs. S In the Melati Room of the Lampung 

Provincial Mental Hospital. 

The study obtained, namely Mrs. S hears voices without a form. Mrs. S 

arose a feeling of wanting to get angry to the point of hitting other people and 

destroying things around him due to the influence of that sound. The diagnosis 

raised on Mrs. S: Auditory hallucinations and risk of violent behavior. Nursing 

plans and actions prepared on Mrs. S is in accordance with the output targets set 

by SLKI and SIKI. SLKI sensory perception improved. SIKI: Management of 

hallucinations. Implementation for Mrs. S uses an implementation strategy (SP): 

(rebukes, takes medicine, talks and scheduled activities). Evaluation after 3 days 

of treatment, the client is able to practice 4 ways to control hallucinations, the 

problem is partially resolved marked by the client rarely hearing voices with the 

outcome criteria: decreased hearing whispers, decreased hallucinatory behavior, 

decreased daydreaming, and increased concentration. 

The conclusions of this report provide an overview of Nursing Care in 

Patients with Impaired Sensory Perception: Auditory Hallucinations in a Case of 

Paranoid Schizophrenia Against Mrs. S in the Melati Room at the Lampung 

Provincial Mental Hospital starting from assessment, diagnosis, nursing plan, 

implementation, and evaluation. Suggestion: it is hoped that nurses can apply the 

Implementation Strategy (SP) according to the schedule determined by the 

Hospital. 
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