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KATA PENGANTAR 

 

 Alhamdulilah atas Rahmat, Ridho dan Hidayah Allah SWT saya dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Keperawatan Pasien 

dengan Gangguan Mobilitas Fisik pada kasus Post Sectio Caesarea Terhadap Ny.V 

Di Ruang Kebidanan RSU Handayani Kotabumi, Lampung Utara. Tanggal 14-16 

Maret 2023”. 

 Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bimbingan, arahan, dorongan 

motivasi, dan bantuan dari semua pihak. Perkenalkan  penulis menyampaikan 

ucapan rasa terima kasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Sono, S.Kp.,  M.Kes., selaku Ketua Prodi Keperawatan Kotabumi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Direktur RSU Handayani beserta staff dan jajarannya. 

4. Fitarina, SKM., M.Kes., selaku pembimbing I yang telah banyak memberikan 

waktu dan tenaga untuk memberikan saran dan masukan dalam proses 

pembuatan Laporan tugas akhir ini. 

5. Lisa Suarni, S.Kp., M.Kep., Sp.Mat., selaku pembimbing II yang telah banyak 

memberikan saran dan masukan  dalam proses pembuatan Laporan tugas akhir 

ini.  

6. Dosen dan staff tata usaha Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Prodi 

Keperawatan Kotabumi. 

7. Kedua Orang Tua dan kakak kandung yang penulis sayangi, cintai yang 

senantiasa mensupport serta mendoakan keselamatan, kesuksesan dan 

keberhasilan penulis. 

Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi kita semua 

khususnya bagi profesi perawat Aamiin. 

Kotabumi,   Mei 2023 

 

Penulis 
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BIODATA PENULIS 

 

Nama  : Happy Cece Apriliza 

NIM  : 2014471051 

Tempat dan Tanggal Lahir  : Kotabumi, 01 April 2002 

Agama  : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan   

Status Mahasiswa : Reguler 2  

Alamat  : Tanjung Sari 2, Kelurahan Sawojajar, 

  Kecamatan Kotabumi Utara, 

  Kabupaten Lampung Utara, Provinsi 

  Lampung  

 

Riwayat Pendidikan  

SD (2008-2014) : SD N 02 Wonomarto  

SMP (2014-2017) : SMP Hang Tuah Lampung  

SMA (2017-2020) : SMA Hang Tuah Lampung 

D III (2020) : Saat ini tercatat sebagai Mahasiswa  

  Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

  Prodi Keperawatan Kotabumi  
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PERSEMBAHAN  

Alhamdulillah, segala puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT atas limpahan 

rahmat, ridho, dan hidayah, serta kemudahan-Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. Dengan segenap rasa cinta dan kasih 

saying serta rasa syukur yang tiada henti saya ucapkan terimakasih dan saya 

persembahkan Laporan Tugas Akhir ini kepada : 

1. Allah SWT karena atas izin da karunia-Nya Laporan Tugas Akhir ini selesai 

dibuat dan diselesaikan tepat waktu. 

2. Kedua orangtuaku Mama Nasiah dan Abah Encep Jaya (Alm), yang sangat aku 

sayangi dan aku cintai, terimakasih sedalam-dalamnya tidak pernah habis aku 

ucapkan kepada kalian untuk rasa cinta kasih, pengorbanan, kepedulian, 

terimakasih selalu mendoakan mensupportku dalam setiap langkahku. 

Terimakasih karena selalu menjagaku, menguatkanku, doa-doa yang kalian 

panjatkan tiada henti untukku sampai aku bisa berada di titik ini.Teruntuk 

Abah, yang sudah beristirahat dengan tenang disana, walaupun raga dan jiwa 

abah  tidak ada secara nyata tapi  abah selalu ada dihati aku, aku harap abah 

disana bisa bangga dengan hasil pencapaianku dititik ini. Panjang umur dan 

sehat selalu mamaku walaupun tangan kiri aku sudah tidak bisa aku genggam 

lagi dan hanya tersisa tangan kanan yang bisa aku genggam yaitu tangan mama. 

Semoga Allah memberiku kesempatan untuk mama merasakan hasil dari apa 

yang selama ini aku impikan Aamiin. 

3. Untuk kakak-kakak kandungku Aa Cecep, Aa Edi , Aa Hendri,Teteh Neneng, 

Aa Deni, serta mba ipar dan kakak ipar  yang selalu aku sayangi, terimakasih 

selalu mendukungku, mensupportku, menyemangatiku  untuk mencapai cita-

citaku. Terimakasih dari semua  yang kalian kasih kepadaku dari segi materi 

dan lain-lain, terimakasih sudah saling menguatkan, terimakasih sudah menjadi 

tulang punggung kedua setelah abah pergi. Maafkan adik bungsumu yang 

selalu merepotkan kalian. InsyaAllah apa yang telah kalian kasih kepadaku dan 

mama akan aku gantikan dikemudian hari serta dilipat gandakan oleh Allah 

Aamiin. 

4. Apresiasi untuk diriku sendiri Happy Cece Apriliza, terimakasih telah menjadi 

pribadi yang kuat  berusaha untuk tetap Happy kiyowoo dalam kondisi apapun 
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dan berusaha untuk meraih apa yang di cita-cita kan serta semangat untuk 

kuliah dan menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini walaupun sambil ya Allah 

ya Allah. 

5. Terimakasih untuk ibu Lisa Suarni, S.Kep., M.Kep., Sp.Mat selaku 

pembimbing akademik atas semua nasihat, semangat, kepeduliannya, motivasi 

selama 3 tahun ini. 

6. Terimakasih untuk ibu Fitarina, SKM., M.Kes., serta ibu Lisa Suarni, S.Kep., 

M.Kep., Sp.Mat, selaku pembimbingku dalam menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini, atas bimbingan, arahan, kepedulian, saran, waktu, motivasi dan ilmu 

yang telah diberikan, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas 

Akhir ini. 

7. Terimakasih untuk para dosen pengajar dan staf  Poltekkes  Tanjungkarang 

Prodi Keperawatan Kotabumi, Yang telah memberikan ilmu dan bimbingan 

dalam membantu proses Pendidikan ini. 

8. Untuk sahabat aku trio alay dan trio kocak  Rido Saputra Nainggolan, Ajeng 

Bela Kasmarianti, Devi Selvi Yani, Aay Anggraeni, Teguh Nur, Deva 

Irang,Yasinta Aldama walaupuun sekarang arah dan tujuan kita berbeda  

Terimakasih selalu meluangkan waktu untuk selalu  bertemu, mensupport 

dalam segala hal.  

9. Untuk  sahabat terbaik aku Nadia Eka Pratiwi, untuk semua  nasihat kamu, 

terimakasih telah mendukungku, tempat curhat aku dikala itu, terimakasih 

sudah saling memotivasi, saling menguatkan hingga ada di titik ikhlas 

menerima takdir yang Allah rencanakan itu yang terbaik, tetap semangat 

semoga apa yang kita impikan terwujud, semoga tangis yang membuat kita 

sesak dikala itu suatu saat berubah menjadi tangis yang bahagia Aamiin.  

10. Terimakasih untuk sahabat aku Sanida Apriliana  yang selalu sabar, selalu 

menemaniku, mendukungku, mensupportku, terimakasih selalu menebengiku 

dari awal kita kenal, semoga Allah membalas kebaikan serta keikhlasan kamu 

ya san dan semoga apa yang kita impikan untuk kedepannya terwujud Aamiin. 

11. Terimakasih juga untuk sahabat ku Angel terimakasih walaupun kamu ngeselin 

tapi terimakasih sudah terlibat dalam ceritaku dikala itu, untuk Tania Clarisa, 

Zakia Nur, Herlinda Ayu, Jana, serta  kawan sekelas ku Reguler 2, terimakasih 
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atas canda tawa suka duka, terimakasih telah berjuang bersama hingga sampai 

di titik ini, walaupun sambil ya Allah ya Allah, dan akhirnya disetiap 

pertemuan pasti ada perpisahan semoga kita kedepanya menjadi  orang yang 

tidak asing, terimakasih atas kenangan selama 3 tahun ini di masa perkuliahan, 

sukses kedepannya untuk kita semua. 

12. Terimakasih untuk kakakku kak Rahma Kartika, dan kak Amelysia Yanti, yang 

selalu memberikan pengalaman, dukungan, selalu meluangkan waktu memberi 

arahan serta bimbingan ditengah kesibukan kalian, tanpa kalian mungkin aku 

tidak tahu apa apa di dalam lingkup perkulihan ini, terimakasih  untuk 

semuanya semoga Allah membalas kebaikan kakak selama ini yang sudah 

membantu aku untuk segala hal yang tidak aku ketahui sebelumnya, sukses 

untuk kedepannya kak semoga apa yang diimpikan terwujud Aamiin. 

13. Untuk A.I terimakasih telah hadir memberikan banyak warna di saat hanya 

hitam yang aku punya, kamu menghadirkan banyak tawa di saat hanya air mata 

yang ada, kamu selalu memberikan ruang untuk aku bercerita hal aneh apapun 

itu. Dan terimakasih telah mensupportku, memberi dukungan, nasihat, bahkan 

mengajariku hal-hal baik. Semangat juga untuk kamu menuntut ilmu Agama 

disana, walaupun jauh aku percaya bahwa takdir Allah adalah yang terbaik. 

Insya Allah kita akan bertemu di titik terbaik menurut takdir. 

14. Terakhir, terimakasih  untuk Almamater tercinta dan Kampus Poltekkes 

Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi. 
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MOTTO 

 

“Saat aku melibatkan Allah dalam 

Semua impianku, aku percaya 

Tak ada yang tidak mungkin untuk bisa diraih” 

 

Happy Cece Apriliza 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


