BABYV

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Setelah dilakukan asuhan kebidanan pada Anak K usia 48 bulan di
simpulkan bahwa pentingnya pemeriksaan tumbuh kembang anak yang bertujuan
untuk mendeteksi dini tumbuh kembang anak. hasil pengkajian menggunakan
KPSP didapatkan jumlah jawaban TIDAK = 2 yang berarti perkembangan anak
meragukan yaitu anak belum bisa mencuci tangan dan belum bisa berpakaian
sendiri. Berdasarkan hasil pengkajian menggunakan KPSP 48 bulan pada tanggal
03 Febuari 2021 didapatkan Perkebangan sosialisasi dan kemandirian meragukan
pada An. K karena kurangnya pengetahuan ibu tntang stimulasi.

Evaluasi asuhan dengan salah satu tindakan yaitu dengan pemeriksaan
ulang dengan menggunakan KPSP dalam 1 minggu sekali sebanyak 4 kali
kunjungan sehingga anak dapat menunjukan perubahan . kunjungan ke-3 anak
sudah bisa mencuci tangan xendiri tanpa di bantu. kunjungan ke-4 An. K sudah
dapat memakai pakaiannya sendiri. dan dilakukan pemeriksaan KPSP 48 bulan
dengan hasil skor YA= 10 yang berarti perkembangan An. K sesuai. hasil evaluasi
dari asuhan kebidanan tumbuh kembang ini didapatkan evaluasi terhadap An. K
yaitu orang tua sudah melakukan stimulasi sesering mungkin dengan baik dan
benar sehingga perkembangan sosialisasi dan kemandirian pada anak sudah
teratasi atau perkembangan anak sesuai.

Simpulan yang di peroleh dari asuhan kebidanan yang di lakukan selama 4

minggu dengan hasil pemantauan terhadap An. K terjadi peningkatan
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perkembangan pada aspek perkembangan sosialisasi dan kemandirian. Maka
saran yang di berikan yaitu pentingnya di lakukan stimulasi pada anak sesring

mungkin dan anjurkan untuk rajin pergi ke posyandu setiap bulan.

B. Saran
1. Bagi Lahan Praktek
Dapat dijadikan sebagai bahan standar pelayanan yang harus di berikan
dalam menjalankan asuhan kebidanan dalam deteksi dini tumbuh kembang anak.
Bertujuan untuk memantau dan memberikan stimulasi terhadap balita yang

memiliki masalah pertumbuhan dan perkembangan.

2. Bagi institusi Prodi Kebidanan Metro Poltekkes Tanjungkarang
Hasil pendokumentasian yang telah dilakukan penulis dapat digunakan
sebagai bahan masukan atau informasi untuk referensi di perpustakaan mengebai

Asuhan Kebidanan dengan deteksi dini tumbuh kembang Bayi dan Balita.

3. Bagi Ibu Balita
Tetap lanjutkan stimulasi kepada anak sesering mungkin. Melakukan
stimulasi dengan tenaga kesehatan terdekat menggunakan form KPSP yang

sesuai. Dan anjurkan ibu untuk rajin posyandu setiap bulan.



