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RINGKASAN 
 

Anak dengan kesulitan perkembangan akan berdampak pada perkembangan 
selanjutnya apabila tidak ditangani. Kejadian di Indonesia melaporkan pada tahun 2012 
bahwa terdapat 0,4 juta (16%) balita mengalami gangguan perkembangan. Berdasarkan 
data dari TPMB A Way Jepara Lampung Timur di bulan Januari-Febuari 2021 
didapatkan 20 anak terdapat 1 (5%) anak diantaranya mengalami perkembangan 
sosialisasi dan kemandirian meragukan. Salah satunya An. K. Pengkajian pada An. K usia 
48 bulan 2 hari, ibu mengatakan bahwa anak belum bisa mencuci tangan dengan benar 
setelah makan dan belum bisa memakai pakaian nya sendiri. Diagnosa An. K dengan 
Perkembanagn sosialisasi dan kemandirian meragukan. Rencana asuhan pada anak yaitu 
dengan melakukan  skrining stimulasi deteksi dini. 

Pelaksanaan Asuhan kebidanan yang diberikan An. K dilakukan  pada tanggal 03 
Febuari sampai 27 Februari 2021 yaitu memberi edukasi kepada ibu tentang stimulasi 
anak usia 48 bulan dengan kegiatan merangsang kemampuan sosialisasi dan kemandirian. 
pada kunjungan awal tanggal 03 Febuari 2021 melakukan pemeriksaan pengukuran tinggi 
badan, berat badan, lingkar kepala, KPSP serta mengajarkan ibu bagaimana cara 
menstimulasi anaknya. pada kunjungan ke dua tanggal 11 Febuari 2021 ajarkan anak 
untuk mencuci tangan sendiri sambil bernyanyi dan berpakaian sendiri tanpa dibantu.pada 
kunjungan ketiga tanggal 19 Febuari 2021 anak sudah bisa mencuci tangan sendiri, tetapi 
An. K belum bisa berpakaian sendiri dan beritahu ibu tetap menstimulasi anaknya. pada 
kunjungan terakhir tanggal 27 Febuari 2021 An. K sudah bisa memakai pakaianya sendiri 
tanpa dibantu. 

Evaluasi Asuhan Kebidanan yang di lakukan pada An. K yang dilakukan selama 
4 kali kunjungan dari tanggal 03 Febuari 2021 sampai 27 maret 2021 didapatkan hasil 
pertama KPSP 48 bulan dengan skor “Ya” = 7 menjadi skor “Ya”= 9 pada kunjungan 
terakhir, yang berarti perkembangan anak sesuai dengan usianya.  

Kesimpulan setelah diberikan Asuhan Kebidanan tumbuh kembang pada An. K 
setelah 4 kali kunjungan di dapatkan skor 9 dengan hasil KPSP sesuai. dengan demikian 
Asuhan Kebidanan yang dilakukan tercapai. Saran yang diberikan untuk ibu yaitu tetap 
lanjutkan stimulasi kepada anak sesering mungkin dan anjurkan ibu untuk rajin pergi ke 
posyandu setiap bulan.  
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