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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan  

Kesimpulan pada asuhan keperawatan jiwa pada Nn. R dengan masalah 

halusinasi pendengaran di Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung meliputi :  

1. Pengkajian  

Tanda dan gejala halusinasi pada Nn. R yaitu, klien sering mendengar 

suara-suara, suara muncul pada saat klien sendiri, suara menyuruh 

klien untuk merusak barang yang ada didekatnya, klien tidak mau 

makan dan klien mengurung diri karena ia merasa tidak berguna.  

2. Diagnosa  

Keperawatan yang dapat ditegakkan untuk Nn. R yaitu: gangguan 

persepsi sensori: halusinasi pendengaran dan resiko perilaku kekerasan.  

3. Rencana Keperawatan  

Target luaran yang diharapkan adalah persepsi sensori menurun 

sehingga dilakukan intervensi berupa: manajemen halusinasi, edukasi 

dan terapeutik dibuktikan dengan verbalisasi mendengar suara-suara 

menurun, melamun menurun, perilaku halusinasi menurun, menarik 

diri menurun, respon sesuai membaik dan konsentrasi membaik. 
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4. Implementasi  

Penulis melakukan implementasi sesuai rencana yang telah disusun 

dapat diterapkan kembali oleh Nn. R dengan baik. Implementasi yang 

penulis susun pada Nn. R yaitu: manajemen halusinasi, dan 

mengevaluasi respon klien terhadap tindakan keperawatan. 

5. Evaluasi  

Hasil dari perawatan selama 3 hari yaitu, persepsi sensori halusinasi 

pendengaran teratasi sebagian  dengan kriteria hasil: verbalisasi 

menurun, perilaku halusinasi menurun dan melamun menurun, dan 

resiko perilaku kekerasan teratasi dengan kriteria hasil perilaku 

menyerang menurun, verbalisasi umpatan menurun, perilaku agresif 

menurun, dan merusak lingkungan sekitar menurun. 

B. Saran  

1. Rumah Sakit Jiwa Provinsi Lampung 

Diharapkan perawat menepati kesepakatan yang sudah dibuat bersama 

pasien dalam melakukan sp halusinasi. 

2. Prodi Keperawatan Kotabumi  

Penulis berharap Prodi Keperawatan Kotabumi menyediakan buku 

tentang keperawatan jiwa atau referensi terbaru 5 tahun ke belakang 

seperti buku ajar keperawatan jiwa pesan buku (Sheila L. Videback), 

buku konsep & aplikasi asuhan keperawatan jiwa (Eko Prabowo), buku 

keperawatan jiwa (Stuart) sebagai sumber bacaan baik dalam 

perkuliahan maupun pembuatan laporan tugas akhir. 


