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Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena berkat 

Rahmat dan karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah ini dalam 

rangka menyelesaikan pendidikan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program 

Studi DIII Keperawatan Tanjungkarang. Dengan judul yang diangkat penulis dalam 

menyusun karya tulis ilmiah ini adalah “Asuhan Keperawatan Dengan Gangguan 

Kebutuhan Rasa Nyaman Pada Pasien Hipertensi di Desa Pemanggilan, Kecamatan 

Natar, Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2023” Oleh karena itu, pada kesempatan 

ini penulis menyampaikan rasa terima kasih yang tulus kepada: 

1. Dewi Purwaningsih, S. SiT., M. Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ns.Efa Trisna, S.Kep., M. Kes selaku Ketua Program Studi DIII Keperawatan 

Tanjungkarang. 

4. Al Murhan, SKM., M. Kes selaku dosen penguji yang telah memberikan saran 

& masukan yang membangun penyusunan Laporan Karya Tulis Ilmiah. 

5. Yuni Astini, SKM., M. Kes selaku pembimbing utama yang membantu dan 

memberikan bimbingan, masukan, serta motivasi kepada penulis dalam 

menyelesaikan penyusunan Laporan Karya Tulis Ilmiah 

6. Tumiur Sormin, SKM., M. Kes selaku pembimbing pendamping yang selalu 

memberikan masukannya dalam penyusunan Laporan Karya Tulis Ilmiah. 

7. Kedua orang tua saya tercinta bapak Jahri dan mamah Yulina serta keempat 

saudara kandung saya yang selalu memberi semangat dalam penulisan karya 

tulis. 

8. Partner saya dan teman-teman angkatan 36, khususnya teman kelas reguler 2 

yang memberi semangat selama penulisan karya tulis ini. 

Penulis menyadari bahwa penyusunan Laporan Karya Tulis Ilmiah ini masih 

banyak kekurangan, oleh karena itu kritik dan saran yang sifatnya membangun 

sangat diharapkan oleh penulis. 

Bandar Lampung, 2023 

Penulis 
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Nama : Elita Yuri 

NIM : 2014401100 

Tempat, Tanggal Lahir : Candra Kencana, 18 juni 2003 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat : Jl. Raya pulung kencana, Desa Candra Mukti 

Kecamatan Tulang Bawang Tengah 

Kabupaten Tulang Bawang Barat 

Provinsi Lampung 

 

 
Riwayat Pendidikan 

SD (2008-2014) : SDN 4 Candra Kencana 

SMP (2014-2017) : SMPN 1 Tumijajar 

SMA (2017-2020) : SMAN 2 Tumijajar 

DIII (2020-2023) : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

Jurusan Keperawatan 

Prodi DIII keperawatan Tanjungkarang 
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