BAB Il

ASUHAN KEBIDANAN TUMBUH KEMBANG DENGAN MASALAH
KETERLAMBATAN MOTORIK HALUS DI TEMPAT PRAKTIK

Tempat Pengkajian
Tanggal Pengkajian

Jam Pengkajian

Pengkaji

: TPMB S

: 19 Febuari 2021

:10:45 WIB

: Amira Ghina Fitriana

A. Kunjungan Awal

1. Data Subjective

a.

Identitas/Biodata Anak

Nama anak :An. M

Jenis kelamin - laki laki

Tanggal lahir : 04 Januari 2017

Usia : 49 bulan 15 hari

Anak ke 1

Identitas/Biodata Orang Tua

Nama Ibu "Ny. K Nama Ayah
Umur : 28 Tahun Umur
Agama > Islam Agama
Alamat : Taman Negeri Alamat
Pendidikan : SMP Pendidikan
Pekerjaan CIRT Pekerjaan
No. Hp : 08812xxxXX No. Hp

MANDIRI BIDAN TAMAN NEGERI LAMPUNG TIMUR

:TnE
: 30 Tahun
> Islam
: Taman Negeri
: SMP

: Petani
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c. Keluhan Utama
Ibu mengatakan ingin memeriksakan pertumbuhan dan perkembangan
anaknya.

d. Riwayat Persalinan

Melahirkan tanggal : 4 Januari 2017
Tempat Persalinan : TPMB

Jenis Persalinan : Normal
Penyulit : Tidak ada
Penolong : Bidan

Jenis Kelamin - laki laki

Berat Badan : 3000 gram
Tinggi Badan ;48 cm

e. Riwayat penyakit yang lalu dan saat ini
Ibu mengatakan An.M dalam keadaan sehat, tetapi pernah sakit batuk,
pilek, diare, saat ini tidak sedang menderita penyakit menular,
menahun, dan tidak mempunyai riwayat penyakit menurun pada
keluarga.

f. Riwayat pertumbuhan dan perkembangan anak
Ibu mengatakan berat badan An. M dari 0 bulan sampai dengan 49
bulan hanya mengalami penurunan berat badan 3x pada usia 7,15, dan

29 bulan dikarenakan sakit dan pemberian imunisasi lengkap.

2. Data Objective
a. Pemeriksaan umum

Keadaan umum : Baik



TV

b. Pemeriksaan fisik

1) Kepala

2) Mata

3) Hidung

4) Mulut

5) Telinga

6) Dada

Suhu :36¢c
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: Nadi : 95x/menit

RR :22x/ menit

PB :97cm
BB :17kg
LK :50cm

Bentuk Mata
Keadaan
Lingkar kepala
Bentuk Mata
Starbismus
Konjungtiva
Skelera
Bentuk

Keadaan

Bentuk
Gusi
Bibir
Caries
Posisi
Bentuk

Lubang

Posisi

: Bundar dan tidak ada benjolan
: Rambut Hitam

:50cm

: Simetris

: Tidak Ada

: Merah Muda

: Putih, tidak ikterik

: Simetris

: Bersih

: Simetris

: Normal

: Lembab, berwarna merah muda
: Tidak Ada

: Memanjang

: Simetris

: Ada dan tidak ada serumen

: Simetris
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Suara Pernafasan : Normal, tidak terdengar

ronchi dan whezing

Tarikan dinding dada : Tidak ada

Bunyi jantung : Reguler
7) Perut Bentuk : Bundar, tidak ada bekas
operasi

Pembesaran abnormal :Tidak ada
8) Punggung Tonjolan Tulang Punggung : Tidak ada
9) Ekstremitas  Ekstremitas atas : kedua tangan simetris, tidak
ada kemerahan, odema,
keadaan warna kuku normal
Ekstremitas bawah : kedua kaki simetris, tidak
ada kemerahan, keadaan

warna kuku normal

10) Genetalia Jenis kelamin - laki laki
Bentuk - Normal
Keadaan : Bersih

Pemeriksaan perkembangan

1) Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan KPSP form 48 bulan
Menggunakan KPSP form 48 bulan didapatkan hasil jawaban
“Tidak” = 2 maka perkembangan An. M adalah Keterlambatan
Motorik Halus, pengkajian KPSP Terlampir.

2) Pemeriksaan Tes daya dengar (TDD) menurut umur anak
Pemeriksaan Tes daya dengardidapatkan hasil dengan jawaban

“Tidak” = 0, maka pada An. M tidak mengalami gangguan



3)

4)

5)
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pendengaran. Pengkajian pemeriksaan Tes daya dengar (TDD)
terlampir.

Pemeriksaan Tes Daya Lihat

Analisa data: Bila anak tidak dapat mencocokkan sampai baris ke
tiga poster E dengan kedua matanya, maka diduga anak mengalami
gangguan daya lihat. Didapatkan hasil anak dapat mencocokan
sampali baris ke tiga poster E, maka pada An. M tidak mengalami
gangguan daya lihat.

Pemeriksaan KMME (Kuisioner Masalah Mental Emosional)
Didapatkan hasil jawaban ”Ya” = 0 maka pada An.M tidak
mengalami masalah mental emosional. Pengkajian Kuisioner
Masalah Mental Emosional terlampir.

Pemeriksaan GPPH (Gangguan Pemusatan Perhatian dan
Hiperaktivitas)

Hasil pengkajian Didapatkan hasil dengan nilai total = 0. Jika nilai
total 0 An. M tidak mengalami Gangguan Pemusatan Perhatian
dan Hiperaktivitas (GPPH). Pengkajian Pemeriksaan GPPH

(Gangguan Pe musatan Perhatian dan Hiperaktivitas) terlampir.

3. Analisis

a.

Diagnosa

An. M Usia 49 bulan dangan keterlambatan motorik halus.

Diagnosa potensial

Resiko terjadinya disgrafia (kesulitan menulis)



4. Penatalaksanaan

Tabel 3

Penatalaksanaan Kunjungan Pertama

Diagnosa : An.M usiab 49 bulan dengan keterlambatan motorik halus
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu . Waktu Evaluasi
(tgl/jam) Tindakan Paraf (tgl/jam) Tindakan Paraf
1. Beritahu kepada ibu tentang hasil 19.02.21 | Memberitahu kepada ibu tentang 19.02.21 | Ibu mengetahui hasil
pemeriksaan tanda-tanda vital 11:40 hasil pemeriksaan tanda-tanda 11:42 pemeriksaan tanda-tanda vital
anaknya. vital anaknya. Amira. anaknya Amira.
G.F G.F
2. Informasikan kepada ibu tentang 19.02.21 | Menginformasikan kepada ibu 19.02.21 | Ibu mengerti hasil pemeriksaan
hasil pemeriksaan pertumbuhan 11:43 tentanng hasil pemeriksaan 11:50 pertumbuhan anaknya
anaknya pertumbuhan anaknya
Amira. Amira.
G.F G.F
3. Jelaskan kepada ibu tentang hasil 19.02.21 | Menjelaskan kepada ibu tentanng 19.02.21 | Ibu mengetahui hasil
pemeriksaan bahwa anaknya 11:52 hasil pemeriksaan bahwa anaknya 12:00 pemeriksaan perkembangan
mengalami keterlambatan menurut mengalami keterlambatan anakanya
form KPSP. menurut form KPSP Amira. Amira.
G.F G.F
4. KIE ibu untuk menstimulasi 19.02.21 | Komunikasi, informasi dan 19.02.21 | Ibu paham penjelasaan yang
anaknya di rumah. Dengan membuat 12:06 edukasi ibu untuk menstimulasi 12:24 diberikan, dan ibu akan mulai
pola belajar menulis di kertas anaknya : melakukan stimulasi terhadap
bayangan yang menarik secara rutin 1. Memberitau ibu manfaat dari anaknya secara rutin setiap hari.
dan terjadwal. Dan memstimulasi stimulasi yang diberikan. Amira. Amira.
anaknya untukmenyusun kubus Membantu merangsang G.F G.F

bertingkat.

morotik halus anak sehingga
anaknya bisa mengejar
ketertinggalannya




2. Menjelaskan pada ibu
bagaimana cara menstimulasi
anaknya, yaitu dengan cara
menjadwalkan anaknya untuk
fokus belajar menulis
menggunakan kertas
berbayang yang menarik.

3. Menjelaskan pada ibu untuk
mengajak anaknya bermain
menyusun kubus dengan
kubus warna warni atau
benda yang berbentuk kubus
lainnya.

5. Beritahu kepada ibu bahwa akan 19.02.21 | Memberitahu kepada ibu bahwa 19.02.21 | Ibu mengerti apa yang dijelaskan.
dilakukan evaluasi pada anaknya 12:25 akan dilakukan evaluasi pada 12:26
pada tanggal 25 Februari 2021 anaknya pada tanggal 25 Februari | Amira. Amira.
2021 G.F G.F
6. Ajukan informed consent bahwa ibu 19.02.21 | Mengajukan informed consent 19.02.21 | Ibu menyetujui dan bersedia
bersedia anaknya di stimulasi untuk 12:26 bahwa ibu bersedia anaknya di 12:28 anaknya di stimulasi
mengejar ketertinggalan anaknya. stimulasi untuk mengejar Amira. Amira.
ketertinggalan anaknya G.F G.F
B. Catatan Perkembangan |
Tabel 4
Catatan Perkembangan | (Kunjungan ke-2)
No Waku |dentitas dan Data Subjektif Data Objektif Asassment
(Tgl/Jam) Umur
1 25/012/2021  An. M usia Ibu mengatakan sudah Keadaan umum : baik a. Diagnosa
09.20 49 bulan menstimulasi anaknya dan BB 17,2 kg An.M usiab 49 bulan dengan keterlamabatan motori
sudah mau menyusun kubus PB :97cm halus,
bertingkat. LK : 50cm b. Diagnosa potensial




Ibumengatakan sudah
menstimulasi anaknya
menggunakan kertas
berbayang yang telah
diberikan setiap hari dan
anaknya sudah mau menulis
huruf dan angka.

Resiko terjadinya disgrafia (kesulitan menulis)

Penatalaksanaan

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan | (Kunjungan ke-2)

Tabel 5

Diagnosa: An.M usiab 49 bulan dengan keterlamabatan motorik halus

Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu . Waktu Evaluasi
(tgl/jam) Tindakan Paraf (tgl/jam) Tindakan Paraf
1. Siapkan alat untuk membantu 06.00 Menyiapkan alat untuk 09.00 Ibu senang menerima alat yang di
stimulasi anak menstimuasi, sepeti kubus, kertas siapkan untuk mestimulasi anaknya.
berbayang, pensi, dll Amira Amira
GF GF
2. Jelaskan pada stimulsi anaknya 25.02.21 | Menjelaskan pada ibu cara 25.02.21 | lbu mengerti cara menggunakan
menggunkan alat bantu untuk 10:40 menggunakan alat bantu untuk 10:42 alat bantu yang diberiian
menstimulasi anaknya . menstimulasi anaknya :
1. Memita anak menyusun kubus
sebanyak 8 buah kubus tanpa
dibantu, stimulasi ini dilakukan Amira.
setiap hari sambil bermain. Amira. G.F
2. Mengajak anak untuk menulis G.F
di kertas berbayang menarik
yang telah diberikan
3. Minta ibu menpraktekan apa 25/02/21 | Memninta ibu memprakekan Ibu mampu mempraktekan apa
yang sudah di jelaskan 10:42 kembali apa yang sudah dijelaskan yang sudah dinjelskan
Amira Amira.




GF G.F
4. Beritahu kepada ibu bahwa 25.02.21 | Memberitahu kepada ibu bahwa 25.02.21 | Ibu mengerti apa yang dijelaskan.
anakanya akan dilakukan 10:55 anakanya akan dilakukan evaluasi 11:00
evaluasi kembali pada tanggal 3 kembali pada tanggal 3 Maret 2021 | Amira. Amira.
Maret 2021 G.F G.F
C. Catatan Perkembangan 11
Tabel 6
Catatan Perkembangan Il (Kunjungan ke-3)
Waktu Identitas L I
No (Tgl/Jam) dan umur Data Subjektif Data Objektif Asassment
1. 03/03/2021  An. M usia  Ibu mengatakan sudah Keadaan umum : baik a. Diagnosa
11.30 49 bulan menstimulasi anaknya BB 1 17,4 kg An. M usia 49 bulan dengan keterlambatan motorik halus
dengan cara yang sama. PB :97cm b. Diagnosa potensial
Anaknya sudah dapat LK :50 cm Resiko terjadinya disgrafia (kesulitan menulis)
menyusun kubus dan
mulai mau menulis huruf
dan angka namun belum
jelas terbaca.
Penatalaksanaan
Tabel 7
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan Il (Kunjungan ke-3)
Diagnosa: An. M usia 49 bulan dengan keterlambatan motorik halus
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu . Waktu Evaluasi
(tgl/jam) Tindakan Paraf (tgl/jam) Tindakan Paraf
1. Lakukan pemeriksaan tanda 03.03.21 Memberitahu kepada ibu tentang hasil 03.03.21 | Ibu mengetahui hasil pemeriksaan
tanda vital, pertmbuhan dan 11:40 pemeriksaan anaknya, bahwa hasil 11:50 anaknya dan mengerti apa yang di
perkembangan An. M pemeriksaan tanda tanda vital anaknya | Amira. jelaskan. Amira.




normal, pertumbuhan berat badan G.F Keadaan umum : baik G.F
mengalami peningkatan, dan BB :17,4kg
perkembangan motorik anaknya PB 197 cm
menglami kemajuan. Namun masih LK :50cm
butuh stimulasi lebih lanjut.
2. Evaluasi stimulasi yang ibu 03.03.21 | Mengevaluasi stimulasi yang ibu 03.03.21 | Ibu senang karena stimulasi yang ia
berikan pada anaknya 11:51 berikan pada anaknya lihat apakah 12:05 berikan pada anaknya sudah benar.
stimulasi yang diberikan sudah benar. Ibu mengatakan anaknya sudah bisa
Didapatkan stimulasi yang diberikan Amira. menulis walaupun belum jelas. Amira.
sudah benar. G.F G.F
3. Puji bahwa ibu stimulasi 03.03.21 | Menjelaskan kepada ibu stimulasi yang 03.03.21 | Ibu mengerti dan bersedia untuk terus
yang ibu berikan sudah baik 12:06 ibu berikan sudah baik dan meminta 12:10 menstimulasi anaknya.
dan meminta ibu untuk ibu untuk terus menstimulasi anaknya
terus menstimulasi anaknya di rumah. Amira. Amira.
di rumah. G.F G.F
4. Beritahu kepada ibu bahwa | 03.03.21 Memberitahu kepada ibu bahwa 03.03.21 Ibu mengerti penjelasaan  yang
anakanya akan dilakukan 12:11 anakanya akan dilakukan evaluasi 12:15 diberikan, dan ibu akan melakukan
evaluasi kembali pada kembali pada tanggal 8 Maret 2021 stimulasi terhadap anaknya
tanggal 8 Maret 2021 Amira. Amira.
G.F G.F
D. Catatan Perkembangan IlI
Tabel 8

Catatan Perkembangan 111 (Kunjungan ke-4)

Waktu Identitas I I
No (Tgl/Jam) dan Umur Data Subjektif Data Objektif Asassment
1. 08/03/2021  An.Musia Ibu mengatakan sudah Keadaan umum : baik a. Diagnosa
09:00 49 bulan menstimulasi An. M sudah senang BB : 17,4kg An.M usiab 49 bulan dengan keterlamabatan motorik
menulis dan tulisan An. M sudah PB :97cm halus.
bisa terbaca walaupun tulisannya LK ;50 cm b. Diagnosa potensial

belum begitu jelas. Resiko terjadinya disgrafia




Penatalaksanaan

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 111 (Kunjungan ke-4)

Tabel 9
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Diagnosa: An.M usiab 49 bulan dengan keterlamabatan motorik halus. An. M sudah senang menulis dan tulisan An. M sudah bisa terbaca.
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu . Waktu Evaluasi
(tgl/jam) Tindakan Paraf (tgl/jam) Tindakan Paraf
1. Jelaskan hasil pemeriksaaan 08.03.21 | Memberitahu kepada ibu tentang hasil 08.03.21 | Ibu mengetahui hasil
tanda tanda vital, pertmbuhan 09:10 pemeriksaan anaknya. 09:14 pemeriksaan dan merngerti
dan perkembangan An. M Bahwa naaknya dalam kedaan baik. apa yang di jelaskan.
Hasil pemeriksaan TTV dan Keadaan umum : baik Amira.
pertumbuhan normal. BB 17,4 kg G.F
Perkembangan menurut kpsp anaknya PB :97cm
mengalami kemajuan yang cukup baik LK :50cm
dengann skor hasil pemeriksaan 9.
2. Puji bahwa ibu stimulasi yang 08.03.21 | Memuji ibu dan keluarga sudah 08.03.21 | Ibu senang mengetahui hasil
ibu berikan sudah baik dan 09:15 masksimal menstimulasi An. M 09:30 pemeriksaan anaknya
meminta ibu untuk terus mengalami penigkatan.
menstimulasi anaknya di
rumah.
Amira. Amira.
G.F G.F
3. Anjrkan ibu untuk melanjutkan 08.03.21 | Menganjurkan ibu untuk melanjutkan 08.03.21 | Ibu mengerti dan akan
stimulasi 09:31 stimulasi pada anaknya. Hal ini di 09:35 melanjutkan stimulasi pada
lakukan agar anak tidak lupa dengan apa anaknya.
yang sudah ia pelajari. Amira. Amira.
G.F G.F
4. Beritahu kepada ibu bahwa 08.03.21 | Memberitahu kepada ibu bahwa 08.03.21 | Ibu bersedia anaknya di
anakanya akan dilakukan 09:36 anakanya akan dilakukan evaluasi 09:40 evaluasi kembali.
evaluasi pada tanggal 11 maret kembali menggunakan KPSP pada
2021 tanggal 11 Maret 2021 Amira. Amira.
G.F G.F




E. Catatan Perkembangan IV
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Tabel 10
Catatan Perkembangan IV (Kunjungan ke-5)
No ('Iyg\glla/“J(;lrjn) d':rfrgltrﬁjr Data Subjektif Data Objektif Asassment
1. 11/03/2021  An.Musia lbu mengatakan sudah menstimulasi dan Keadaan umum : baik a. Diagnosa
09.20 49 bulan mengajarkan anaknya menulis huruf dan BB : 17,4kg An.M usiab 49 bulan dengan perkembangan
angka dengan menggunakan kertas PB : 98cm sudah sesuai dengan usianya
berbayang yang menarik. Saat ini anaknya LK :50cm b. Diagnose potensial:
bisa menulis beberapa kata dengan didekte. Tidak ada
Penatalaksanaan
Tabel 11

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan IV (Kunjungan ke-5)

Diagnosa: An.M usiab 49 bulan dengan perkembangan sudah sesuai dengan usianya

Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi
Waktu . Waktu Evaluasi
(tgl/jam) Tindakan Paraf (tgl/jam) Tindakan Paraf
1. Jelaskan hasil pemeriksaaan tanda 08.03.21 | Memberitahu kepada ibu tentang hasil 08.03.21 | Ibu mengetahui hasil
tanda vital, pertmbuhan dan 09:10 pemeriksaan anaknya. 09:14 pemeriksaan dan merngerti
perkembangan An. M Bahwa naaknya dalam kedaan baik. apa yang di jelaskan.
Hasil pemeriksaan TTV dan Amira. Keadaan umum : baik Amira.
pertumbuhan normal. G.F BB 17,4 kg G.F
Perkembangan anaknya sudah sesuai PB :98cm
dengan usianya. LK : 50cm
2. Puji bahwa ibu stimulasi yang ibu 08.03.21 | Memuiji ibu dan keluarga sudah 08.03.21 | Ibu senang mengetahui hasil
berikan sudah baik dan meminta 09:15 berusaha semaksimal mungkin dalam 09:30 pemeriksaan anaknya
ibu untuk terus menstimulasi mentimulasi An.M kestelambatan anaknya sudah
anaknya di rumah. Amira. teratasi Amira.
G.F G.F
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Beritahu kepada ibu bahwa 08.03.21 | Memberitahu kepada ibu bahwa 08.03.21 | Ibu bahagia naknya sudah

anakanya telah dilakukan evaluasi 09:31 anakanya telah dilakukan evaluasi yang 09:35 normal sesuai dengan

yang terakir terakhir menggunakan KPSP, dan semestinya.
perkembangan mototik anaknya telah Amira. Amira.
sesuai dengan hasil “8” maka G.F G.F
berdasarkan pemeriksaan
perkembangan menggunakan KPSP
anaknya dinyatakan

Anjurkan ibu untuk melanjutkan 08.03.21 | Menganjurkan ibu untuk melanjutkan 08.03.21 | Ibu mengerti dan akan

stimulasi 09:36 stimulasi pada anaknya. Salah satunya 09:40 melanjutkan stimulasi pada
stimulasi anak untuk menghitung, anaknya
menggunting, membandingkan Amira. Amira.
besar/kecil, menari mengancing baju G.F G.F

sendiri, dan menari.




