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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang Gambaran Dagusibu 

Obat Antibiotik di Pekon Kembahang Kecamatan Batu Brak Kabupaten 

Lampung Barat Tahun 2023 didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Persentase dari karakteristik 100 responden menunjukan responden terbanyak 

yang berjenis kelamin perempuan sebanyak 84 responden (84%) dengan usia 

terbanyak yaitu rentang 26-35 tahun sebanyak 32 responden (32%) tingkat 

pendidikan terbanyak adalah pendidikan SMA/Sederajat sebanyak 50 

responden (50%) dan status pekerjaan terbanyak adalah Ibu rumah tangga 

sebesar 68 responden (68%). 

2. Persentase Jenis obat antibiotik paling banyak disimpan adalah jenis 

Amoxicillin sebanyak (97%). 

3. Persentase tempat masyarakat mendapatkan obat antibiotik paling banyak 

adalah di Apotek sebanyak (82%). 

4. Persentase cara responden mendapatkan obat antibiotik sebagian besar adalah 

tidak menggunakan resep sebesar (87%) dan yang menggunakan resep  hanya 

(13%) 

5. Persentase cara menggunakan (100%) responden menggunakan obat dengan 

tepat, (84%) responden belum tepat untuk indikasi obat dan (16%) telah tepat 

dan aturan minum obat (40%) responden belum tepat dan (60%) telah tepat.  

6. Persentase tempat responden menyimpan obat  (96% ) dilemari dan (4%) dalam 

kotak obat.  

7. Persentase cara responden menyimpan obat (98%) dalam kemasan asli dan 

utuh serta (3%) pada suhu yang sesuai. 

8. Persentase status obat antibiotik yang paling banyak disimpan obat sedang 

digunakan sebanyak (62%). 

9. Persentase cara responden membuang obat antibiotik (67%) tidak tepat yakni 

dibuang langsung ketempat sampah dan hanya (33%)  saja yang tepat dalam 

membuang obat yakni dibakar dan dikubur. 



35 
 

 
 
 
 

B. Saran 

1. Untuk responden disarankan untuk mencari tahu informasi terkait dagusibu 

obat antibiotik yang baik dan tepat sebelum menggunakan atau membeli obat 

tersebut. 

2. Untuk tenaga kesehatan disarankan perlu adanya sosialisasi penyuluhan dari 

tenaga kesehatan terkait dagusibu obat antibiotik kepada masyarakat agar lebih 

mengetahui tentang cara mendapatkan, menggunakan, menyimpan dan 

membuang obat antibiotik dengan baik dan benar. 

3. Untuk peneliti disarankan untuk melalukan penelitian lebih lanjut terkait 

dengan dagusibu obat antibiotik dan penyebaran kuesioner serta wawancara 

dilakukan secara maksimal supaya data yang diadapat lebih merasa. 


