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ABSTRAK 

 

Masih banyaknya masyarakat desa Purwodadi yang memilih alternatif pengobatan 

tradisional dikarenakan akses menuju puskesmas sulit untuk di lalui waktu 

pengoprasionalannya tidak dilakukan 24 jam dan hanya dibuka untuk kegiatan 

posyandu saja. adanya sarana pengobatan tradisional seperti tabib desa masih 

banyak menjadi pilihan alternatif pengobatan kebanyakan masyarakat masih 

berobat di tabib desa sebelum ke puskesmas. Pemanfaatan tumbuhan sebagai obat 

merupakan salah satu cara masyarakat Mengetahui karakteristik responden 

berdasarkan jenis kelamin, usia, pendidikan dan pekerjaan yang menggunakan 

tanaman obat desa purwodadi kecamatan bangunrejo Kabupaten Lampung Tengah. 

jenis tanaman obat , bagian tanaman obat yang dimanfaatkan oleh masyarakat Desa 

Purwodadi. cara pengolahan tanaman obat ,sumber informasi tanaman ,tujuan 

pemanfaatan ,bentuk sediaan tanaman jumlah tanaman obat , Resep ramuan 

tanaman obat yang di sarankan oleh tabib untuk dimanfaAatkan oleh masyarakat 

Desa Purwodadi Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif yaitu 

untuk mengetahui bagaimana gambaran tentang pemanfaatan tanaman obat 

sebagai terapi alternatif pengobatan sederhana dan mengolah data primer yang di 

peroleh dari wawancara serta kuisoner oleh peneliti, pertanyaan yang telah 

disiapkan dan disajikan dalam bentuk distribusi frekuensi diperoleh hasil distribusi 

frekuensi bahwa jenis tanaman yang sering di gunakan oleh masyarakat desa 

purwodadi responden paling banyak memanfaatakan daun pare sebagai alternatif 

pengobatan sebanyak 25 responden dengan presentase 31,25%.Karakteristik 

responden berdasarkan usian terbanyak 46-55 tahun sebesar 37,5%,berdasarkan 

tingat pendidikan terbanyak SMP 38,75%,berdasarkan jenis kelamin perempuan 

28,75%, pekerjaan terbanyak sebagai petani 45%, Jenis tanaman obat yang banyak 

yaitu daun pare sebesar 31,25%, Bagian tanaman obat yang digunakan daun 

53,74%, Cara pengelolaan tanaman obat yang banyak yaitu melelui melelui 

pengelolahan dengan cara direbus sebesar 71,25%, Sumber informasi yang 

digunakan oleh responden sebesar 25%,Tujuan pemanfaatan tanaman obat untuk 

mengobati penyakit terbanyak gatal- gatal 30%. Bentuk sediaan tanaman obat yang 

paling banyak digunakan yaitu rajangan sebesar 83,75%, Jumlah tanaman obat 

yang paling banyak digunakan yaitu 1 jenis tanaman obat sebesar 66,25%. Resep 

ramuan tradisional yang banyak digunakan oleh responden yaitu daun pare sebesar 

46,25% 
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ABSTRACK 

 

There are still many Purwodadi village people who choose alternative traditional 

medicine because access to the puskesmas is difficult to go through when the 

operation is not carried out 24 hours and is only open for posyandu activities. the 

existence of traditional healing facilities such as village healers is still a lot of 

alternative treatment options, most people still seek treatment at village healers 

before going to the puskesmas. Utilization of plants as medicine is one way for the 

community to find out the characteristics of respondents based on gender, age, 

education and occupation who use medicinal plants in Purwodadi Village, 

Bangunrejo District, Central Lampung Regency. types of medicinal plants, parts of 

medicinal plants used by the people of Purwodadi Village. method of processing 

medicinal plants, sources of plant information, purpose of utilization, plant dosage 

forms, number of medicinal plants, recipes for medicinal plant concoctions 

suggested by healers to be used by the people of Purwodadi Village. alternative 

therapy, simple medicine and processing primary data obtained from interviews and 

questionnaires by researchers, questions that have been prepared and presented in 

the form of a frequency distribution, the results of the frequency distribution show 

that the types of plants that are often used by the people of Purwodadi village, the 

respondents mostly use bitter melon leaves as alternative treatment as many as 25 

respondents with a percentage of 31.25%. Characteristics of respondents based on 

the age of most 46-55 years of 37.5%, based on the highest level of education junior 

high school 38.75%, based on female sex 28.75%, most jobs as farmers 45%, many 

types of medicinal plants, namely bitter gourd leaves, 31.25%, the part of medicinal 

plants used leaves 53.74%, the way of managing many medicinal plants, namely 

through processing by boiling, is 71.25%, sources of information that are used by 

respondents by 25%, the purpose of using medicinal plants to treat most diseases is 

itching 30%. The most widely used medicinal plant dosage form was chopped 

83.75%, the most used medicinal plant was 1 type of medicinal plant 66.25%. 

Traditional herb recipes that are mostly used by respondents, namely bitter gourd 

leaves by 46.25% 
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