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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian Dari Poltekkes Tanjungkarang 
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Lampiran 2. Surat Izin Penelitian Dari Kepala Dinas Kesbangpol Lampung 

Barat 
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Lampiran 3. Surat Izin Penelitian Dari Kepala Kecamatan Belalau 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian  
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Lampiran 5. Persetujuan Melakukan Penelitian 

 

PERSETUJUAN MELAKUKAN PENELITIAN 

        Saya yang bertandatangan dibawah ini, mahasiswa politeknik kesehatan 

kementerian kesehatan Tanjungkarang: 

Nama : Lavita Marina Susela 

NIM : 2048401035 

Jurusan : DIII-Farmasi 

        Bermaksud mengadakan penelitian dengan judul “Gambaran Pelaksanaan 

DAGUSIBU Obat pada Masyarakat di Desa Kenali Kecamatan Belalau 

Kabupaten Lampung Barat”. Untuk terlaksananya kegiatan tersebut, saya mohon 

kesediaan bapak/ibu/saudara/i untuk menjadi responden dengan cara mengisi 

kuesioner berikut. Untuk identitas pribadi bapak/ibu/saudara/i dan semua 

informasi yang bapak/ibu/saudara/i berikan akan dirahasiakan dan hanya untuk 

menyelesaikan penelitian ini.  

        Atas bantuan bapak/ibu/saudara/i untuk menjadi responden penelitian ini 

saya ucapkan banyak terimakasih. 

 

Kenali,                               2023 

Peneliti 

 

 

Lavita Marina Susela 

NIM: 2048401035 
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Lampiran 6. Lembar Persetujuan Menjadi Responden 

  

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama responden : 

Usia : 

       Dengan ini menyatakan bahwa saya telah mendapatkan penjelasan maksud 

dari pengumpulan data untuk penelitian yang dilakukan oleh Lavita Marina Susela 

tentang “Gambaran Pelaksanaan DAGUSIBU Obat pada Masyarakat di Desa 

Kenali Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat”. Saya mengerti bahwa 

penelitian ini tidak bersifat negatif pada saya, sehingga informasi yang saya 

berikan adalah yang sebenar-benarnya dan tanpa paksaan. Untuk itu secara 

sukarela saya menyatakan bersedia untuk menjadi responden penelitian tersebut. 

 

 

Kenali,                      2023 

Responden 

 

 

(                         ) 
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Lampiran 7. Lembar Kuesioner 

 

Kuesioner Gambaran Pelaksanaan DAGUSIBU Obat pada Masyarakat di 

Desa Kenali Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. Data umum karakteristik responden 

Nama  :............................................................... 

Jenis kelamin : (     ) Perempuan           (     ) Laki-Laki  

(Beri tanda √ pada kolom jawaban) 

Usia  :............................... 

1. Pendidikan terakhir: 

□ SD/Sederajat 

□ SMP/Sederajat 

□ SMA/Sederajat 

□ Diploma/Sarjana 

(Beri tanda √ pada kolom jawaban) 

 

 

 

 

       Kuesioner ini merupakan alat ukur penelitian untuk mengetahui 

“Gambaran Pelaksanaan Dagusibu Obat pada Masyarakat di Desa Kenali 

Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat”. Penelitian ini merupakan 

bagian dari Laporan Tugas Akhir. Oleh karena itu saya harapkan 

kesediaan dan partisipasi anda untuk mengisi seluruh pertanyaan yang ada 

pada kuesioner ini. Atas kerjasamanya saya ucapkan terimakasih. 
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2. Pekerjaan: 

□ Tidak bekerja 

□ Buruh  

□ Petani 

□ Wiraswasta 

□ PNS 

□ Rumah tangga 

□ Lainnya (tuliskan) :......................................................... 

(Beri tanda √ pada kolom jawaban) 

 

 

B. Data khusus 

Berilah tanda (√) pada kolom jawaban yang anda anggap benar! 

1. Apakah anda menyimpan obat di rumah? 

□ Iya 

□ Tidak  

 

2. Jika iya, obat apa saja yang anda simpan di rumah? 

Obat 1:..................................................................... 

Obat 2:..................................................................... 

Obat 3:..................................................................... 

Obat 4:..................................................................... 

 

3. Dimana anda mendapatkan obat tersebut? 

Obat 1: 

□ Rumah sakit 

□ Puskesmas 

□ Praktik bidan 

□ Apotek 

□ Warung 

□ Lainnya(tuliskan):...................... 

 

Obat 2: 

□ Rumah sakit 

□ Puskesmas 

□ Praktik bidan 

□ Apotek 

□ Warung 

□ Lainnya(tuliskan):........................ 

Obat 3: 

□ Rumah sakit 

□ Puskesmas 

□ Praktik bidan 

□ Apotek 

□ Warung 

Obat 4: 

□ Rumah sakit 

□ Puskesmas 

□ Praktik bidan 

□ Apotek 

□ Warung 
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□ Lainnya(tuliskan):...................... □ Lainnya(tuliskan):......................... 

 

4. Apakah kepentingan obat tersebut saat ini? 

Obat 1: 

□ Obat sedang digunakan 

□ Obat persediaan 

□ Obat sisa 

 

Obat 3: 

□ Obat sedang digunakan 

□ Obat persediaan 

□ Obat sisa 

 

Obat 2: 

□ Obat sedang digunakan 

□ Obat persediaan 

□ Obat sisa 

 

Obat 4: 

□ Obat sedang digunakan 

□ Obat persediaan 

□ Obat sisa 

 

 

5. Bagaimana anda menggunakan obat tersebut? 

Obat 1: 

□ Diminum dengan air putih 

□ Diminum dengan teh atau 

kopi 

□ Dikunyah 

□ Dioles 

□ Ditetes 

□ Diletakkan dibawah lidah 

□ Dihisap  

 

Obat 3: 

□ Diminum dengan air putih 

□ Diminum dengan teh atau 

kopi 

□ Dikunyah 

□ Dioles 

□ Ditetes 

□ Diletakkan dibawah lidah 

□ Dihisap  

 

Obat 2: 

□ Diminum dengan air putih 

□ Diminum dengan teh atau 

kopi 

□ Dikunyah 

□ Dioles 

□ Ditetes 

□ Diletakkan dibawah lidah 

□ Dihisap  

Obat 4: 

□ Diminum dengan air putih 

□ Diminum dengan teh atau 

kopi 

□ Dikunyah 

□ Dioles 

□ Ditetes 

□ Diletakkan dibawah lidah 

□ Dihisap  

 

 

6. Apa indikasi/kegunaan dari obat yang anda simpan? 

Contoh: untuk meredakan rasa nyeri 

Obat 1:................................. 

 

Obat 3:.......................................... 

Obat 2:................................. Obat 4:.......................................... 
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7. Bagaimana aturan pakai dari obat yang anda simpan? 

Obat 1: 

□ 1x sehari (tiap 24 jam sekali sesudah makan) 

□ 1x sehari (tiap 24 jam sekali sebelum makan) 

□ 2x sehari, sesudah makan (tiap 12 jam sekali, pagi dan malam hari) 

□ 2x sehari, sebelum makan ( tiap 12 jam sekali, pagi dan malam hari) 

□ 3x sehari, sesudah makan (pagi, siang, sore) 

□ 3x sehari, sebelum makan ( tiap 8 jam sekali) 

□ Lainnya (tuliskan):...................................................................... 

 

Obat 2: 

□ 1x sehari (tiap 24 jam sekali sesudah makan) 

□ 1x sehari (tiap 24 jam sekali sebelum makan) 

□ 2x sehari, sesudah makan (tiap 12 jam sekali, pagi dan malam hari) 

□ 2x sehari, sebelum makan ( tiap 12 jam sekali, pagi dan malam hari) 

□ 3x sehari, sesudah makan (pagi, siang, sore) 

□ 3x sehari, sebelum makan ( tiap 8 jam sekali) 

□ Lainnya (tuliskan):...................................................................... 

 

Obat 3: 

□ 1x sehari (tiap 24 jam sekali sesudah makan) 

□ 1x sehari (tiap 24 jam sekali sebelum makan) 

□ 2x sehari, sesudah makan (tiap 12 jam sekali, pagi dan malam hari) 

□ 2x sehari, sebelum makan ( tiap 12 jam sekali, pagi dan malam hari) 

□ 3x sehari, sesudah makan (pagi, siang, sore) 

□ 3x sehari, sebelum makan ( tiap 8 jam sekali) 

□ Lainnya (tuliskan):...................................................................... 

 

Obat 4: 

□ 1x sehari (tiap 24 jam sekali sesudah makan) 

□ 1x sehari (tiap 24 jam sekali sebelum makan) 

□ 2x sehari, sesudah makan (tiap 12 jam sekali, pagi dan malam hari) 

□ 2x sehari, sebelum makan ( tiap 12 jam sekali, pagi dan malam hari) 

□ 3x sehari, sesudah makan (pagi, siang, sore) 

□ 3x sehari, sebelum makan ( tiap 8 jam sekali) 

□ Lainnya (tuliskan):...................................................................... 
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8. Bagaimana cara anda menyimpan obat tersebut? 

Obat 1: 

□ Jauh dari jangkauan anak-anak 

□ Diletakkan di atas meja 

□ Dalam kemasan asli dan dalam wadah tertutup rapat 

□ Dalam mobil 

□ Ditempat sejuk jauh dari sinar matahari 

□ Dalam lemari 

□ Dalam kulkas 

□ Lainnya (tuliskan):.............................................................. 

 

Obat 2: 

□ Jauh dari jangkauan anak-anak 

□ Diletakkan di atas meja 

□ Dalam kemasan asli dan dalam wadah tertutup rapat 

□ Dalam mobil 

□ Ditempat sejuk jauh dari sinar matahari 

□ Dalam lemari 

□ Dalam kulkas 

□ Lainnya (tuliskan):.............................................................. 

 

Obat 3: 

□ Jauh dari jangkauan anak-anak 

□ Diletakkan di atas meja 

□ Dalam kemasan asli dan dalam wadah tertutup rapat 

□ Dalam mobil 

□ Ditempat sejuk jauh dari sinar matahari 

□ Dalam lemari 

□ Dalam kulkas 

□ Lainnya (tuliskan):.............................................................. 

 

Obat 4: 

□ Jauh dari jangkauan anak-anak 

□ Diletakkan di atas meja 

□ Dalam kemasan asli dan dalam wadah tertutup rapat 

□ Dalam mobil 

□ Ditempat sejuk jauh dari sinar matahari 

□ Dalam lemari 

□ Dalam kulkas 
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□ Lainnya (tuliskan):.............................................................. 

 

 

9. Bagaimana cara anda membuang obat tersebut? 

□ Obat tablet/kapsul dihancurkan terlebih dahulu dicampur dengan tanah 

lalu dibuang ke tempat sampah 

□ Obat beserta kemasan/wadah dibuang langsung ke tempat sampah 

□ Obat sirup diencerkan dulu dengan air kemudian dibuang ke saluran air 

□ Dibakar 

□ Dikubur  

□ Lainnya (tuliskan):................................................. 

  



 

 

 

 6
9
 

Lampiran 8. Tabel Hasil Pengumpulan Data 

No Nama Usia JK Pendidikan Pekerjaan Obat yang disimpan Golongan Obat Kelas Terapi Obat
Tempat mendapatkan 

Obat
Status Obat

Cara menggunakan 

obat
Indikasi Obat Aturan Pakai obat yang disimpan Cara menyimpan obat Cara membuang obat

1 RW 34 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Puskesmas Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Acetylcystein Obat keras Mukolitik Puskesmas Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Batuk 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Loratadine Obat keras Antihistamin Puskesmas Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Pilek 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Vit B-com Obat bebas Vitamin dan Mineral Puskesmas Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

2 MT 34 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Polysilane:

Alumunium Hydroxide, 

Magnesium Hydroxide, 

Dimethicone

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 1xsehari (tiap 24 jam sebelum makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Bodrexin (Acetylsalicylic Acid) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Penurun Panas 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

3 RST 30 Perempuan SMA/Sederajat Petani Ranitidine Obat keras
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Klinik Obat sisa Diminum dengan air putih Maag 3xsehari,sebelum makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Hufagrip Forte:

Paracetamol, Pseudoephedrine 

Hcl, CTM, Guaifenesin

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antihistamin, Ekspektoran

Klinik Obat sisa Diminum dengan air putih Tipes 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

4 MRY 40 Perempuan SD/Sederajat Petani Amlodipin Obat keras Antihipertensi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Darah tinggi 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Voltadex (Diclofenac sodium) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Nyeri 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Allopurinol Obat keras Antirematik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Asam urat 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Molacort (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Nyeri 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

5 AYT 45 Perempuan SMA/Sederajat Petani Dexamethasone Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

6 YL 30 Perempuan Diploma Perawat Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Puskesmas Obat Persediaan Dikunyah Lambung 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Asam Mefenamat Obat keras Antiinflamasi Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Meredakan nyeri 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

7 SYN 42 Perempuan SMA/Sederajat Petani Ambroxol Obat keras Mukolitik Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Batuk 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Caviplex Obat bebas Vitamin dan Mineral Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Diclofenac Sodium Obat keras Antiinflamasi Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Pegal-pegal 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

8 YN 28 Perempuan SMA/Sederajat Petani Infalgin (Antalgin) Obat keras Analgesik, Antipiretik Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit kepala 3xsehari, sesudah makan(tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

9 AYN 29 Perempuan SMA/Sederajat Petani Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Maag 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Meffu Ekspektoran:

Paracetamol, CTM, 

Phenylephrine Hcl, Guaifenesin

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Antihistamin, 

Dekongestan,  

Ekspektoran

Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Batuk pilek 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ibuprofen Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan(tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

10 S 42 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Paramex:

Paracetamol, Propyphenazone, 

Caffein, Dexchlorpheniramine 

Maleat

Obat bebas terbatas
Analgesik, Antipiretik, 

Antimigrain, Antihistamin
Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit kepala Saat sakit 1xsehari Di atas lemari obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

11 LDN 50 Perempuan SMA/Sederajat Petani Artimatic 20 (Piroxicam) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Asam urat 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Tazimut (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Asam urat 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Mexon (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Asam urat 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

12 M 35 Perempuan SMP/Sederajat Petani Entrostop ( Attapulgit & Pectin) Obat bebas Antidiare Warung Obat sisa Diminum dengan air putih Diare 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Bodrex (Paracetamol, Caffein) Obat bebas terbatas Analgesik, Antipiretik Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah
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13 RJ 38 Perempuan SMA/Sederajat Petani Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Selediar (Attapulgit) Obat bebas Antidiare Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Diare 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ginifar (Metamizole sodium) Obat keras Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

14 SM 35 Perempuan SMP/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Puskesmas Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Omeprazole Obat keras
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Puskesmas Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Lambung 2xsehari, sebelum makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Puskesmas Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Lambung 3xsehari, 2 jam sesudah makan Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

15 FMW 34 Perempuan SMA/Sederajat Petani Grafadon (Paracetamol) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Bionicom C Obat bebas Vitamin dan Mineral Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Gastrucid:

Alumunium Hydroxide, 

Magnesium Hydroxide, 

Simethicone

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Maag 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

16 H 42 Perempuan Sd/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Puskesmas Obat Persediaan Dikunyah Lambung 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

17 E 39 Perempuan SMA/Sederajat Petani Mefenamic acid Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit gigi 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Vesperum (Domperidone) Obat keras Antiemetik Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Lambung 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Kalmethasone (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

18 RT 28 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

19 SD 40 Perempuan SD/Sederajat Petani

Bidaxtam:

Dexamethasone, 

Dexchlorpheniramine Maleat

Obat keras Antiinflamasi, Antihistamin Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Gatal-gatal 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Alerzin (Cetirizine) Obat keras Antihistamin Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Gatal-gatal 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Paramex nyeri otot:

Paracetamol, Ibuprofen
Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Antiinflamasi
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Nyeri otot 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

20 HNW 37 Perempuan Diploma/SarjanaWiraswasta Sanmol Syrup Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Ditempat sejuk jauh dari sinar matahariobat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

21 E 33 Perempuan Diploma/SarjanaWiraswasta Mefenamic acid Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit gigi 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ibuprofen Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah
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22 HYT 63 Perempuan SD/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam Saat sakit 1xsehari Dalam kulkas obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Allopurinol Obat keras Antirematik Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Asam urat 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam kulkas obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Vitamin B6 Obat bebas Vitamin dan Mineral Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam kulkas obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

23 LD 27 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Neuralgin:

Methampyron, Thiamin Hcl, 

Pyridoxine Hcl, 

Cyanocobalamine, 

Trimethylxantine

Obat keras
Antiinflamasi, Vitamin dan 

Suplemen, Antimigrain
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Kram perut 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

24 SNT 37 Perempuan SMA/Sederajat Petani Farmabex C Obat bebas Vitamin dan Mineral Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Methylprednisolon Obat keras Kortikosteroid Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ibuprofen Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Atagif (Attapulgit) Obat bebas Antidiare Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Diare 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

25 F 20 Perempuan SMA/Sederajat Tidak bekerja Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ultraflu:

Paracetamol, Phenyleprine Hcl, 

CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antiihistamin

Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu batuk 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

26 LL 38 Perempuan SMA/Sederajat Petani Ondansetron Obat keras Antiemetik Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Mual 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Vesperum (Domperidone) Obat keras Antiemetik Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Lambung 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Curvit Obat bebas Suplemen Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

27 P 38 Perempuan SMA/Sederajat Petani Methylprednisolon Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Loperamide Obat keras Antidiare Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Diare 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Grafamic (Asam mefenamat) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Nyeri otot 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

28 JN 43 Perempuan SMP/Sederajat Petani

Konidin:

Guaifenesin, Dextromethorphan, 

CTM

Obat bebas terbatas
Ekspektoran, Antitusif, 

Antiihistamin
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu batuk 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ultraflu:

Paracetamol, Phenyleprine Hcl, 

CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antiihistamin

Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu batuk 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Paramex:

Paracetamol, Propyphenazone, 

Caffein, Dexchlorpheniramine 

Maleat

Obat bebas terbatas
Analgesik, Antipiretik, 

Antimigrain, Antihistamin
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

29 RSM 40 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Gastrucid:

Alumunium Hydroxide, 

Magnesium Hydroxide, 

Simethicone

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Klinik Obat sisa Diminum dengan air putih Tipes 2xsehari, sesudah makan (pagi dan sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Anabion Obat bebas Suplemen Klinik Obat sisa Diminum dengan air putih Tipes 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Mixalgin:

Methampyrone, Vit B1, Vit B6, Vit 

B12, Caffein

Obat keras
Antiinflamasi, Vitamin dan 

Suplemen, Antimigrain
Klinik Obat sisa Diminum dengan air putih Tipes 2xsehari, sesudah makan (pagi dan sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah
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30 A 29 Perempuan SMA/Sederajat Petani Grafalin (Salbutamol) Obat keras Antiasma Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Paru 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Furosemide Obat keras Diuretik Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Paru 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Spironolakton Obat keras Diuretik Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Paru 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

31 DN 43 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Ditempat sejuk jauh dari sinar matahariobat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

32 DN 38 Perempuan Diploma/SarjanaPNS

Flutamol:

Paracetamol, 

Phenylpropanolamine Hcl, CTM, 

Glyseryl Guaikolat

Obat keras

Analgesik, Antipiretk, 

Dekongestan, 

Antiihistamin, Ekspektoran

Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Obat flu 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat
obat dihancurkan, dicampur dengan tanah lalu dibuang ke 

tempat sampah

Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat
obat dihancurkan, dicampur dengan tanah lalu dibuang ke 

tempat sampah

33 MYT 50 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam saat sakit Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Antasida doen Obat  bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Lambung saat sakit Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

34 KWT 49 Perempuan SMA/Sederajat Petani Sammoxin (Amoxicilin) Obat keras Antibiotik Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Antibiotik 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam plastik digantung obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Cetirizine Obat keras Antihistamin Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Flu 2xsehari, sesudah makan (pagi dan sore) Dalam plastik digantung obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

35 RMT 37 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Alpara:

Paracetamol, 

Phenylpropanolamine, CTM, 

Dextromethorphan

Obat bebas terbatas
Analgesik, Antipiretik, 

Antihistamin, Antitusif
Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Flu batuk 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Quantidex:

Triprolidine HCl, 

Pseudoephedrine HCl

Obat keras
Antihistamin, 

Dekongestan
Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Flu 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Grafachlor:

Dexamethasone, 

Dexchlorpheniramine Maleat

Obat keras
Kortikosteroid, 

Antihistamin 
Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Alergi 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

36 YNR 34 Perempuan Diploma/SarjanaPNS
Primadex susp:

Trimethoprim, Sulfamethoxazole
Obat keras Antibiotik, Antiinfeksi Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Batuk 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

37 A 40 Perempuan SMP/Sederajat Petani Fasidol (Paracetamol) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam lemari obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Biomega:

Methampyron, Vit B1, Vit B6, Vit 

B12

Obat keras
Antiinflamasi, vitamin dan 

Suplemen, Antimigrain
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam lemari obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

38 MH 49 Perempuan SMA/Sederajat Petani Nexitra (Tranexamic acid) Obat keras Antifibrinolitik Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Nyeri haid 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Mefenamic acid Obat keras Antiinflamasi Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Pegal linu 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Zink sulfate Obat bebas terbatas Vitamin dan Mineral Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Diare 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Diclofenac Sodium Obat keras Antiinflamasi Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Pegal linu 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

39 SYT 45 Perempuan SD/Sederajat Wirausaha

Promag:

Hydrotalcite, Magnesium 

Hydroxide, Simethicone

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 1xsehari (tiap 24 jam sebelum makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

40 D 32 Perempuan SMP/Sederajat Petani Paracetamol syr Obat bebas Analgesik, Antipiretik Posyandu Obat sisa Diminum dengan air putih Demam saat sakit Dalam lemari obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

41 E 29 Perempuan Diploma/SarjanaWiraswasta

Hufagrif  BP syr:

Dextromethorphan HBr, 

Pseudoephedrine HCl, CTM

Obat bebas terbatas Antitusif, Dekongestan Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Batuk pilek 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah
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48 R 47 Perempuan SMA/Sederajat Petani Lexaprofen (Ibuprofen) Obat keras Antiinflamasi Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Demam 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Alofar (Allopurinol) Obat keras Antirematik Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Asam urat 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Albendazole Obat keras Anthelmintik Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Obat cacing 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

49 LW 40 Perempuan SD/Sederajat Petani Dexamethasone Obat keras Kortikosteroid Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ibuprofen Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

50 R 40 Perempuan SMA/Sederajat Petani Dexaharsen (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam plastik digantung obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Intunal-F:

Paracetamol, 

Phenylpropanolamine Hcl, 

Dexchlorpheniramine Maleat, 

Dextromethorphan, Guaifenesin

Obat keras

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antihistamin, Antitusif, 

Ekspektoran

Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu batuk 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam plastik digantung obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Antimo (Dimenhydrinate) Obat bebas terbatas Antiemetik Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Anti mabok 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam plastik digantung obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

51 APY 40 Perempuan SMA/sederajat Petani Sammoxin (Amoxicilin) Obat keras Antibiotik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Pegal-pegal saat sakit Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Sanmol (Paracetamol) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam saat sakit Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Arkavit Obat bebas Suplemen Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Vitamin saat merasa lelah Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

52 RM 38 Perempuan SMP/Sederajat Petani

Tera-F:

Paracetamol, Guaifenesin, 

Phenylpropanolamine Hcl, CTM

Obat bebas terbatas

Anlgesik, Antipiretik, 

Ekspektoran, 

Dekongestan, 

Antihistamin

Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Flu 2xsehari, sesudah makan (pagi dan sore) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

53 E 48 Perempuan SMP/Sederajat Petani Dexamethasone Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Hufamag Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Tazimut (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

54 AS 50 Perempuan SD/Sederajat Petani

Ultraflu:

Paracetamol, Phenyleprine Hcl, 

CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antihistamin

Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Entrostop ( Attapulgit & Pectin) Obat bebas Antidiare Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Diare 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

55 MD 52 Perempuan SD/Sederajat Petani Grafamic (Asam mefenamat) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Asam urat saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Gratazon (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Asam urat saat sakit Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

56 RN 56 Perempuan SD/Sederajat Petani Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Allopurinol Obat keras Antirematik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Asam urat 3xsehari, sesudah makam (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Triocid:

Alumunium Hydroxide, 

Magnesium Hydroxide, 

Simethicon

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Maag 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

57 R 39 Perempuan SMA/Sederajat Petani Amoxicilin Obat keras Antibiotik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Antibiotik 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Combantrin Obat bebas terbatas Anthelmintik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Obat cacing 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Mirasic (Paracetamol) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

58 I 42 Perempuan SMP/Sederajat Petani  Hufanoxil (Amoxicilin) Obat keras Antibiotik Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Sakit gigi saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Carbidu (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Sakit gigi saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Grafamic (Asam mefenamat) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Sakit gigi saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah
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59 SR 56 Perempuan SD/Sederajat Petani Amoxicilin Obat keras Antibiotik Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Antibiotik 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam lemari obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Mixalgin:

Methampyrone, Vit B1, Vit B6, Vit 

B12, Caffein

Obat keras
Antiinflamasi, vitamin dan 

Suplemen, Antimigrain
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Rematik 2xsehari, sesudah makan (pagi dan sore) Dalam lemari obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

60 YS 35 Perempuan SMP/Sederajat Petani

Mixagrip flu:

Paracetamol, Phenylephrine Hcl, 

CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antihistamin

Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Colfin syr:

Paracetamol, Dextromethorphan 

HBr, Phenylephrine HCl, CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Antitusif, Dekongestan, 

Antihistamin

Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Batuk 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

61 AR 43 Perempuan SMP/Sederajat Petani

Vital:

Thymol, Peppermint Oil, 

Camphor

Obat bebas Antiseptik Apotek Obat sisa Ditetes Sakit telinga 1xsehari Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

62 AM 62 Perempuan SD/Sederajat Petani Captopril Obat keras Antihipertensi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Darah tinggi saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

63 SMN 54 Perempuan SD/Sederajat Petani Amlodipin Obat keras Antihipertensi Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Darah tinggi 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Loratadine Obat keras Antihistamin Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Alergi 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Flutamol:

Paracetamol, 

Phenylpropanolamine Hcl, CTM, 

Glyseryl Guaikolat

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik,  

Dekongestan, 

Antihistamin, Ekspektoran

Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam, flu 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Vitamin C Obat bebas Vitamin dan Mineral Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

64 ST 37 Perempuan SMP/Sederajat Petani Omeprazole Obat keras
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Rumah sakit Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Lambung 2xsehari, sebelum makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Propranolol Hcl Obat keras Antihipertensi Rumah sakit Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Hipertiroid 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Thiamazole Obat keras Antitiroid Rumah sakit Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Hipertiroid 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

65 TR 35 Perempuan SMA/Sederajat Petani Mirasic (Paracetamol) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Triocid:

Alumunium Hydroxide, 

Magnesium Hydroxide, 

Simethicon

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Tera-F:

Paracetamol, Guaifenesin, 

Phenylpropanolamine Hcl, CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Ekspektoran, 

Dekongestan, 

Antihistamin

Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

66 MW 39 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Paramex:

Paracetamol, Propyphenazone, 

Caffein, Dexchlorpheniramine 

Maleat

Obat bebas terbatas
Analgesik, Antipiretik,  

Antimigrain, Antihistamin
Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Inzana (Acetylsalycylic Acid) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam anak 2xsehari, sesudah makan (pagi dan sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

67 EY 50 Perempuan SMP/Sederajat Petani

Paramex:

Paracetamol, Propyphenazone, 

Caffein, Dexchlorpheniramine 

Maleat

Obat bebas terbatas
Analgesik, Antipiretik, 

Antimigrain, Antihistamin
Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

68 PS 39 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Procold:

Paracetamol, Dextromethorphan 

Hbr, Phenylephrine Hcl

Obat bebas terbatas
Analgesik, Antipiretik, 

Antitusif, Dekongestan
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu batuk 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Fasidol (Paracetamol) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

69 SMT 57 Perempuan SMP/Sederajat Petani

Flucadex:

Paracetamol, Gliseril Guaikolat, 

Phenylpropanolamine HCl, 

Dextromethorphan HBr, CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, antipiretik, 

Ekspektoran, 

Dekongestan, Antitusif, 

Antihistamin

Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu batuk 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam)
Ditempat sejuk jauh dari sinar 

matahari
obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

70 RN 24 Perempuan SMP/Sederajat Petani Sucralfate susp Obat keras
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat sisa Diminum langsung Asam lambung 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah
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71 ST 46 Perempuan SMP/Sederajat Petani Mirasic (Paracetamol) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Pasar Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

72 SS 45 Perempuan SD/Sederajat Petani Methylprednisolon Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Pereda nyeri 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Opistan (Asam mefenamat) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Pereda nyeri 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

73 JSR 39 Perempuan SMA/Sederajat Petani Loratadine Obat keras Antihistamin Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Flu batuk 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ambroxol Obat keras Mukolitik Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Batuk 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

74 RL 42 Perempuan SMA/Sederajat Petani Antasidan doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Lambung 2xsehari, sebelum makan (tiap 12 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Allopurinol Obat keras Antirematik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Asam urat 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

75 LS 45 Perempuan SD/Sederajat Petani Inzana (Acetylsalycylic Acid) Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam anak 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

76 RMN 47 Perempuan SMA/Sederajat Petani Bufacetin salep (Chloramfenikol) Obat keras Antibiotik Puskesmas Obat sisa Dioles Gatal-gatal 3xsehari (pagi, siang, sore) Diletakan di atas meja Dibakar

Permethrin Krim Obat keras Antifungi Puskesmas Obat sisa Dioles Gatal-gatal 3xsehari (pagi, siang, sore) Diletakan di atas meja Dibakar

CTM Obat bebas terbatas Antihistamin Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Alergi 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Diletakan di atas meja Dibakar

Ibuprofen Obat keras Antiinflamasi Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat Dibakar

77 KNT 32 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

78 DL 30 Perempuan
Diploma/Sarjan

a
Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Ibuprofen Obat keras Antiinflamasi Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Pereda nyeri 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Molacort (Dexamethason) Obat keras Kortikosteroid Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit tenggorokan 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Vitamin B1 Obat bebas Vitamin dan Mineral Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

79 SH 53 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Dexamethasone Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit gigi saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

80 SYT 40 Perempuan SD/Sederajat Petani Ranitidine Obat keras
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Lambung 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Caviplex Obat bebas Vitamin dan Mineral Klinik Obat sisa Diminum dengan air putih Suplemen 1xsehari (tiap 24 jam sebelum makan) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

81 HLN 49 Perempuan SD/Sederajat Petani

Ultraflu:

Paracetamol, Phenyleprine Hcl, 

CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antihistamin

Warung Obat sisa Diminum dengan air putih Flu batuk 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Sanquinor (Ciprofloxacin) Obat keras Antibiotik Klinik Obat sisa Diminum dengan air putih Antibiotik 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Fargetix (Asam mefenamat) Obat keras Antiinflamasi Klinik Obat sisa Diminum dengan air putih Pereda nyeri 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

82 MR 30 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

83 A 58 Perempuan SD/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Puskesmas Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam Jika demam Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

84 MY 42 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Promag:

Hydrotalcite, Magnesium 

Hydroxide, Simethicone

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Lambung saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Bodrex (Paracetamol, Caffein) Obat bebas terbatas
Analgesik, Antipiretik, 

Antimigrain
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Neo rheumachyl:

Paracetamol, Ibuprofen
Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Antiinflamasi 
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Pereda nyeri saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

85 D 34 Perempuan SMA/Sederajat Petani Koatin syr Obat bebas Antidiare Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Diare 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah
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86 MLY 44 Perempuan SD/Sederajat Petani Seremig (Flunarizine) Obat keras Antimigrain Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat
obat dihancurkan, dicampur dengan tanah lalu dibuang ke 

tempat sampah

Flutamol:

Paracetamol, 

Phenylpropanolamine Hcl, CTM, 

Glyseryl Guaikolat

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antihistamin, Ekspektoran

Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu batuk 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat
obat dihancurkan, dicampur dengan tanah lalu dibuang ke 

tempat sampah

87 D 35 Perempuan SMA/Sederajat Petani Mefenamic acid Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Pereda nyeri 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Superhoid:

Benzocaine, Zinc Oxyde, Alucol
Obat bebas terbatas Preparat Anorektal Apotek Obat Persediaan Dimasukan ke dalam anus Susah BAB 1xsehari Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Coparcetin:

Paracetamol, Guaifenesin, 

Ephedrin HCl, CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Ekspektoran, 

Dekongestan, 

Antihistamin

Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit kepala 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

88 RA 40 Perempuan SMA/Sederajat Petani Propranolol Hcl Obat keras Antihipertensi Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Tiroid 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

PTU (Propiltiurasil) Obat keras Antitiroid Puskesmas Obat sisa Diminum dengan air putih Tiroid 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

89 NW 45 Perempuan SD/Sederajat Petani Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat

obat dihancurkan, dicampur dengan tanah lalu dibuang ke 

tempat sampah

90 IE 45 Perempuan SD/Sederajat Petani Grafamic (Asam mefenamat) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit gigi saat sakit Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Hufanoxil (Amoxicilin) Obat keras Antibiotik Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Sakit gigi saat sakit Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

91 NSW 51 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Mixagrip flu:

Paracetamol, Phenylephrine Hcl, 

CTM

Obat bebas terbatas

Analgesik, Antipiretik, 

Dekongestan, 

Antihistamin

Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

92 NL 30 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Trianta:

Alumunium Hydroxide, 

Magnesium Hydroxide, 

Simethicon

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Dikunyah Maag 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Dexanta:

Alumunium Hydroxide, 

Magnesium Hydroxide, 

Simethicon

Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Maag 3xsehari, sebelum makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

93 MA 30 Perempuan SMA/Sederajat Petani Tab.tambah darah Obat bebas Vitamin dan Mineral Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Tambah darah 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Laxana (Bisacodyl) Obat bebas terbatas Laksatif, Pencahar Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Susah BAB 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Anastan (Asam mefenamat) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit gigi 2xsehari, sesudah makan (pagi dan sore) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Samcobion Obat bebas Vitamin dan Mineral Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Vitamin 1xsehari (tiap 24 jam sesudah makan) Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

94 ISN 42 Perempuan SMA/Sederajat Petani Paracetamol Obat bebas Analgesik, Antipiretik Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Demam 3xsehari, sesudah makan (tiap 8 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Dexamethasone Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Radang 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Diclofenac Sodium Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Pereda nyeri 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

95 ASM 37 Perempuan SD/Sederajat Petani

Oralit:

Na. Klorida, Kalium Klorida, 

Trisodium Sitrat Dihidrat, 

Glukosa Anhidrat

Obat bebas Elektrolit Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Diare 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Loratadine Obat keras Antihistamin Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Gatal-gatal 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Betamethason krim Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Alergi 3xsehari (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

CTM Obat bebas terbatas Antihistamin Apotek Obat sisa Diminum dengan air putih Alergi 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

96 AS 34 Perempuan SMA/Sederajat Petani

Callusol:

Asam Salisilat, Asam Laktat, 

Polidocanol

Obat bebas Antibiotik Apotek Obat sisa Dioles Mengobati kutil 3x sehari (pagi, siang, sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

97 MW 47 Perempuan SD/Sederajat Petani Inflason (Prednisone) Obat keras Kortikosteroid Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Gatal-gatal 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Lostacef (Cefadroxil) Obat keras Antibiotik Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Antibiotik 2xsehari, sesudah makan (tiap 12 jam) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

Orphen (CTM) Obat bebas terbatas Antihistamin Apotek Obat sedang digunakan Diminum dengan air putih Flu 3xsehari, sesudah makan (pagi,siang,sore) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

98 MRN 34 Perempuan SMA/Sederajat Petani Antasida doen Obat bebas
Antasida, Antirefluks, 

Antiulserasi
Puskesmas Obat sisa Dikunyah Maag 2xsehari, sebelum makan (tiap 12 jam) Diletakan di atas meja obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

99 N 32 Perempuan SMA/Sederajat Petani Ceteme (CTM) Obat bebas terbatas Antihistamin Warung Obat Persediaan Diminum dengan air putih Flu 2xsehari, sesudah makan (pagi dan sore) Dalam wadah asli tertutup rapat obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah

100 RHD 52 Perempuan SMA/Sederajat Petani Wiros (Piroxicam) Obat keras Antiinflamasi Apotek Obat Persediaan Diminum dengan air putih Sakit kepala saat sakit Jauh dari jangkauan anak-anak obat beserta kemasan dibuang langsung ke tempat sampah
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Lampiran 9. Tabel Coding Data

Nama 

Responden 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1 RW 1 3 4 3 2 6 5 13 1 3 3 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1

2 M 1 3 4 3 7 2 1 1 3 3 2 2 2 1 2 2 1 1

3 R 1 3 4 3 7 10 3 2 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1

4 M 1 5 2 3 4 3 14 11 3 3 3 3 1 1 1 1 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1

5 A 1 6 4 3 11 2 3 1 2 3 2 2 1 1 2 2 1 1

6 Y 1 3 5 4 2 7 3 1 1 3 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

7 S 1 5 4 3 6 13 3 3 1 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1

8 Y 1 2 4 3 2 3 2 2 2 2 1

9 A 1 2 4 3 7 6 3 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

10 S 1 5 4 3 2 2 2 2 1 2 1

11 L 1 7 4 3 3 11 11 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1

12 M 1 4 3 3 9 2 1 2 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1

13 RJ 1 4 4 3 7 9 2 1 1 3 3 2 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

14 SM 1 4 3 3 2 7 7 1 3 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1

15 F 1 3 4 3 2 13 7 1 1 1 3 3 3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 1 1

16 H 1 5 2 3 2 7 1 1 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1

17 E 1 4 4 3 3 8 11 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

18 R 1 2 4 3 2 1 3 2 1 2 1

19 SD 1 5 2 3 11 5 2 2 3 3 1 2 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

20 H 1 4 5 4 2 1 2 2 1 2 1

21 E 1 3 5 4 3 3 7 3 3 1 2 3 3 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1

22 H 1 9 2 3 2 14 13 1 3 1 3 2 2 2 2 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1

23 L 1 2 4 3 2 3 3 2 1 2 1

P7P1

No JK U PD PJ

P2 P3 P4 P5 P6
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24 S 1 4 4 3 13 11 3 9 1 3 3 1 3 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1

25 F 1 1 4 1 2 10 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1

26 L 1 4 4 3 8 8 15 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

27 P 1 5 4 3 11 9 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

28 J 1 5 3 3 10 10 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

29 R 1 2 4 3 7 15 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

30 A 1 5 4 3 24 12 12 3 3 3 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1

31 D 1 3 4 3 2 1 3 2 1 2 1

32 DN 1 7 5 5 10 2 2 1 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2

33 M 1 6 4 3 2 7 1 1 3 3 2 2 1 1 2 2 1 1

34 K 1 4 4 3 1 5 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1

35 R 1 3 4 3 10 10 5 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

36 Y 1 5 5 5 25 3 2 2 1 1 1

37 A 1 6 3 3 2 3 1 3 3 3 2 2 1 1 2 2 1 1

38 M 1 6 4 3 16 3 13 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

39 S 1 3 2 7 1 3 2 1 2 1

40 D 1 2 3 3 2 1 2 2 1 2 1

41 E 1 2 5 4 10 2 2 2 1 1 1

42 D 1 3 4 3 11 1 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1

43 H 1 2 4 3 9 5 6 5 3 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

44 Y 1 2 4 3 6 2 3 2 1 2 1

45 S 1 6 4 3 2 18 5 1 1 2 3 3 3 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

46 M 1 5 4 3 6 2 2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 1 1

47 M 1 6 3 3 2 2 1 1 1 2 1

48 R 1 6 4 3 2 14 17 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

49 LW 1 5 2 3 11 3 3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 1 1

50 R 1 5 4 3 11 10 8 3 2 2 2 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1
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24 S 1 4 4 3 13 11 3 9 1 3 3 1 3 2 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1 1

25 F 1 1 4 1 2 10 1 2 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1

26 L 1 4 4 3 8 8 15 3 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

27 P 1 5 4 3 11 9 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

28 J 1 5 3 3 10 10 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

29 R 1 2 4 3 7 15 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

30 A 1 5 4 3 24 12 12 3 3 3 1 1 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 1 1 1

31 D 1 3 4 3 2 1 3 2 1 2 1

32 DN 1 7 5 5 10 2 2 1 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2

33 M 1 6 4 3 2 7 1 1 3 3 2 2 1 1 2 2 1 1

34 K 1 4 4 3 1 5 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1

35 R 1 3 4 3 10 10 5 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

36 Y 1 5 5 5 25 3 2 2 1 1 1

37 A 1 6 3 3 2 3 1 3 3 3 2 2 1 1 2 2 1 1

38 M 1 6 4 3 16 3 13 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

39 S 1 3 2 7 1 3 2 1 2 1

40 D 1 2 3 3 2 1 2 2 1 2 1

41 E 1 2 5 4 10 2 2 2 1 1 1

42 D 1 3 4 3 11 1 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1

43 H 1 2 4 3 9 5 6 5 3 3 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

44 Y 1 2 4 3 6 2 3 2 1 2 1

45 S 1 6 4 3 2 18 5 1 1 2 3 3 3 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

46 M 1 5 4 3 6 2 2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 1 1

47 M 1 6 3 3 2 2 1 1 1 2 1

48 R 1 6 4 3 2 14 17 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

49 LW 1 5 2 3 11 3 3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 1 1

50 R 1 5 4 3 11 10 8 3 2 2 2 3 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1



 

 

 

 8
0
 

51 A 1 5 4 3 1 2 15 3 1 1 3 3 3 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1

52 RM 1 4 3 3 6 2 2 2 1 1 1

53 E 1 6 3 3 11 7 11 3 3 1 3 1 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

54 AS 1 7 2 3 10 9 2 1 3 3 1 1 1 1 2 2 1 1

55 MD 1 7 2 3 3 11 3 3 3 3 2 2 1 1 2 2 1 1

56 RN 1 8 2 3 7 14 7 1 3 1 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1

57 R 1 4 4 3 1 17 2 3 2 1 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

58 I 1 5 3 3 1 11 3 3 3 3 1 1 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

59 SR 1 7 2 3 1 2 3 3 2 3 2 2 1 1 2 2 1 1

60 YS 1 4 3 3 10 10 2 2 3 2 1 2 1 1 2 2 1 1

61 AR 1 5 3 3 18 1 2 2 1 2 1

62 AM 1 9 2 3 4 3 3 2 1 2 1

63 SMN 1 7 2 3 4 5 10 13 3 3 2 1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1

64 ST 1 4 3 3 7 4 21 3 3 3 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1

65 TR 1 4 4 3 2 7 6 1 1 2 3 3 3 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

66 MW 1 4 4 3 3 2 2 1 3 3 1 1 1 1 2 2 1 1

67 EY 1 7 3 3 10 2 3 1 1 1 1

68 PS 1 4 3 3 10 2 2 1 3 3 2 2 1 1 1 1 1 1

69 SMT 1 8 3 3 6 2 3 2 1 2 1

70 RN 1 1 2 3 7 3 2 2 1 2 1

71 ST 1 6 3 3 2 1 3 1 1 2 1

72 SS 1 6 2 3 11 3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 1 1

73 JSR 1 4 4 3 1 5 6 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

74 RL 1 5 4 3 7 14 1 3 3 3 2 2 1 1 2 2 1 1

75 LS 1 6 2 3 2 1 3 2 2 2 1

 



 

 

 

 8
1
 

76 RMN 1 6 4 3 1 1 5 3 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1

77 KNT 1 3 4 3 2 1 3 2 1 2 1

78 DL 1 3 5 3 2 3 11 13 1 3 3 1 3 3 2 3 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1

79 SH 1 7 4 3 2 11 1 3 3 2 2 2 1 1 2 2 1 1

80 SYT 1 5 2 3 7 13 3 1 3 2 2 2 2 2 2 2 1 1

81 HLN 1 6 2 3 10 1 3 2 3 3 2 2 2 1 2 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1

82 MR 1 3 4 3 2 1 3 2 2 1 1

83 A 1 8 2 3 2 1 3 2 1 2 1

84 MY 1 5 4 3 2 7 2 3 1 1 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

85 D 1 3 4 3 9 1 2 2 1 2 1

86 MLY 1 5 2 3 19 10 3 2 3 3 2 2 1 1 2 2 2 2

87 D 1 4 4 3 3 20 10 1 2 2 2 3 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1

88 RA 1 5 4 3 4 21 3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1

89 NW 1 6 2 3 7 1 3 2 2 2 2

90 IE 1 6 2 3 3 1 3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 1 1

91 NSW 1 7 4 3 10 2 3 1 1 2 1

92 NL 1 3 4 3 7 7 1 1 3 3 2 2 2 2 2 2 1 1

93 MA 1 3 4 3 13 22 3 13 1 2 3 1 3 2 3 3 2 2 2 2 1 1 1 2 2 2 2 2 1 1 1 1

94 ISN 1 5 4 3 2 11 3 1 3 3 3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 1

95 ASM 1 4 2 3 23 5 11 5 1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1

96 AS 1 3 4 3 1 1 2 2 1 2 1

97 MW 1 6 2 3 11 1 5 3 3 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1

98 MRN 1 3 4 3 7 1 2 2 1 1 1

99 N 1 3 4 3 7 2 3 1 1 2 1

100 RHD 1 7 4 3 2 3 3 2 1 2 1
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Keterangan: 

1) Jenis kelamin 

1. = Perempuan 

2. = Laki-laki 

2) Usia  

1. = 20-24 tahun 

2. = 25-29 tahun 

3. = 30-34 tahun 

4. = 35-39 tahun 

5. = 40-44 tahun 

6. = 45-49 tahun 

7. = 50-54 tahun 

8. = 55-59 tahun 

9. = 60-64 tahun 

3) Pendidikan 

1. = Tidak lulus SD  

2. = SD 

3. = SMP 

4. = SMA 

 

5. = Diploma/ sarjana 

4) Pekerjaan  

1. = Tidak bekerja 

2. = Buruh  

3. = Petani 

4. = Wiraswasta 

5. = PNS 

5) P1 (Kelas terapi obat) 

1. = Antibiotik 

2. = Analgesik,antipiretik 

3. = Antiinflamasi 

4. = Antihipertensi 

5. = Antihistamin 

6. = Lainnya ( sesuai data yang ada 

di lapangan) 

6) P2 (Golongan obat) 

1. = Obat bebas 

2. = Obat bebas terbatas 

3. = Obat keras dengan resep dokter 

4. = Obat keras tanpa resep dokter 

5. = Obat psikotropika 

 

6. = Obat narkotika 

7) P3 (Status obat) 

1. = Obat sedang dipakai 

2. = Obat sisa 

3. = Obat persediaan ketika sakit 

8) P4 (Cara mendapatkan obat) 

1. = Tidak tepat 

2. = Tepat 

9) P5 (Cara menggunakan obat) 

1. = Tidak tepat 

2. = Tepat 

10) P6 (Cara menyimpan obat) 

1. = Tidak tepat 

2. = Tepat 

11) P7 (Cara membuang obat) 

1. = Tidak tepat 

2. =Tepat
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Lampiran 10. Pengambilan Data 

1. Dusun 1 Kenali 1 

     

 
 

2. Dusun 2 Kenali II 
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3. Dusun 3 Surabaya 

            

 
4. Dusun 4 Sukadana 
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5. Dusun 5 Banjar Agung 
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Lampiran 11. Obat yang disimpan di rumah 

1. Dusun 1 Kenali I 

   
 

2. Dusun 2 Kenali II 

   
 

3. Dusun 3 Surabaya 
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4. Dusun 4 Sukadana 

   

 
 

5. Dusun 5 Banjar Agung 
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Lampiran 12. Lembar Konsultasi LTA Pembimbing Utama
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Lampiran 13. Lembar Konsultasi LTA Pembimbing Pendamping 
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Lampiran 14. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir 

 


