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Lampiran 1. Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER

Kuesioner Swamedikasi Obat Nyeri Pada Masyarakat Desa Kesumadadi
Lampung Tengah

A. Data umum karakteristik responden
Nama

Jenis kelamin :( ) Perempuan () Laki-Laki
(Beri tanda 4/ pada kolom jawaban)
Usia TSR
Nomor HP ..,
1. Pendidikan terakhir:
(] SD/Sederajat
[] SMP/Sederajat
] SMA/Sederajat

(] Diploma/Sarjana
(Beri tanda \ pada kolom jawaban)

2. Pekerjaan:

L] Tidak bekerja
[] Buruh

L] Petani

[] Wiraswasta
[] PNS

(] Rumah tangga



(Beri tanda pada kolom jawaban)

B. Data khusus
Berilah tanda (/) pada kolom jawaban yang anda anggap benar!

1.

2.

3.

5.

4.

Apa alasan anda melakukan pengobatan secara sendiri?
[] Kurang puas terhadap pelayanan kesehatan

[] Biaya lebih murah

[ Praktis dalam segi waktu

[] Jarak yang jauh dalam pelayanan kesehatan

Ketika mengalami nyeri obat apa yang anda gunakan? (bisa lebih dari satu)
[] Ponstan (500 mg asam mefenamat)
[ Oskadon (350 mg paracetamol dan 200 mg ibuprofen)

[] Bodrex (600 mg paracetamol dan 50 mg kafein, 350 mg paracetamol,
200 mg ibuprofen dan 50 mg kafein)

[ Panadol (500 mg Paracetamol)
[ Proris (200 mg lbuprofen)

Golongan obat yang digunakan?
[] Bebas

[] Bebas terbatas

[] Keras

L1 Psikotropik

[] Narkotik

Dalam sehari berapa kali anda mengonsumsi obat tersebut?
L1 1x (24 jam)
L1 2x (12 jam)
L] 3x (8 jam)

(] Lainnya
Bagaimana cara anda menggunakan obat tersebut?

[l Diminum dengan air putih
[] Diminum dengan the, kopi atau susu
[] Dikunyah
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6. Apakah anda meminum obat sudah sesuai dengan anturan pakai yang tertera
pada kemasan obat?

[ ] Sudah
] Belum

7. Berapa tablet yang anda minum untuk satu kali pakai?
[ 1 tablet
[ v tablet
[ 2 tablet
[] 2 v tablet
[ 3tablet

8. Dimana anda mendapatkan obat tersebut?
[] Apotek
[J Rumah sakit
(] Warung obat
[] Lainya (tuliskan):...

9. Dari mana sumber informasi yang anda dapatkan dalam pemilihan obat untuk
mengatasi nyeri?

[ Tenaga kesehatan
[] Media cetak (brosur, leaflet, poster)
[ Media elektronik (TV, radio, internet)

Jika memilih tenaga kesehatan tenaga apa yang menjadi sumber informasi? Jika
memilih media cetak media apa yang dipakai? Dan jika memilih media
elektronik maka media apa yang dipakai?

10. Apakah tindakan selanjutnya yang anda lakukan jika nyeri tak kunjung
sembuh setelah melakukan pengobatan sendiri?

[] Ke puskesmas
[] Ke rumah sakit
[] Ke klinik
[] Ke bidan
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Lampiran 2. Surat Pernyataan Bersedia Berpartisipasi Sebagai Responden Peneliti

Surat Pernyataan

Bersedia Berpartisipasi Sebagai Responden Peneliti

Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama

Umur

Alamat

Saya telah membaca permohonan dan mendapatkan penjelasan tentang
penelitian yang akan dilakukan oleh saudara Ladisa Meru Erdas, Mahasiswa
Program Studi Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dengan
Judul “ Swamedikasi obat pereda nyeri Pada Masyarakat di Desa Kesumadadi
Kabupaten Lampung Tengah”.

Saya telah mengerti dan memahami tujuan, manfaat serta dampak yang
mungkin terjadi dari penelitian yang akan dilakukan. Saya mengerti dan yakin
bahwa penelitian ini akan menghormati hak-hak saya dan menjaga kerahasiaan
saya sebagai responden penelitian. Dengan pertimbangan diatas, maka dengan
penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari pihak manapun, saya memutuskan untuk
bersedia berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini. Demikian

pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan seperlunya.

Kesumadadi, Juli 2023

Yang Membuat Pernyataan
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Lampiran 3. Lembar Permohonan Kepada Responden

Lembar Permohonan Kepada Responden

Saya yang bernama Ladisa Meru Erdas adalah Mahasiswa Program Studi D111
Farmasi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Saat ini sedang melakukan
penelitian tentang “Swamedikasi Obat Pereda Nyeri di Desa Kesumadadi
Kabupaten Lampung Tengah”. Penelitian ini merupakan salah satu kegiatan
dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir di Program Studi DIIl Farmasi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Untuk keperluan tersebut saya mohon kesediaan Bapak/lbu Kakak/Adik
untuk menjadi responden dalam penelitian ini. Selanjutnya saya mohon agar
Bapak/Ibu menjawab pertanyaan dalam lembar kuesioner dengan memberikan
jawaban vyang bersifat jujur dan apa adanya. Jika bersedia, silahkan
menandatangani lembar persetujuan ini sebagai tanda bukti kerelaan Bapak/lbu
Kakak/Adik.

Partisipasi Bapak/Ibu Kakak/Adik dalam penelitian ini bersifat sukarela,
sehingga bebas mengundurkan diri setiap saat tanpa sanksi apapun. Identitas
pribadi Bapak/Ibu Kakak/Adik dan semua informasi yang Bapak/Ibu Kakak/Adik
berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk keperluan penelitian ini.

Terimakasih atas partisipasi Bapak/Ibu Kakak/Adik dalam penelitian ini.



Lampiran 4. Hasil jawaban kuesioner dari responden

No. | Nama | JK U PT P AMS (0] KO 10 CMO KAP GO J TMO Sl TS

PCT dan pada saat diminum dengan bebas media

1 AR L 23 SMP tidak bekerja | biaya lebih murah oskadon lbuprofen nyeri air putih Sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media

bodrex ibuprofen nyeri air putih Sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan media

2 ATP L 25 SMP buruh biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT dan pada saat diminum dengan bebas media

3 AR L 19 SMP buruh biaya lebih murah oskadon lbuprofen nyeri air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media

4 B L 25 SMP buruh biaya lebih murah bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

5 FIS L 22 SMP buruh biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih Sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media

oskadon Ibuprofen 1x sehari air putih Sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga

6 MF L 25 SMP buruh biaya lebih murah panadol PCT nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

7 E L 20 SMP buruh biaya lebih murah bodrex ibuprofen 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek elektronik | puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga

8 AS L 20 SMP petani biaya lebih murah panadol PCT nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga

9 HRP L 25 SMP petani biaya lebih murah ponstan asam mefenamat nyeri air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan tenaga

10 RDS L 20 SMP petani biaya lebih murah proris Ibuprofen 2x sehari air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

11 WDS L 19 SMP petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT dan diminum dengan media

oskadon Ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

12 HES L 25 SMP petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT dan diminum dengan media

oskadon Ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

13 BK L 20 SMP petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media

14 AP L 23 SMA petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT dan pada saat diminum dengan bebas media

15 DRNF L 23 SMA wiraswasta biaya lebih murah oskadon lbuprofen nyeri air putih sudah terbatas 1tablet warung obat elektronik puskesmas
pada saat diminum dengan media

panadol PCT nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT dan pada saat diminum dengan bebas media

16 YS L 25 SMA wiraswasta biaya lebih murah oskadon Ibuprofen nyeri air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
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diminum dengan tenaga

17 H 23 SMA wiraswasta biaya lebih murah panadol PCT 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media

18 FF 22 SMA wiraswasta biaya lebih murah bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

19 MA 19 SMA wiraswasta biaya lebih murah bodrex ibuprofen 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

20 FR 25 SMA wiraswasta biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan tenaga

21 G 26 SMA wiraswasta biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan tenaga

22 SW 35 SMA petani biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

23 ST 33 SMA wiraswasta biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1xsehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga

24 N 34 SMA wiraswasta biaya lebih murah panadol PCT nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan tenaga

25 BS 28 SMA wiraswasta biaya lebih murah panadol PCT 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

26 RF 27 SMA petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan tenaga

27 SwW 30 SMA petani biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan tenaga

28 0s 33 SMA petani biaya lebih murah ponstan asam mefenamat 2x sehari air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

29 S 34 SMA petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
diminum dengan tenaga

30 M 32 SMA petani biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan tenaga

31 AD 50 Diploma/Sarjana PNS biaya lebih murah panadol PCT 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

32 TS 28 SMA petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT dan diminum dengan media

oskadon Ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan tenaga

33 GSE 26 Diploma/Sarjana PNS biaya lebih murah panadol PCT 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media

34 P 27 SMA petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan tenaga

35 K 45 Diploma/Sarjana PNS biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan tenaga

36 MS 31 SMA petani biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media

37 S 36 Diploma/Sarjana petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga

38 N 44 SMP petani biaya lebih murah ponstan asam mefenamat nyeri air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
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PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media
39 AS 45 SMP petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT,
pseudoephedrin pada saat diminum dengan tenaga
40 S 38 SMP petani biaya lebih murah inza HCL,CTM nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan media
41 DS 36 SMP petani biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek elektronik bidan
praktis dalam segi PCT, kafein dan diminum dengan media rumah
42 S 35 SMP IRT waktu bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek elektronik sakit
diminum dengan media
43 PS 45 SD IRT biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
44 SS 59 SD IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
45 S 38 SD IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
46 WES 36 SD IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan tenaga
47 M 41 SD IRT biaya lebih murah ponstan asam mefenamat Ixsehari air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan tenaga
panadol PCT Ixsehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT dan pada saat diminum dengan bebas tenaga
48 SL 41 SMP IRT biaya lebih murah oskadon Ibuprofen nyeri air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
49 M 42 SMP IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
diminum dengan media
50 M 44 SMP IRT biaya lebih murah ponstan asam mefenamat 3xsehari air putih sudah keras 1 tablet apotek elektronik | puskesmas
natrium diminum dengan bebas tenaga
51 Y 36 SMA IRT biaya lebih murah diclofenak dicklofenak 3x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
52 R 37 SMP IRT biaya lebih murah oskadon Ibuprofen 2x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
53 LW 42 SMP IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
oskadon Ibuprofen 1x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
diminum dengan tenaga
54 LS 41 SMP IRT biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga
55 R 40 SMP IRT biaya lebih murah ponstan asam mefenamat nyeri air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan
56 S 38 SMP petani biaya lebih murah panadol PCT 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat ibu puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan
bodrex ibuprofen 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat ibu puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga
57 BDT 43 SMP petani biaya lebih murah ponstan asam mefenamat nyeri air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT dan pada saat diminum dengan bebas media
58 S 48 SMA petani biaya lebih murah oskadon Ibuprofen nyeri air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
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PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media
bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga
59 EDL 42 Diploma/Sarjana PNS biaya lebih murah panadol PCT nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga
60 AF 44 Diploma/Sarjana PNS biaya lebih murah panadol PCT nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
61 ESS 50 Diploma/Sarjana PNS biaya lebih murah oskadon lbuprofen 3xsehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan media
panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek elektronik | puskesmas
diminum dengan media
62 S 46 SMA IRT biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga
63 WH 37 Diploma/Sarjana Bidan biaya lebih murah panadol PCT nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
64 S 49 SMA petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
65 S 55 SMA petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
66 F 45 SMP petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
67 P 50 SMP petani biaya lebih murah oskadon Ibuprofen 3x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik bidan
PCT, kafein dan diminum dengan media
68 M 55 SMP wiraswasta biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik bidan
PCT, kafein dan diminum dengan media
69 S 52 SMP wiraswasta biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media
70 LP 51 SMP petani biaya lebih murah bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik bidan
praktis dalam segi diminum dengan tenaga
71 R 43 SD petani waktu panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan bidan
diminum dengan tenaga
72 SJ 54 SD petani biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat kesehatan bidan
praktis dalam segi pada saat diminum dengan tenaga rumah
73 B 54 SD petani waktu ponstan asam mefenamat nyeri air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan sakit
praktis dalam segi PCT dan diminum dengan bebas media
74 S 49 SD IRT waktu oskadon Ibuprofen 3x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan media
75 S 46 SD petani biaya lebih murah panadol PCT 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
oskadon Ibuprofen 2x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
praktis dalam segi diminum dengan tenaga
76 J 49 SD petani waktu ponstan asam mefenamat 3x sehari air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga
77 T 51 SMP petani biaya lebih murah ponstan asam mefenamat nyeri air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
praktis dalam segi diminum dengan tenaga
78 S 50 SD wiraswasta waktu ponstan asam mefenamat 3x sehari air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
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praktis dalam segi PCT dan pada saat diminum dengan bebas media
79 5 47 SMP wiraswasta waktu oskadon lbuprofen nyeri air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media
bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
80 S 55 SD wiraswasta biaya lebih murah oskadon Ibuprofen 3xsehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik bidan
PCT, kafein dan pada saat diminum dengan media
81 M 50 SMP wiraswasta biaya lebih murah bodrex ibuprofen nyeri air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT dan pada saat diminum dengan bebas media
oskadon lbuprofen nyeri air putih sudah terbatas | 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan media
82 SM 55 SD wiraswasta biaya lebih murah panadol PCT 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
83 K 49 SMA wiraswasta biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
84 NK 52 SMP IRT biaya lebih murah oskadon lbuprofen 3x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan tenaga
85 M 51 SD IRT biaya lebih murah panadol PCT 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
86 SS 49 SMP IRT biaya lebih murah oskadon lbuprofen 3x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
87 SM 26 SMA IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 2x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
praktis dalam segi diminum dengan tenaga
88 SW 47 SD IRT waktu panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan bidan
diminum dengan tenaga
89 K 55 SMP IRT biaya lebih murah panadol PCT 3x seharui air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
diminum dengan tenaga
90 DPL 49 SD IRT biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
91 P 54 SMA IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 1x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
praktis dalam segi PCT dan diminum dengan bebas media
92 Sl 56 SMP IRT waktu oskadon Ibuprofen 3x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
pada saat diminum dengan tenaga
93 S 65 SMP IRT biaya lebih murah panadol PCT nyeri air putih sudah bebas 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
94 S 40 Diploma/Sarjana PNS biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan tenaga
95 S 62 SMP IRT biaya lebih murah ponstan asam mefenamat 2x sehari air putih sudah keras 1 tablet apotek kesehatan puskesmas
praktis dalam segi diminum dengan media
96 M 60 SMA IRT waktu panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik bidan
PCT, kafein dan diminum dengan media
bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
PCT, kafein dan diminum dengan media
97 | 59 SMP IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas




PCT, kafein dan
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diminum dengan media
98 NS 65 SMA IRT biaya lebih murah bodrex ibuprofen 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik | puskesmas
PCT dan diminum dengan bebas media
99 5 58 SMP IRT biaya lebih murah oskadon lbuprofen 3x sehari air putih sudah terbatas 1 tablet warung obat elektronik puskesmas
diminum dengan media
100 R 57 SMP IRT biaya lebih murah panadol PCT 3x sehari air putih sudah bebas 1 tablet warung obat elektronik bidan




Lampiran 5. Perhitungan Berdasarkan Data Hasil Responden
1.

Usia

a. 17-25 tahun
b. 26-35 tahun
c. 36-45 tahun
d. 46-55 tahun

e. 56-65 tahun
Jenis Kelamin

a. Laki-laki

b. Perempuan
Pendidikan
a. SD

b. SMP
c. SMA

d. Diploma/Sarjana
Pekerjaan

a. Tidak bekerja

b. Buruh

c. Petani

d. Wiraswasta

e. PNS

f. Ibu Rumah Tangga

g. Lainnya

=2 x100% = 20%

100
_ 15
~ 100

27

=100 x100% = 27%

- % x100% = 29%

- 1% x100% = 9%

x100% = 15%

- % x100% = 41%

= 1% x100% = 59%

:110—70 x100% = 17%

= % x100% = 44%

= % x100% = 30%

= 1% x100% = 9%

:% x100% = 1%

=% x100% = 6%

" 100

= 3% ¥100% = 36%

" 100

=22 x100% = 18%

" 100

=2 x100% = 7%

" 100

— 31 _
= T x100% = 31%

1

= Too x100% = 1%
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Alasan swamedikasi

a. Kurang puas terhadap pelayanan kesehatan = 1%6 x100% = 0%

b. Biaya lebih murah =% ¥100% = 88,8%

160

c. Praktis dalam segi waktu :% x100% = 11,2%

d. Jarak yang jauh dalam pelayanan kesehatan :1%6 x100% = 0%

Obat yang dibeli/digunakan

a. Ponstan :% x100% = 10,3%
b. Oskadon :% x100% = 19%
c. Bodrex :% x100% = 37,1%
d. Panadol =% x100% = 31%
e. Proris :ﬁ x100% = 0,9%
f. Lainnya =2 x100% = 1,7%

116
Penggolongan obat pereda nyeri

a. Obat Bebas = % x100% = 68,1%

24

b. Obat Bebas Terbatas =— x100% = 20,7%

" 116

c. Obat Keras =B
116

d. Obat narkotik =2 x100% = 0%

" 116

x100% = 11,2%

Interval obat

a. 1x Sehari (24 jam) =21 x100% = 18,1%

" 116
14

b. 2x Sehari (12 jam) =— x100% = 12,1%

" 116

c. 3x Sehari (8 jam) = %

d. Pada saat nyeri (bila sakit) = % x100% = 28,4%

x100% = 41,4%

Cara menggunakan obat

_ 116

a. Diminum dengan air putih e

x100% = 100%
b. Diminum dengan teh, kopi atau susu = 12—6 x100% = 0%

c. Dikunyah = —= x100% = 0%
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10. Kesesuaian minum obat

a. Sudah = % x100% = 100%
b. Belum =2 x100% = 0%
100
11. Tempat membeli obat
a. Apotek === x100% = 37,9%
b. Warung obat = % x100% = 62,1%
c. Rumah sakit =2 x100% = 100%

116
12. Sumber informasi obat

_ 40

a. Tenaga kesehatan =
116

x100% = 34,5%

b. Media cetak = 1%6 x100% = 0%
- 74

c. Media elektronik =
116

x100% = 63,8%

d. Thu =2 x100% = 1,7%
116
13. tindakan selanjutnya
a. Puskesmas = 1% x100% = 89,7%
b. Rumah sakit = 12? x100% = 1,7%
c. Klinik =2 x100% = 0%
116

d. Bidan :% x100% = 8,6%
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Lampiran 6. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir

LTASI LAPORAN TUGAS AkHR
 Ladisa Meru Erdas
-+ dr. Dwi May Indriyani, M.Si,

____KEGIATAN
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Lampiran 7. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir
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Lampiran 8. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Rlan Soekaro « Hatts No 6 Bandar Lampung

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
&
&
Telp.: 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

E-mail : et 2poliskess-ie cd Wabsite : b/ ipokeees tjkac
Nemee (PP.03. 0411 11 254) ¢ 12023 2Nl 2023
Lampian ... Eks
Hat : lzin Peneitian

Yih, Kepala Dinas Kesbangpol Kabupaten Lampung Tengah
Di - Lampung Yengah

Senubungan dengan penywsunan Laparan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat I Program
MFMMMWTmMFMMMMTWumm
Tahun Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapal diberian izn kepeda mahassws
kami untuk dapat melakukan penelan di Instilusi yang Bpkibu pimpin. Adspun mahassws
yaryg melskukan peneftian adalsh sebagsi bariut -

Na NAMA JUDUL PENELITIAN TEMFA
) PENELITIAN
1 | Ladss Meru Erdes | Swamedkas: Otal Pareds Nywii pada Nasyoraest & | Desa

NI 2038401004 | Desa Kasumadad: Kecamatan Balri Ksbupatan Lampung | Kesumadad!
Tengsh Tehwn 203 O .
2 | Neng Kumats Dewi Gambaran Pemarfostan Tanaman Obal Schagal Terapr | Dess
NIV 2048401001 Mlmmm'ww Purwodad

fo Kabupaten Lampung Tengsh

Atas parhatian dan katjssamanya diucapkan tedma kasih,

Tembusen

1 KaJurussn Farmasl
2 Ka Desa Kesurmadadi
3 Ka Desa Puwodadi



Lampiran 9. Surat Balasan Kesbangpol

Xl » PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG TENGAH
~ DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

JL Negara No. 127 No Telp (0725) 528267 Gunung Sugih
Webste - hitpiidpmptsp lampungtengahizh go.id
Smail | dpmpess Xabiampungrengath@emai. oom

SURAT IZIN PENELITIAN /SURVEI DAN KKN

Nomer : 503/0112 /FENELITIAN/D.VI.17/V/2023

DASAR : Burat FOUTEENIK KESEHATAN TANJUNGEKARANG Nomer = PRG35, 01 LYY
S 2023 Tunggel 02 NEI 2023 penhal Permohocan  lzs
Survey /Penclittan dan KXN;

MEMBERIHAN IZIN KEPADA -

Numa : LADISA MERU ERDAS

Nomer [dentitax r o LEDRASTOI00000

Jenia Kelasun -

Tempat/Tanggnl : KUSUNADAD], 30 OKTOBER 2001

Lakir

Alaznat : DUSUN IV SIDOREJO KT/RW 015006 KESUMADAD! KEC. BEKR XAs
LAMPUNG TENGAH

Vekerynan ¢ PELAJAR/MAHASISWA

Tuajusn :  PENELITIAN SKRUS

fenelitian
Judul Penelitian

Dengun Kctoptusn -
3. Susst izin g ditertutian k

: DESA KUSUNMADAD] KEC. BEKRI KAB. LAMPMUNG TENGAH
¢ "SWAMEDIKAS! OBAT PEREDA NYERI PADA MASYANAKAT DIDESA

KESUMADADI KECAMATAN BEKRI KASUPATEN LAMPUNG TENGAN
TAMUN 2023*

yang bermangiouturn:

Hngan p :
2 HnmmMMﬂ-mww&n&mm?MS-m
it Kabupaten Lampung Teogat,

Deeedusaknn o :  Gunung Sugh

Poca Tamganl : Z3Ma 2023

Fit. KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL

DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU
KABUPATEN LAMPUNG TENGAH,

Pembina (IV/a)
NIP. 19841110 200312 1 001



Lampiran 10. Surat Balasan Dari Desa

o A W § Ravseey

PEMERINTAH KABUPATEN LAMpNG TENGAH
KECAMATAN BEKRI

KAMPUNG KESUMADADI

SURAT KETERANGAN
Nomee ; 4777 250 KOaNTIT05 0272021

Yang bertanda tangan di bawah ini ;

Nama
Jekatan

<X HABIBULLOH e
: Kepala Kspumg Kesemmadads

Dengan ini menyniakan babwa mahasison di bawah ini -

Nama LADISA MERU ERDAS
NPM S 2048401034
Jurusem - Farmasi
Program Stek : Farmasi Diploma Tiga
Judul Penelitian * Swiitiedikasi Obat Peseda Nyerl pods Masyarakat D Desa Kesumadadi
Kecamatan Bekri Kabupaten Lampung Tengah Tabun 2003
Yang tclah melatsamban Penel unmi

elenghapi Berkas Lagoran Tupas Akber Mobastsna Tingkat 11

dengan Judul Swamedikasi Obar Peseds Nyeri pada Masysekat Di Desa Kesumadadi Kecsnatan Bekri
Kabuperien Lamgung Tesgah Tahum 2003 selama 14 Han |, yaitu dani teaggnl £ Juni '8 18 Juni 2023

Demikizsinh sumat ke

sebagaimana mestinya

ighn ini dibuat dengan schenarbenarmyeaya agar dspal dipergunakan

Susi 2022
g Kesumadadi
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Lampiran 11

. Dokumentasi Responden
Dokumentasi dengan responden
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Dokumentasi dengan responden
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OPPO A54

OPPO A54
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Dokumentasi dengan responden

OPPO A54 OPPO A54

OPPO A54




