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ABSTRAK 

 

Distribusi obat adalah setiap kegiatan atau serangkaian kegiatan yang 

meliputi pengadaan obat, pembelian obat, penyimpanan obat, penyaluran obat, 

importasi obat, eksportasi obat dan bahan obat, tidak termasuk penyerahan obat 

langsung kepada pasien. Cara Distribusi Obat Yang Baik (CDOB) adalah cara 

penyaluran obat atau bahan obat yang bertujuan untuk memastikan mutu 

sepanjang jalur distribusi atau penyaluran sesuai persyaratan dan tujuan 

penggunaannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Pelaksanaan Cara 

Distribusi Obat Yang Baik Di Gudang Farmasi Dinas Kesehatan Kota Metro 

Provinsi Lampung. Metode penelitian bersifat deskriptif dengan memberikan 

kuesioner kepada kepala gudang farmasi Dinas Kesehatan Kota Metro yang 

meliputi aspek organisasi dan manajemen, aspek bangunan dan peralatan, aspek 

pengadaan, aspek penerimaan dan penyimpanan, aspek penyaluran, aspek 

penanganan produk kembali dan kadaluarsa, dan aspek pemusnahan. Berdasarkan 

hasil penelitian pelaksanaan CDOB kesesuaian dengan peraturan kepala BPOM 

Nomor 6 Tahun 2020 di Dinas Kesehatan Kota Metro mendapatkan hasil aspek 

organisasi dan manajemen 57%, aspek bangunan dan peralatan 100%, aspek 

pengadaan 83%, aspek penerimaan dan penyimpanan 92%, aspek penyaluran 

100%, aspek penanganan produk kembali dan kadaluarsa 100%, dan aspek 

pemusnahan 100%. 
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ABSTRACT 

 

Drug distribution is any activity or series of activities which includes drug 

procurement, drug purchase, drug storage, drug distribution, drug import, drug 

export and drug substance, excluding drug delivery directly to patients. Good 

Drug Distribution Method (CDOB) is a method of distributing drugs or medicinal 

substances that aims to ensure quality along the distribution or distribution 

channel according to the requirements and intended use. This study aims to 

determine the Implementation of Good Drug Distribution Methods in the 

Pharmacy Warehouse of the Metro City Health Office, Lampung Province. The 

research method is descriptive by giving a questionnaire to the head of the 

pharmacy warehouse at Metro City Health Office which includes organizational 

and management aspects, building and equipment aspects, procurement aspects, 

receiving and storage aspects, distribution aspects, returning and expired product 

handling aspects, and destruction aspects. Based on the results of research on the 

implementation of CDOB compliance with BPOM head regulation Number 6 of 

2020 at the Metro City Health Office, the results obtained were 57% 

organizational and management aspects, 100% building and equipment aspects, 

83% procurement aspects, 92% receiving and storage aspects, 100% distribution, 

100% handling of returned and expired products, and 100% destruction. 
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