
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Setelah melakukan Asuhan kebidanan tumbuh kembang pada Anak S 

dengan menggunakan pendekatan dan pendokumentasian metode SOAP terhadap 

An. S dengan usia 48 bulan 1 hari lahir pada tanggal 07 Februari 2017. Pengkajian 

dilakukan dari tanggal 08 Februari 2021 sampai 08 Maret 2021, di dapat hasil 

pengukuran tinggi badan 98 cm, berat badan 15 kg, dan lingkar kepala 50 cm dan 

pemeriksaan perkembangan KPSP menggunakan form 48 bulan mendapat nilai 8 

yang berarti An. S mengalami motorik halus meragukan. 

Rencana asuhan kebidanan terhadap An. S dengan melakukan stimulasi 

dan intervensi dengan menggunakan pendekatan kunjungan sebanyak 5 kali, 

menggunakan metode bermain sambil belajar seperti mengajarkan cara 

memegang pensil dengan benar, membuat lingkaran di kertas yang sudah dibuat 

pola, menggunting kertas, menyusun puzzle dan lego. 

Evaluasi Asuhan Kebidanan, setelah dilakukan kunjungan sebanyak 5 kali, 

hasil KPSP yang di lakukan sudah meningkat dan anak sudah bisa memegang  

pensil dengan benar. 

B. Saran 

Dengan adanya bantuan khusus dari orang tua, atau lingkungan bermain, 

anak dengan keterlambatan motorik halus mampu diatasi dengan dilakukan 

menstimulasi anak secara terus menerus, dan memotivasi anak untuk melakukan 

kemampuan tersebut. 


