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ABSTRAK 

 

Kehamilan dibawah usia 20 tahun lebih mudah menyebabkan resiko pada 

kehamilan, persalinan, dan kesehatan reproduksi karena organ-organ 

reproduksinya belum berfungsi dengan sempurna. Masalah dalam penelitian ini 

adalah masih banyaknya wanita yang mengalami kehamilan dibawah usia 20 

tahun di wilayah kerja Puskesmas Kota Karang. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran karakteristik, 

pengetahuan, dan sikap ibu yang mengalami kehamilan dibawah usia 20 tahun. 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif jenis deskriptif yang menggunakan 

metode pendekatan cross sectional. Populasi dan sampel pada penelitian ini 

adalah ibu yang mengalami kehamilan dibawah usia 20 tahun di wilayah kerja 

Puskesmas Kota Karang dengan jumlah 41 orang. Pengumpulan data dengan cara 

dokumentasi dan angket. Analisa data menggunakan analisa univariat yaitu 

distribusi frekuensi. 

Hasil penelitian diperoleh responden terbanyak menikah di usia 15-17 

tahun dengan jumlah 23 responden (56%), responden terbanyak dengan tingkat 

pendidikan SMP dengan jumlah 17 responden (41,5%), responden terbanyak tidak 

bekerja dengan jumlah 38 responden (92,7%), responden terbanyak memiliki 

pengetahuan baik dengan jumlah 26 responden (63,4%), responden terbanyak 

memiliki perilaku favorable dengan jumlah 24 responden (58,5%). Kesimpulan 

dari penelitian ini adalah responden menikah di usia 15-17 tahun, tingkat 

pendidikan SMP, tidak mempunyai pekerjaan, memiliki pengetahuan baik, dan 

mempunyai sikap unfavorable. Disarankan kepada petugas kesehatan untuk 

diberikan penyuluhan kepada remaja di sekolah SMP dan SMA, serta diberikan 

penyuluhan pada kelompok organisasi remaja pada saat terdapat perkumpulan 

remaja. 
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ABSTRACT 

 

Pregnancy under the age of 20 is easier to cause risks to pregnancy, 

childbirth, and reproductive health because the reproductive organs are not 

functioning properly. The problem in this study is that there are still many women 

who experience pregnancy under the age of 20 years in the working area of the 

Kota Karang Community Health Center.  

The purpose of this study was to describe the characteristics, knowledge, 

and attitudes of mothers who experienced pregnancy under the age of 20 years. 

This research is a descriptive quantitative research that uses aapproach cross 

sectional. The population and sample in this study were mothers who experienced 

pregnancy under the age of 20 years in the working area of the Kota Karang 

Community Health Center with a total of 41 people. Data collection by means of 

documentation and questionnaires. Data analysis used univariate analysis, namely 

frequency distribution. 

The results of the study, the most respondents were married at the age of 

15-17 years with a total of 23 respondents (56%), the most respondents with a 

junior high school education level with a total of 17 respondents (41.5%), the 

most respondents did not work with a total of 38 respondents (92.7 %), the most 

respondents have good knowledge with a total of 26 respondents (63.4%), the 

most respondents have favorable behavior with a total of 24 respondents (58.5%). 

The conclusion of this study is that respondents were married at the age of 15-17 

years, had a junior high school education level, did not have a job, had good 

knowledge, and had an unfavorable attitude. It is recommended for health 

workers to be given counseling to adolescents in junior and senior high schools, 

and given counseling to youth organization groups when there are youth 

associations.  
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