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Lampiran 1 

 

 

PROSEDUR PULASAN SITOLOGI 

1. Perhatikan tampilan dari specimen cair dan deskripsikan dalam formular permintaan  

2. Tuangkan specimen kedalam 15- 50 ml (tergantung dari perkiraan jumlah sel berdasarkan 

kekeruhan). Tabung sentrifuge diputar selama 10 menit dengan kecepatan berkisar 1800-

2500 rpm. 

3. Saatr melakukan sentrifuge, siapkan 2 slide yang telah diberi label 

4. Tuang cairan supernatan (posisi yang di atas) Kembali ke wadah specimen asal. Ketika 

specimen memiliki endapan yang tebal sisakan supernatant kurang lebih 1/3 bagian dari 

sedimen atau ketika sedimen sangat tipis bahkan hamper tidak terlihat maka supernatan 

diusahakan terbuang sampai tidak ada tetesan kurang lebih 2-3 detik 

5. Homogenkan kembali hasil no 4 dengan mengetukkan tabung atau dapat menggunakan 

vortex hingga terlihat lagi larutan yang bercampur  

6. Ambil larutan pada tabung no 5 dan teteskan 1 atau 2 tetes pada sisi objek glass (kurang 

lebih 2cm dari tepi luar) 

7. Pada poin 7 dapat dipilih salah satu (a atau b) 

a. Lakukan metode “pull-apart”(Tarik atau dorong), hingga sedimen menyebar merata pada 

permukaan. 

b. Tekan tetesan specimen dengan kaca objek dan putar kedua objek hingga menjadi sejajar 

dan Tarik perlahan dengan arah yang berlawanan atau yang disebut dengan slidding smear  

8  Simpan sisa sedimen ditabung sentrifuge hingga diagnosisnya terlaporkan 

9 Lanjutkan dengan tahap fiksasi (kering atau basah) tergantung dari formular permintaan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 2 

 

PROSEDUR PEWARNAAN PAPANICOLOU 

1. Sediaan apusan di fiksasi dengan alcohol 95% selama 15 menit(minimal) 

2. Celupkan sediaan ke alcohol 80% sebanyak 10 celup 

3. Celupkan sediaan ke alcohol 70% sebanyak 10 celup 

4. Celupkan sediaan ke alcohol 50% sebanyak 10 celup 

5. Celupkan sediaan ke aquades sebanyak 10 celup 

6. Celupkan sediaan ke Harris Hematoxylin selama 3-5 menit 

7. Cuci sediaan dengan air mengalir  

8. Celupkan sediaan ke HCL 0,25% sebanyak 3-5 celup 

9. Cuci sediaaan dengan air mengalir 

10. Celupkan sediaan ke lithium 0,5% sebanyak 10 celup 

11. Cuci dengan air mengalir 

12. Celupkan sediaan ke alcohol 50% sebanyak 10 celup 

13. Celupkan sediaan ke alkohor 70% sebanyak 10 celup 

14. Celupkan sediaan ke alkohor 80% sebanyak 10 celup 

15. Celupkan sediaan ke alkohor 95% sebanyak 10 celup 

16. Celupkan sediaan ke OG6 selama 3-5 menitse 

17. Celupkan sediaan ke alkohor 95% sebanyak 10 celup 

18. Celupkan sediaan ke EA50 selama 3-5menit  

19. Celupkan sediaan ke alkohor 95% sebanyak 10 celup 

20. Keringkan di udara  

21. Celupkan sediaan ke xilol selama 3 menit 

22. Tutup dengan entelan  

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 4 

 



 

 

 

Lampiran 5 

SKORING PENILAIAN KUALITAS PEWARNAAN SEDIAAN SITOLOGI 
Kode Slaid Latar belakang Morfologi sel Karakteristik inti Hasil akhir Pewarnaan Total skor 

 1 2 1 2 1 2 1 2  

P1 -143 1   2  2  2 7 

P2 -144  2  2  2  2 8 

P3 -148 1   2  2  2 7 

P4 -149 1   2  2 1  6 

P5 -150 1   2  2  2 7 

P6 -153  2  2  2  2 8 

P7 -154 1     2 1  7 

P8 -155  2 1  1   2 6 

P9- 156 1   2 1   2 6 

P10 -157 1  1   2  2 6 

P11- 163 1  1  1  1  4 

P12- 164  2 1  1   2 6 

P13- 165  2  2  2 1  7 

P14- 166  2  2  2  2 8 

P15- 167 1   2 1  1  5 

P16- 168  2 1  1  1  5 

P17- 170 1   2  2  2 7 

P18- 172  2  2  2  2 8 

P19-174 1  1  1     2 5 

P20- 175  2  2  2  2 8 

P21- 176  2    2  2 9 

P22- 178 1   2 1   2 6 

P23- 179 1   2  2 1  6 

P24- 181 1  1  1  1  4 

P25- 184 1   2  2 1  6 

P26- 187  2  2  2  2 8 

P27- 195  2  2  2  2 8 

P28- 197 1   2  2  2 7 

P29- 200 1   2 1  1  5 

P30- 205 1  1  1  1  4 

P31- 206 1   2  2  2 7 

P32- 207 1   2 1   2 6 

P33- 208 1  1   2  2 6 

P34- 211 1   2 1  1  5 

P35- 212 1   2  2  2 7 

P36- 215  2  2  2  2 8 

P37- 216 1   2 1  1  5 

P38- 217 1   2  2 1  6 

P39- 218  2  2  2  2 8 

P40- 220  2  2  2  2 8 

P41- 222 1   2  2  2 7 

P42- 223 1       2 7 

P43- 224 1  1  1  1  4 

P44- 235  2  2  2  2 8 

P45- 236 1   2 1   2 6 

P46- 237 1  1  1  1  4 

P47- 240  2 1  1   2 6 

P48- 241 1  1  1  1  4 

P49- 242 1  1  1  1  4 

Sumber : (Thakur & Guttikonda, 2017) 

Ket:  



 

 

 

P1= Sampel pertama sediaan apusan dengan pewarnaan Papanicolau 

P-n= Sampel  ke n sediaan apusan dengan pewarnaan Papanicola 

Lampiran 5 (Lanjutan) 

 

Hasil Penilaian 
 

Kriteria ∑ Total Jumlah Persen Keterangan 

Tidak Baik 

Skor 4 

 

7 

 

7 

 

14 

Tidak baik 

Baik 

Skor 5  

 

6 

  Baik 

Skor 6 13   Baik 

Skor 7 11   Baik 

Skor 8 11  

41 

 

85 

Baik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LAMPIRAN 6 

 
Pemilihan Slide yang akan periksa 
 

 

Penilaian dan Pemeriksaan slide dibimbing oleh dokter spesialis Patologi Anatomi 

 

 

Pemeriksaan slide oleh peneliti dengan pengawasan dokter spesialis Patologi Anatomi 

LAMPIRAN 6 (Lanjutan) 



 

 

 

 

                   

Gambaran preparat kualitas keseragaman pewarnaan baik dan tidak baik 

 

Gambaran Sampel no CF153 sediaan dengan  
kualitas  yang tidak baik 
 

 

Gambaran Sampel no CF181 sediaan dengan  kualitas yang baik 
 
 
 



 

 

 

Lampiran 6 

Dokumentasi Penelitian (Lanjutan) 

N

o 

Gambaran Mikroskopis Sediaan Sitologi Penderita Efusi Pleura 

   

1 

  

 Gambaran mikroskopis sediaan dengan kualitas 

baik 

Warna pada preparat seragam (perbesaran 4x10) 

Warna biru pada inti sel dan warna merah pada 

sitoplasma jelas 

(perbesaran 40x10) 

2 

  

 Gambaran mikroskopis sediaan dengan kualitas 

baik 

Warna pada preparat seragam (perbesaran 4x10) 

Warna biru pada inti sel dan warna merah pada 

sitoplasma jelas 

(perbesaran 40x10) 

N

o 

Gambaran Mikroskopis Sediaan Sitologi Penderita Efusi Pleura 

   

Inti sel 

Sitoplasma 

Inti Sel 

Sitoplasma 
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 Gambaran mikroskopis sediaan dengan kualitas 

tidak baik 

Terdapat hemoragic dan artefak (perbesaran 

4x10) 

Morfologi sel tidak jelas dan terdapat banyak 

artefak/kotoran 

(perbesaran 40x10) 

 

 
 
 

Artefak 

Morfologi sel 



 

 

 

 



 

 

 

 


