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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala limpahan dan rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Lporan Tugas Akhir yang 

berjudul “Asuhan Keperawatan Gangguan Kebutuhan Rasa Nyaman pada Remaja 

Khususnya Anak Sn keluarga Bapak S dengan Disminorea di Kelurahan 

Sukamarga Kecamatan Bangkunat Kabupaten Pesisir Barat Provinsi Lampung 

Tahun 2021”.  Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima 

kasih kepada: 

1. Warjidin Aliyanto, S.K.M., M.Kes. Selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Gustop Amatiria, S.Kp, M.Kes. Selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Tanjungkarang. 

3. Ns. Musiana, S.Kep., M.Kes. Selaku Ketua Program Studi D-III 

Keperawatan Tanjungkarang dan dosen penguji, 

4. Merah Bangsawan, S.K.M., M.Kes. Selaku dosen pembimbing utama 

yang telah menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan 

penulis dalam penyusunan proposal ini, 

5. Yuliati Amperaningsih., S.K.M., M.Kes. Selaku pembimbing pendamping 

yang telah menyedikan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan 

penulis dalam penyusunan laporan ini, 

6. Seluruh Dosen, staff pengajar dan karyawan di lingkungan Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang yang telah banyak 

membantu penulis dalam memproleh data yang diperlukan. 

Semoga laporan tugas akhir ini bermanfaat bagi para pembaca dan bagi 

pengembangan ilmu pengtahuan, khususnya Ilmu Keperawatan. 

 

Bandar Lampung Juni 2021 

 

 

Penulis 
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   BIODATA PENULIS 

 

Nama : Merdaliana 

NIM : 1814401092 

Tempat/Tanggal Lahir : Sukamarga, 21 Juni 2000 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat : Jl. Lintas Barat Pekon Sukamarga Kec. Bangkunat    

   Kab. Pesisir Barat.  

 

    RIWAYAT PENDIDIKAN 

1. SD (2006-2012) : SDN 21 Krui 

2. MTS (2012-2015) : MTS miftahul ulum Krui 

3. SMK (2018-2018) : SMK kes’ Azza Wa Jalla Bandar Lampung 

4. DIII (2018-2021) : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

 Jurusan Keperawatan Prodi DIII Keperawatan  

Tanjungkarang 
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LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

 

Laporan Tugas Akhir 

 

 

 

ASUHAN KEPERAWATAN  GANGGUAN  KEBUTUHAN RASA 

NYAMAN   PADA   REMAJA   KHUSUSNYA    ANAK Sn  

KELUARGA BAPAK S DENGAN  DISMINORE DI 

 KELURAHAN SUKAMARGA KECAMATAN  

BANGKUNAT KABUPATEN PESISIR  

BARAT PROVINSI LAMPUNG  

TAHUN 2021 

 

 

 

 

Merdaliana 

NIM. 1814401092 

 

 

 

 

Telah diperiksa dan disetujui oleh pembimbing Laporan Tugas Akhir 

Program Studi Diploma III Keperawatan Tanjungkarang Jurusan 

Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang 

 

 

 

 

Tim pembimbing Tugas Akhir 

 

 

           Pembimbing Utama                 Pembimbing pendamping 

    

 

 

 

Merah Bangsawan, S.K.M., M.Kes      Yuliati Amperaningsih, S.K.M., M.Kes 

     NIP. 195705011982031005    NIP. 196607251988032001 
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LEMBAR PENGESAHAN 

 

Laporan Tugas Akhir 

  

Asuhan Keperawatan Gangguan Kebutuhan Rasa Nyaman  Pada remaja 

disminore  Keluarga Bapak S di Kelurahan Sukamarga Kecamatan 

Bangkunat  Kabupaten Pesisir Barat Provinsi Lampung  

Tahun 2021 

 

 

MERDALIANA 

NIM. 1814401092 

 

 

Telah dipertahankan dan disetujui oleh Tim Penguji Laporan Tugas Akhir 

Program Studi Diploma III Keperawatan Tanjungkarang 

Jurusan Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang 

 

TIM PENGUJI 

 

Ketua Penguji     : Ns. Musiana, S.Kep., M.Kes.                   (                     ) 

                              NIP. 197404061997032001 

 

Anggota Penguji :Yuliati Amperaningsih, S.K.M., M.Kes   (           ) 

      NIP. 196607251988032001  

 

Moderator     : Merah Bangsawan, S.K.M., M.Kes          (            ) 

      NIP. 195705011982031005 

 

 

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Keperawatan Tanjungkarang 

Poltekkes Tanjungkarang 

 

 

 

Gustop Amatiria, S.Kp., M.Kes 

NIP. 197008071993031002   
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LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama     : Merdaliana 

NIM    : 1814401092 

Program studi : DIII keperawatan tanjungkarang 

Alamat Email   : merdamerdaliana990@gmail.com 

No. HP   : 083176930653 

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Laporan Tugas Akhir yang saya 

tulis ini adalah benar-benar merupakan hasil karya sendiri dan bukan merupakan 

pengambil alihan tulisan atau pikiran orang lain yang saya akui sebagai hasil 

tulisan atau pikiran saya sendiri. Naskah ilmiah ini sepenuhnya merupakan karya 

intelektual saya dan seluruh sumber yang menjadi rujukan dalam karya ilmiah ini 

telah saya sebutkan sesuai akidah akademik yang berlaku umum, termasuk para 

pihak yang telah memberikan kontribusi pemikiran pada isi, kecuali yang 

menyangkut ekspresi kalimat dan desain penulisan. Demikian pernyataan ini saya 

nyatakan secara benar dengan penuh tanggung jawab dan integritas. 

 

Bandar Lampung, Juni 2021 

Pembuat Pernyataan, 

 

 

 

 

Merdaliana 

1814401092 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


