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    BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Di dapatkan pasien Tn.R mengeluh gatal pada bagian tangan dan kaki. 

Terlihat lesi dan memerah pada kulit pasien. Pasien mengatakan gatal bermula 

dibagian kaki kemudian menyebar kebagian ekstremitas atas tepatnya tangan. 

Semakin hari gatal yang Tn.R rasakan semakin parah sehingga menggangu 

kegiatan Tn.R. Tn.R mengeluh tidar bisa tidur dengan nyenyak terutama pada 

malam hari. Apabila Tn.R tidur sering terbangun dan setelah terbangun Tn.R 

tidak bisa kembali tidur. Tn.R merasakan nyeri dan tidak nyaman pada sakit 

yang ia alami. Tn.R tidak mengetahui apa yg sedang dia derita.  

Tindakan yang dilakukan untuk kasus scabies pada Tn.R adalah 

memperian obat luar/salep dan memberikan obat oral, guna untuk 

mengilangkan rasa gatal dan menyembuhkan luka pada pasien.  

Dilakukan pengkajian pada pasien tanggal 20-23 february 2021 selama 3 

hari hasil yang didapatkan yaitu kemerahan dan benjol pada luka mulai 

mengering. Pola tidur pasien mulai teratur. Nyeri dan rasa tidak nyaman mulai 

berkurang. 

B.    Saran 

Makalah ini diharapkan dapat menjadi referensi bagi pembaca 

dandiharapkan dapat menambah wawasan dan pengetahuan pembaca 

tentangscabies dan dapat menerapkan asuhan keperawatan tentang scabies 

kepadamasyarakat terutama bagi para nakes 
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