BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di Rumah Sakit Umum Daerah
Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung tentang perbedaan kadar CK-MB
sebelum dan sesudah pemberian trombolitik pada pasien Infark Miokard sebagai
berikut:
1. Rata-rata kadar CK-MB sebelum trombolitik pada pasien Infark Miokard
124,5 U/L dengan nilai terendah 11 U/L dan nilai tertinggi 811 U/L.
2. Rata-rata kadar CK-MB setelah trombolitik pada pasien Infark Miokard 253,4
U/L dengan nilai terendah 10 dan nilai tertinggi 1520 U/L.
3. Terdapat perbedaan yang bermakna antara hasil kadar CK-MB sebelum dan
sesudah pemberian trombolitik nilai p-value sebesar 0.000 (p value <0.05).

B. Saran
1. Pemeriksaan Kadar CK-MB sesudah pemberian trombolitik idealnya
dilakukan 3 jam atau kurang dari 24 jam setelah trombolitik agar dapat
mengetahui keberhasilan trombolitik dan dilakukan pemeriksaan ulang 24-48
jam setelah trombolitik untuk mengetahui penurunan kadar CK-MB
2. Penelitian selanjutnya untuk memperhatikan waktu pengambilan sampel

setelah pemberian trombolitik.
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