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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan  penelitian yang dilakukan pada 30 penderita TB paru tentang 

faktor-faktor yang berhubungan dengan kejadian kasus TB Paru berdasarkan 

hasil pemeriksaan TCM di UPTD Puskesmas Talangpadang Kecamatan 

Talangpadang Kabupaten Tanggamus, disimpulkan : 

1. Penderita TB paru di wilayah kerja UPTD Puskesmas Talangpadang 

mayoritas berumur 25-45 tahun (43,3%), berjenis kelamin laki-laki 

(66,7%), dan berpendidikan dasar (53,3%). 

2. Penderita TB paru di wilayah kerja UPTD Puskesmas Talangpadang 

mayoritas mempunyai hasil pemeriksaan TCM kategori tinggi (Medium 

dan High) 56,7%. 

3. Penderita TB paru di wilayah kerja UPTD Puskesmas Talangpadang 

mayoritas mempunyai tingkat pengetahuan kurang baik (60%). 

4. Penderita TB paru di wilayah kerja UPTD Puskesmas Talangpadang 

mayoritas dengan kondisi ekonomi di bawah UMK(53,3%). 

5. Penderita TB paru di wilayah kerja UPTD Puskesmas Talangpadang 

mayoritas mempunyai kondisi lingkungan rumah baik (53,3%). 

6. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan penderita TB paru terhadap hasil 

pemeriksaan TCM dengan nilai p value = 0,035  (p<0,05). 

7. Terdapat hubungan kondisi ekonomi penderita TB paru terhadap hasil 

pemeriksaan TCM dengan nilai p value = 0,030 (p<0,05). 

8. Terdapat hubungan kondisi lingkungan rumah penderita TB paru terhadap hasil 

pemeriksaan TCM dengan nilai p value = 0,003 (p<0,05). 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka disarankan untuk: 

1. Perlu dilakukan peningkatan pelayanan promotif dengan cara 

penyebarluasan informasi tentang TB Paru dan rumah yang memenuhi 

syarat kesehatan melalui brosur, leaflet, dan media lainnya yang bisa 
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dijangkau oleh masyarakat agar dapat menekan angka kejadian TB Paru di 

wilayah kerja UPTD Puskesmas Talangpadang Kabupaten Tanggamus. 

2. Perlu dilakukannya penelitian serupa dengan variabel lain yang 

berhubungan dengan kejadian kasus TB paru BTA positif di Kecamatan 

Talangpadang. 

 


