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Lampiran 4 

Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent) 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini: 

 Nama    : 

 Umur    : 

 Alamat    : 

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang dilakukan oleh: 

 Nama    : Putri Windya Pratiwi 

NIM    : 2113353126 

Alamat    : Jl. Teluk Lampung Gg Garuda No 71  

Kelurahan Pidada Kecamatan Panjang 

Bandar Lampung 

Judul Penelitian : Hubungan Kejadian Infeksi Trycophython mentagrophytes Dengan  

Personal Hygiene Pada Nelayan di Desa Lempasing  

Bandar Lampung 

Dan saya bersedia untuk mengisi kuesioner demi kepentingan penelitian. Dengan ketentuan, 

hasil pemeriksaan akan dirahasiakan dan hanya semata-mata untuk kepentingan ilmu 

pengetahuan. 

Demikian surat pernyataan ini saya sampaikan, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

      Bandar Lampung,......................2022 

      Responden 

 

 

 

      (...................................) 

 

 

 



Lampiran 5  

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN PENELITIAN (PSP) 

UNTUK RESPONDEN 

 

Peneliti akan melakukan penelitian mengenai: 

Judul Penelitian: 

Hubungan Kejadian Infeksi Trycophython mentagrophytes Dengan Personal Hygiene Pada 

Nelayan di Desa Lempasing Bandar Lampung 

Tujuan 

Untuk mengetahui kejadian Infeksi Trycophython mentagrophytes Dengan Personal Hygiene 

Pada Nelayan di Desa Lempasing Bandar Lampung 

Penjelasan Sebelum Persetujuan (PSP): 

Sehubungan dengan hal tersebut, peneliti akan melakukan pengumpulan data kepada nelayan 

dengan menggunakan kuesioner. Data tersebut dibutuhkan untuk mendapatkan informasi tentang 

“Personal Hygiene dengan Kejadian Infeksi Trycophython mentagrophytes pada Nelayan di Desa 

Lempasing Bandar Lampung”, tidak ada jawaban benar atau salah, oleh karena itu, diharapkan 

kesediaan subjek untuk memberikan jawaban yang paling sesuai dengan kondisi sebenarnya. 

Penjelasan Sebelum Persetujuan diberikan kepada responden yang dilakukan oleh peneliti pada 

waktu yang telah disepakati antara peneliti dengan responden. Responden diberikan waktu yang 

cukup untuk mengambil keputusan atas kesediaannya terlibat dalam penelitian ini. Tempat 

memberikan keputusan dilakukan di tempat penelitian. Penjelasan Sebelum Persetujuan 

ditandatangani oleh peneliti, subjek dan sanksi yang berasal dari Pondok Pesantren tempat 

penelitian dilaksanakan. 

Perlakuan yang diterapkan pada subjek: 

Penelitian ini merupakan penelitian cross sectional. Subjek terlibat sebagai responden yang akan 

memberikan pernyataan atau jawaban pada kuesioner perihal Personal Hygiene dengan Kejadian 

Infeksi Trycophython mentagrophytes pada Nelayan di Desa Lempasing Bandar Lampung. 

Kuesioner akan diserahkan dan diisi oleh responden pada waktu dan tempat berdasarkan 

kesepakatan antara responden dan peneliti. Waktu penyerahan dan pengisian kuesioner 

disesuaikan dengan kesediaan waktu responden. Responden dalam memberikan jawaban atas 

pertanyaan dalam kuesioner membutuhkan waktu sekitar 10-15 menit. 



Manfaat 

Memberikan pengetahuan mengenai hubungan personal hygiene (kebersihan kuku tangan dan 

kaki) dengan kejadian infeksi Trycophython mentagrophytes 

Bahaya Potensial 

Pada penelitian ini tidak terdapat bahaya potensial secara fisik yang diakibatkan oleh keterlibatan 

responden dalam penelitian. Responden akan menjawab atau mengisi kuesioner yang diajukan 

peneliti dan responden akan mengambil spesimen kuku tangan dan kaki untuk diidentifikasi, 

sehingga waktu responden akan sedikit tersita dalam penelitian ini. 

Hak untuk undur diri 

Keikutsetaan responden dalam penelitian ini bersifat sukarela dan responden berhak untuk 

mengundurkan diri kapanpun, tanpa menimbulkan konsekuensi yang merugikan responden. 

Adanya insentif untuk subjek 

Walaupun keikutsertaan subjek bersifat sukarela, namun keikutsertaan responden dalam 

penelitian ini sangat penting dan sangat membantu keberhasilan peneliti. Peneliti sangat 

mengapresiasi keterlibatan subjek dalam penelitian. 

Kerahasiaan Data 

Data pribadi/identitas dan hasil jawaban subjek pada kuesioner akan dijamin kerahasiaannya dan 

hanya akan digunakan untuk kepentingan penelitian. Agar data tersebut terjaga kerahasiaannya, 

dilakukan diantaranya; (1) Dokumen atau berkas penelitian disimpan pada lokasi yang aman, dan 

(2) Data dikomputer hanya dapat diakses oleh peneliti atau petugas lain setelah mendapat ijin 

peneliti. Jika ada pertanyaan tentang penelitian ini, Bapak/ibu dapat menghubungi peneliti yaitu 

Putri Windya Pratiwi, nomor HP 085172227472 dengan alamat Jalan Teluk Lampung Gg 

Garuda No 71 Kelurahan Pidada Kecamatan Panjang Bandar Lampung. 

 

 

 

 



Lampiran 6     

 

Prosedur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peneliti memberikan dan menjelaskan lembar penjelasan 

sebelum persetujuan, persetujuan responden, surat 

pernyataan peneliti dan kuesioner kepada responden. 

Kemudian responden mengisi lembar 

persetujuan responden dan kuesioner. 

Lembar persetujuan responden dan kuesioner 

diisi, dan dikumpulkan kembali pada peneliti. 

Responden mengambil spesimen kuku tangan 

dan kaki  

Setelah itu dijelaskan proses pengambilan spesimen 

kuku tangan dan kaki pada responden. 

Kemudian spesimen kuku tangan dan kaki 

tersebut dimasukkan ke dalam wadah 

spesimen. 

Lalu spesimen dibawa ke 

laboratorium dan diperiksa. 
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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE

POLTEKKES TANJUNGKARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION

"ETHICAL EXEMPTION"
No.242/KEPK-TJK/X/2022

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The researchprotocol proposed by

Peneliti utama
Principal In Investigator : Putri Windya Pratiwi

Nama Institusi
Name of the Institution

: Jurusan TLM Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Dengan judul:
Title

"Hubungan Kejadian Infeksi Trycophyton mentaghrophytes
Dengan Personal Hygiene Pada Nelayan di Desa Lempasing Bandar Lampung"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban
dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang
merujuk pada Pedoman ClOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 201J Standards, J) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits. 4) Risks. 5) Persuasion/Exploiuuion. 6) Confidentiality and Privacy. and 7) Informed
Concent, referring to the 20J 6 ClOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 07 Juli 2022 sampai dengan tanggal 07 Juli 2023.

This declaration of ethics applies during the period July 07, 2022 until July 07, 2023

July 07, 2022
Professor and Chairperson

Dr. Aprina, S.Kp.,M.Kes
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No Sampel Kuku Tangan Sampel Kuku Kaki 
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Dokumentasi Penelitian 

 

  

  

 

 

 

 



Penyimpanan sampel dalam cup 

  

 

Alat dan bahan yang digunakan untuk Pengambilan dan pemeriksaan sampel 

  

  

 



Gambaran pemeriksaan mikroskopis dan pertumbuhan pada media SDA pada kuku kaki  

dan tangan nelayan 

 

No. Responden Spesies yang ditemukan Gambaran  mikroskopis 
Pertumbuhan Pada 

Media SDA 
keterangan 

1 Ed Tricophyton 

mentagrophytes 

 

 

 

 

1 

 Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku tangan 

 

2 Yn Trycophyton 

mentagrophytes 

 

 

2 

 

 

 

1 

 Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku tangan 

 

3 As Trycophyton 

mentagrophytes 
  Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku tangan 

 

4 Ed Trycophyton 

mentagrophytes 

 

 Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku tangan 

 

5 Gi Trycophyton 

mentagrophytes 

 

 Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku tangan 

 

 

 

 

 

 

1 

1 

2 

1 

1 



No Responden Spesies yang ditemukan Pemeriksaan 

mikroskopis 

Pertumbuhanpada media SDA keterangan 

6 Si Trycophython 

mentagrophytes 

 

 

Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku kaki 

7 Mu Trycophyton 

mentagrophytes 

 

 

Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku kaki 

8 As Trycophyton 

mentagrophytes 

  Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku kaki 

9 Su Trycophyton 

mentagrophytes 

  Sampel positif 

ditemukan pada 

kuku kaki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 



Aktivitas Nelayan 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pemeriksaan Mikroskopis dan penanaman pada media SDA 

 

 

  



Positif Trycophython mentagrophytes 

 
 

kultur media SDA 

 
 

pemeriksaan mikroskopis menggunakan LCB 

 

 

Negatif Trycophython mentagrophytes 

 
 

kultur media SDA 

 
 

pemeriksaan mikroskopis menggunakan LCB 
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