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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

       Berdasarkan penelitian yang dilakukan pada 24 orang responden di 24 

Puskesmas mikroskopis TB di Kabupaten Lampung Timur dapat ditarik 

kesimpulan sebagaimana dibawah ini : 

1. Petugas laboratorium mikroskopis TB di Puskesmas Kabupaten Lampung 

Timur mayoritas berumur ≥ 30 tahun (62,5%), berjenis kelamin 

perempuan (87,5) pendidikan Diploma 4 TLM  sama banyak dengan D3 

TLM (50%), sudah pernah pelatihan (62,5%), masa kerja lama 

(62,5%),beban kerja  ringan (58,3%), motivasi tinggi (58,3%), patuh 

terhadap SOP (66,7%), kualitas reagen baik (54,2%), kondisi mikroskop 

baik (66,7%) dan kualitas sediaan mikroskopis  baik (58,3%). 

2. Ada hubungan umur petugas laboratorium dengan kualitas sediaan 

mikroskopis TB di Puskesmas Kabupaten Lampung Timur tahun 2021 (p 

value=0.000 OR=52,00 ). 

3. Tidak ada hubungan jenis kelamin dengan kualitas sediaan mikroskopis 

TB di Puskesmas Kabupaten Lampung Timur tahun 2021 (p value=1,000 

OR=1,50 ) 

4. Ada hubungan pendidikan petugas laboratorium dengan kualitas sediaan  

mikroskopis  TB di Puskesmas Kabupaten  Lampung  Timur tahun 2021 

(p value=0,036 OR=0,10). 

5. Ada hubungan pelatihan petugas laboratorium dengan kualitas sediaan  

mikroskopis  TB di Puskesmas Kabupaten  Lampung  Timur tahun 2021 

(p value=0,010 OR=14,00). 

6. Tidak ada hubungan masa kerja petugas laboratorium dengan kualitas  

sediaan  mikroskopis  TB di Puskesmas Kabupaten Lampung Timur tahun   

2021 (p value=0,092 OR=5,50). 
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7.  

8. Ada hubungan beban kerja petugas laboratorium dengan kualitas sediaan 

mikroskopis TB di Puskesmas Kabupaten Lampung Timur tahun 2021 (p 

value=0,035 OR=8,556). 

9. Ada hubungan motivasi petugas laboratorium dengan kualitas  sediaan   

mikroskopis  TB di Puskesmas Kabupaten  Lampung  Timur  tahun  2021 

(p value=0,003 OR=24). 

10. Ada hubungan kepatuhan petugas laboraorium terhadap SOP dengan 

kualitas  sediaan mikroskopis TB di Puskesmas Kabupaten Lampung  

Timur  tahun  2021  (p value=0,032 OR=9,00). 

11. Ada hubungan kualitas reagensia dengan kualitas  sediaan   mikroskopis  

TB di Puskesmas Kabupaten  Lampung  Timur  tahun  2021 (p 

value=0,011 OR=14,667). 

12. Ada hubungan kondisi mikroskop dengan kualitas  sediaan   mikroskopis  

TB di Puskesmas Kabupaten  Lampung  Timur  tahun  2021 (p 

value=0,011 OR=14,667). 

13. Variabel yang paling signifikan berhubungan dengan kualitas sediaan 

mikroskopis TB di Puskesmas Kabupaten Lampung Timur adalah 

Pelatihan (p value=0,019 OR=20,699). 

 

B. Saran 

1. Bagi Dinas Kesehatan kabupaten Lampung Timur 

a. Melakukan analisa beban kerja terhadap petugas laboratorium 

Puskesmas. 

b. Penambahan dan pemerataan petugas laboratorium Puskesmas 

sehingga pemeriksaan mikroskopis TB dapat dilakukan diseluruh 

Puskesmas di Kabupaten Lampung Timur. 

c. Mengadakan pelatihan secara rutin dan berkala kepada petugas 

laboratorium puskesmas tentang pemeriksaan mikroskopis TB dengan 

memperhatikan tingkat kebutuhan masing-masing petugas 

laboratorium mikroskopis TB di Puskesmas, sehingga distribusi 

petugas yang mendapat pelatihan akan merata. 
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2. Bagi Petugas Laboratorium Puskesmas 

a. Mempertahankan dan meningkatkan motivasi  individu dan kinerja 

dengan cara rutin mengikuti pelatihan tentang  pemeriksaan 

mikroskopis TB. 

b. Melakukan pemeliharaan secara rutin terhadap alat dan reagensia yang 

berhubungan dengan pemeriksaan mikroskopis TB sehingga tetap 

terjaga kondisi dan kualitasnya guna mendukung pemeriksaan 

mikroskopis TB yang berkualitas. 

c. Melaksanakan pemeriksaan mikroskopis TB sesuai dengan langkah-

langkah yang ada pada SOP pemeriksaan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan melakukan penelitian dengan metode dan teori yang berbeda 

serta variabel dan jumlah responden yang lebih banyak. 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


