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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa, atas semua berkat dan 

karunia- Nya sehingga dapat terselesaikannya Proposal yang berjudul “ Asuhan 

Kebidanan pada Ibu Bersalin untuk Pengurangan Nyeri melalui aromaterapi 

lavender”, sebagai salah satu syarat menyelesaikan pendidikan Ahli Madya 

Kebidanan pada Program Studi D-III Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, 

karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih 

kepada : 

1. Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Dr. Sudarmi, S.ST., M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Islamiyati, AK., MKM selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan Metro 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sekaligus penguji utama yang telah 

memberikan bimbingan sehingga LTA ini dapat terselesaikan. 

4. Firda Fibrila, S.Si.T., M.Pd selaku pembimbing I yang telah memberikan 

bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan. 

5. Sadiman, AK., M.Kes selaku pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan sehingga LTA ini dapat terselesaikan. 

6. Kiswari, Amd. Keb yang telah memberikan kesempatan untuk melakukan 

penyusunan LTA di PMB Kiswari Hadimulyo Timur, Metro Pusat 
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7. Ny. E  sebagai responden atas kerjasamanya yang baik 

8. Bapak dan ibu atas cinta, dukungan serta doa yang selalu diberikan 

sehingga LTA ini selesai pada waktunya 

9. Sahabat-sahabatku Shella, Dhea, Nadia, Asha yang banyak membantu 

dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini ini. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala 

amal baik yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi 

semua pihak yang memanfaatkan. 

Metro,  29 Mei 2022 

 

 

 

Penulis 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 

 

BIODATA PENULIS 
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Tempat dan Tanggal Lahir : Metro, 11 November 2000 

Agama : Islam 

E-mail  : ellesdiana92.ed@gmail.com 

Hp  : 089617544567 

Alamat  : Simbarwaringin, Trimurjo Lampung 

Tengah 

 

B. Riwayat Pendidikan 

Taman Kanak-Kanak : TK Pembina Lulus Tahun 2006 

Sekolah Dasar : SD Negeri 1 Simbarwaringin Lulus Tahun 

2012 

Sekolah Menengah Pertama : SMP Negeri 3 Metro Lulus Tahun 2015 

Sekolah Menengah Atas : SMA Negeri 1 Trimurjo Lulus Tahun 

2018 

Diploma III : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

Prodi Kebidanan Metro 2019-2022 
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