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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan berdasarkan tujuan 

yang telah dikemukakan pada bab sebelumnya, maka simpulan yang dapat 

ditarik dari penelitian ini adalah: 

1. Komponen Fisik Rumah pada rumah penderita Tuberkulosis di Wilayah 

Kerja Puskesmas Rawat Inap Kedaton Bandar Lampung sebesar 81 

(100%) rumah yang tidak memenuhi syarat. 

2. Komponen Perilaku Penghuni penderita Tuberkulosis di Wilayah Kerja 

Puskesmas Rawat Inap Kedaton Bandar Lampung sebesar 7 (8,6%) yang 

memenuhi syarat dan 74 (91,6%) yang tidak memenuhi syarat perilaku. 

B. Saran 

Berdasarkan variabel yang diteliti meliputi komponen rumah dan 

komponen perilaku disarankan untuk puskesmas dengan melibatkan sanitarian 

dapat: 

1. Meningkatkan kerja sama dengan kader khususnya kader penyakit 

tuberkulosis dalam upaya penyuluhan tentang pengetahuan, pembinaan dan 

pentingnya rumah sehat agar masyarakat lebih mengetahui atau mengerti 

pentingnya tinggal dalam rumah yang sehat dan memisahkan barang dan 

alat makan secara bersamaan. 

2. Meningkatkan penyuluhan kembali secara berkala dan bisa juga dengan 

cara melakukan pemasangan media poster atau baner kepada masyarakat 
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3. tentang bagaimana cara merawat dan membuat rumah dengan standar 

rumah sehat agar bisa mencegah penularan penyakit tuberkulosis. 

4. Mengajak dan memberi dukungan kepada kepala camat atau lurah daerah 

kerja puskesmas kedaton untuk menyisihkan dana dan memberikannya 

kepada warga tidak mampu yang kondisi rumah nya belum memenuhi 

syarat agar rumah dapat di perbaiki. 

 


