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Anak usia prasekolah atau awal masa kanak-kanak adalah anak yang
berusia antara 3 sampai 6 tahun. Pada bulan Mei 2022 di TK PKK 1 Karang Rejo
terdapat persentase (13,3%) dari 15 anak yang mengalami perkembangan
meragukan salah satunya An. R. Diagnosa An. R usia 68 bulan dengan
perkembangan motorik halus meragukan. Tujuan memberikan asuhan kebidanan
tumbuh kembang pada anak dengan menggunakan pendekatan manajemen
kebidanan. Rencana asuhan yang diberikan terhadap anak yang mengalami
perkembangan motorik halus meragukan yaitu dengan memberitahu ibu
pentingnya stimulasi perkembangan motorik halus, melakukan stimulasi
menggunakan metode finger painting dengan mengajarkan anak menggambar
tanda tambah, menggambar orang dengan 6 bagian tubuh, dan mengajarkan ibu
cara menstimulasi perkembangan motorik halus.

Pelaksanaan asuhan kebidanan pada An. R sesuai dengan perkembangan
motorik halus meragukan dilakukan asuhan kebidanan selama 14 hari, kunjungan
ke-1 dilakukan tanggal 27 Mei 2022, pada saat pemeriksaan KPSP didapatkan
hasil jawaban “Ya”= 7, kunjungan ke-2 pada tanggal 01 Juni 2022 An. R sudah
bisa menggambar tanda tambah dan belum bisa menggambar orang dengan 6
bagian tubuh dengan teknik finger painting, kunjungan ke-3 pada tanggal 05 Juni
2022 anak menggambar orang dengan menggambar kepala, mata, leher, tangan
dan kaki, kunjungan ke-4 pada tanggal 08 Juni 2022 anak sudah dapat
menggambar 6 bagian tubuh, kunjungan ke-5 pada tanggal 10 Juni 2022 anak
sudah bisa menggambar dan menulis.

Evaluasi asuhan kebidanan yang telah dilakukan selama 14 hari
didapatkan hasil, perkembangan motorik halus terjadi perubahan perkembangan.
Pada kunjungan awal didapatkan hasil pemeriksaan KPSP dengan Form 66 bulan
dengan skor tidak = 3, menjadi skor tidak = 0, yaitu anak sudah bisa menggambar
tanda tambah, menggambar orang dengan 6 bagian tubuh.

Kesimpulan yang diperoleh dari asuhan kebidanan yang telah dilakukan
terhadap An. R dengan perkembangan motorik halus meragukan yaitu dengan
cara dilatih menggambar secara intensif dan terjadwal. Saran yang diberikan
untuk orangtua terutama ibu yaitu lebih sering menstimulasi anaknya dirumah dan
melakukan pemeriksaan pertumbuhan dan perkembangan di posyandu.
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