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Lampiran 1 Surat Izin Penelitian
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Lampiran 2 Surat Telah Melakukan Penelitian
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Lampiran 3 Informed Consent
INFORMED CONSENT
(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN)

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Umur

Jenis Kelamin
Pekerjaan
Alamat

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai :
1. Penelitian yang berjudul “Gambaran Penyelenggaraan Makanan, Daya Terima, dan
Cita Rasa Makanan di Asrama SMA Global Madani Tahun 2022”
2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek
3. Prosedur penelitian

Prosedur penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai segala sesuatu
yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya bersedia/tidak bersedia*)
secara sukarela untuk menjadi subyek penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa

keterpaksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak manapun.

Bandar Lampung,  Juni 2022

Peneliti Saksi Responden

Farah Laily Azhari
(1913411100)

*)Coret salah satu

Catatan : kerahasiaan informasi dan identitas responden dijamin oleh peneliti tidak akan

disebarluaskan baik media ataupun elektronik.
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Lampiran 4 Kuisioner Penelitian
KUISIONER PENELITIAN

Gambaran Penyelenggaraan Makanan, Cita Rasa, dan Daya Terima Makanan di Asrama
SMA Global Madani Tahun 2022

Tanggal wawancara
No. Responden

A. ldentitas Responden

1. Nama
2. Umur
3. Jenis Kelamin
4. Kelas

B. Penyelenggaraan Makanan

Isilah kolom berikut ini dengan tanda v pada pilihan yang menurut saudara tepat!

a. Kelengkapan Alat Makan

Kelengkapan Alat Waktu
Makan Makan Pagi Makan Sore/Malam
Tidak Lengkap

Kurang Lengkap

Lengkap

b. Ketepatan Waktu Distribusi Makanan

Ketepatan Waktu Waktu
Distribusi Makanan Makan Pagi | Makan Sore/Malam
Tepat
Tidak Tepat

c. Sikap Petugas Penyelenggaraan Makanan

Sikap Petugas Waktu
Penyelenggaraan Makan Pagi Makan Sore/Malam
Makanan

Kurang ramah

Cukup ramah
Ramah
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C. Penampilan

Isilah kolom berikut dengan angka yang telah disediakan pada pilihan yang menurut
saudara tepat!

a. Warna Makanan

Aspek Kelompok Makanan
Penampilan Makanan Lauk Lauk Sayur
Makanan Pokok Hewani Nabati

P M P M P M P M

Warna Makanan

Keterangan :
1. Tidak menarik P : Pagi
2. Kurang menarik M : Malam/Sore
3. Menarik
b. Besar Porsi
Aspek Kelompok Makanan
Penampilan Makanan Lauk Lauk Sayur
Makanan Pokok Hewani Nabati
P M P M P M P M
Besar Porsi
Keterangan :
1. Kurang P : Pagi
2. Cukup M : Malam/Sore
3. Besar
D. CitaRasa

Isilah kolom berikut dengan angka yang telah disediakan pada pilihan yang menurut
saudara tepat!

a. Rasa Makanan

Aspek Cita Kelompok Makanan
Rasa Makanan Makanan Lauk Lauk Sayur
Pokok Hewani Nabati

P M P M P M P M

Rasa Makanan

Keterangan :

1. Tidak enak P : Pagi

2. Kurang enak M : Malam/Sore
3. Enak
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b. Aroma Makanan

Aspek Cita Rasa

Kelompok Makanan

Makanan Makanan Lauk Lauk Sayur
Pokok Hewani Nabati
P M P M P M P M

Aroma Makanan

Keterangan :

1. Tidak enak P : Pagi

2. Kurang enak M : Malam/Sore

3. Enak

c. Tekstur Makanan

Aspek Cita Kelompok Makanan
Rasa Makanan Makanan Lauk Lauk Sayur
Pokok Hewani Nabati
P M P M P M P M
Tekstur
Makanan
Keterangan :
1. Tidak sesuai P : Pagi
2. Kurang sesuai M : Malam/Sore

3. Sesuai

E. Daya Terima

Berilah tanda v pada kolom sesuai dengan keadaan yang sebenarnya!

Waktu Menu

Skala Pengukuran

Makan Tidak
Dimakan

Dicicip
Sedikit

Sisa
3/4

Sisa | Sisa | Tidak
1/2 | Y | Bersisa

Makan Pagi | Makanan
Pokok

Lauk
Hewani

Lauk
Nabati

Sayur

Makan Makanan
Sore/Malam | Pokok

Lauk
Hewani

Lauk
Nabati

Sayur
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Lampiran 5 Daftar Menu
Jenis Menu yang Disajikan

Di Asrama SMA Global Madani Tahun 2022

Waktu Nama Menu

Makan

1. Hari ke-1 Makan Pagi Nasi, Tumis
jagung jamur

tiram bakso,
semur tahu

No. Hari

Makan Sore Nasi,
dendeng

balado,
oncom
goreng
tepung, sayur
Nangka
2. Hari ke-2 Makan Pagi Nasi, telur
goreng, tumis
sawi buncis
bakso, tahu
goreng dan
kerupuk
Makan Sore Nasi, ayam
goreng
tepung,
tempe
goreng, sayur
sop, timun
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Lampiran 6 Dokumentasi
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