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BAB V 

SIMPULAN & SARAN 

A. Simpulan 

Dari hasil penelitian tentang hubungan perilaku pegawai dengan 

upaya pencegahan virus covid-19 di Kantor Kesehatan Pelabuhan Kelas II 

Panjang, dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Karakteristik Umur Pegawai Kantor Kesehatan Pelabuhan Kelas II Panjang 

Tahun 2022, sebagian besar adalah umur 31 tahun (40%) 

2. Karakteristik Umur Pegawai Kantor Kesehatan Pelabuhan Kelas II Panjang 

Tahun 2022, sebagian besar adalah Jenis Kelamin Laki-Laki 33 responden  

(66%) 

3. Rasio Prevalance Pengetahuan Dengan Covid-19 Di Kantor Kesehatan 

Pelabuhan Kelas II Panjang Tahun 2022, adalah RP = 0,23 < 1 

4. Rasio Prevalance Sikap Dengan Covid-19 Di Kantor Kesehatan Pelabuhan 

Kelas II Panjang Tahun 2022, adalah RP = 0,43 < 1 

5. Rasio Prevalance Upaya Pencegahan Covid-19 Dengan Covid-19 Di 

Kantor Kesehatan Pelabuhan Kelas II Panjang Tahun 2022, adalah RP = 

0,79 < 1 
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B. Saran 

Dari hasil penelitian tentang hubungan perilaku pegawai dengan 

pencegahan virus covid-19 di Kantor Kesehatan Pelabuhan Kelas II 

Panjang, saran yang diajukan sebagai berikut : 

1. Pegawai 

Bagi para pegawai diharapkan agar mau mematuhi serta 

menerapkan Protokol Kesehatan Gerakan 5M, yaitu memakai masker, 

mencuci tangan pakai sabun di air yang mengalir, menjaga jarak 

minimal 1 meter, menjauhi kerumunan, dan mengurangi mobilitas 

penyebaran covid-19, dan melakukan penyeterilan perorangan setiap 

setelah melakukan pekerjaan lapangan seperti penyemprotan seluruh 

tubuh dari kepala hingga kaki secara berkala. 

2. Pengelola Kantor 

Agar lebih meningkatkan penyuluhan kepada para pegawai tentang 

pentingnya untuk mencegah penyebaran virus covid-19 melalui 

Protokol Kesehatan Gerakan 5M, yaitu memakai masker, mencuci 

tangan pakai sabun di air yang mengalir, menjaga jarak minimal 1 

meter, menjauhi kerumunan, dan mengurangi mobilitas penyebaran 

covid-19 dan juga menyediakan pelayanan dan fasilitas-fasilitas 

kesehatan untuk mencegah virus covid-19, seperti; posko pelayanan 

covid-19, tempat CTPS komunal, pembatas interaksi, papan informasi 

tentang pencegahan covid-19, dan lainnya. 
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3. Peneliti Lain 

Perlu adanya penelitian lebih lanjut dengan jenis desain penelitian 

dan variabel yang berbeda untuk lebih mengetahui faktor lain yang 

berhubungan dengan kejadian virus covid-19 di Kantor Kesehatan 

Pelabuhan Kelas II Panjang. 

  


