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LAMPIRAN 16 

KUESIONER PELAKSANAAN PENGELOLAAN LIMBAH 

MEDIS PADAT DI PUSKESMAS RAWAT INAP  

KOTA BANDAR LAMPUNG 

 TAHUN 2022  

  

Kuesioner untuk petugas kesling:  

  Nama   :   

  Umur   :  tahun 

 

Pertanyaan terdiri dari 14 soal dengan kategori benar dan salah  

Nilai 1 = bila jawaban benar  

Nilai 0 = bila jawaban salah  

        

1. Apa yang dimaksud dengan sampah medis?  

a. Sampah yang dihasilkan di rumah sakit pada saat dilakukan 

perawatan/pengobatan  

b. Jarum suntik, perban, infuse bekas, pembalut pasien dan lain-lain  

c. Kertas-kertas dari ruangan atau kantor administrasi rumah sakit  

2. Apa akibatnya bagi Bapak/Ibu jika sampah medis tidak dikelola dengan baik?  

a. Dapat menimbulkan penyakit  

b. Lingkungan tidak nyaman  

c. Tidak tahu  

3. Tempat penampungan seperti apa yang digunakan untuk sampah medis benda 

tajam?  

a. Kantong kresek    

b. Plastik kuning yang kuat   

c. Box/Tempat karton yang aman  



 

 

 

4. Apa kriteria tempat penampungan sampah medis?  

a. Ringan, terbuat dari drum besi, dan permukaan halus  

b. Kuat, ringan, tahan karat,mudah dibersihkan,kedap air dan permukaan 

halus  

c. Bisa dibawa kemana-mana, mudah dibersihkan, tahan karat dan permukaan 

halus  

5. Bagaimana pelaksanaan pencucian tempat penampungan sampah medis?  

a. Dibersihkan menggunakan desinfektan sebelum dipergunakan kembali  

b. Dicuci atau dibersihkan secara manual menggunakan air  

c. Tidak pernah dibersihkan atau dicuci  

 

6. Kapan sampah medis di angkut untuk dipindahkan ke TPS?  

a. Setiap hari bahkan setelah 2/3 dari tempat sampah penuh  

b. Dua hari sekali  

c. Tidak tentu  

7. Bagaimana proses pengumpulan dan pengangkutan sampah medis di rumah 

sakit?  

a. Sampah dijadikan satu (sampah medis dan non medis digabung)  

b. Sampah medis dipisah berdasarkan jenis  

c. Sampah medis di tampung di tempat yang berbeda dan diberi label  

8. Dengan menggunakan apakah sampah medis diangkut?  

a. Tidak menggunakan alat apapun hanya dibawa menggunakan tangan  

b. Menggunakan trolly/gerobak khusus (kuat, tidak mudah bocor, tertutup)  

c. Dibawa secara manual menggunakan tangan yang memakai sarung tangan  

9. Kemanakah sampah medis yang sudah terkumpul diwadah diangkut dan 

dibuang?  

a. Dibuang ke sungai  



 

 

 

b. Dibuang ditempat sampah pinggir jalan  

c. TPS (Tempat Pembuangan Sementara)  

10. Pada proses pengangkutan berjalan alat pelindung diri apa yang anda 

gunakan?  

a. Sarung tangan dan masker  

b. Wearpack, sarung tangan, masker dan sepatu boots  

c. Wearpack, masker dan sepatu boots  

11. Bagaimana pelaksanaan desinfeksi tempat penampungan sampah medis yang 

telah dikosongkan?  

a. Didesinfeksi menggunakan bahan kimia  

b. Dengan menggunakan pencucian manual  

c. Tidak tahu  

12. Bagaimana pengolahan akhir limbah medis di instansi anda?  

a. Bekerjasama dengan pihak pengolah        b. dibakar     c. ditimbun  

13. Apakah yang dilakukan terhadap sampah yang sangat infeksius (biakan, agen 

infeksius laboratorium) sebelum dibuang ke TPS?  

a. Disterilisasi menggunakan autoclave lalu dibuang  

b. Langsung dibuang dan diangkutke TPS   

c. Dibersihkan menggunakan desinfektan (didesinfeksi)  

14. Kapan sampah di TPS diangkut oleh pihak ketiga?  

a. Diangkut setiap hari    

b. Diangkut jika TPS sudah penuh  

c. Diangkut satu bulan sekali  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

LAMPIRAN 17 

Perilaku penanganan limbah medis padat di Puskesmas Rawat Inap Kota 

Bandar Lampung  

Jumlah timbulan limbah medis padat :             Kg/minggu 

No  Tindakan penanganan limbah  

Tindakan 

dilakukan  

Ya  Tidak  

1 LABELING  

A  Memberi label pada plastik limbah berdasarkan karakteristiknya    

2 PENAMPUNGAN  

A  Meletakkan plastik kuning pada tempat sampah medis infeksius  
      

B  
Meletakkan plastik kantong warna hitam pada tempat sampah medis non 

infeksius        

C  Meletakkan safety box pada setiap ruangan  
      

D  Memberikan label biohazard pada plastic limbah  
      

3 PACKING    

A  Tidak semua wadah limbah memiliki tutup        

B  Mengikat plastik yang limbah yang sudah penuh  
      

C  Mencuci kontainer limbah setiap selesai digunakan 
      

4 PENGANGKUTAN  

A  
Pengangkutan limbah menggunakan kereta dorong/ trolly khusus baik 

medis maupun non medis  

  

B  
Menggunakan APD lengkap yang terdiri dari : Sarung tangan, Masker 

dan sepatu boat  

  

C pengangkutan limbah oleh pihak ke 3 dilakukan setiap 1 bulan sekali 
  

5 PENYIMPANAN  

A  
Tidak langsung membuang sampah dari tiap ruangan ke TPS melainkan 

dikumpulkan terlebih dulu pada suatu tempat.        

B  Meletakkan limbah ke dalam plastik dan diikat dengan kuat   
      

C  Tidak selalu membersihkan TPS setiap pengangkutan oleh pihak ke 3  
      

 
TOTAL  

    



 

 

102 

 

 

LAMPIRAN 18 

Pemilahan Limbah Medis Padat Di Puskesmas Rawat Inap  

Kota Bandar Lampung 

No 
Kriteria permenLHK 

No 56 Tahun 2015 

Realisasi di Puskesmas Rawat Inap Kota 

Bandar Lampung 

Ya Tidak 

1 

Memisahkan limbah 

medis berdasarkan jenis 

dan / atau karakteristik 

limbah medis 

  

2 

Wadah terbuat dari 

bahan yang kuat, cukup 

ringan, tahan karat, 

kedap air, dan 

mempunyai permukaan 

yang halus pada bagian 

dalamnya. 

  

3 Wadah diberi label   

4 

Benda tajam ditampung 

pada tempat khusus 

(safety box) seperti 

botol atau karton yang 

aman 

  

5 

Wadah penampung 

limbah medis dan non 

medis dilapisi kantong 

plastik yang sesuai 

pedoman 

  

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 19 

Pengangkutan Limbah Medis Padat di Puskesmas Rawat Inap  

Kota Bandar Lampung 

No 
Kriteria permenLHK 

No 56 Tahun 2015 

Realisasi di Puskesmas Rawat Inap Kota Bandar 

Lampung 

Ya Tidak 

1 

Terdapat petugas yang 

bertanggung jawab 

diarea rumah sakit 

  

2 

Kantong limbah medis 

padat sebelum 

dimasukkan ke 

kendaraan pengangkut 

harus diletakkan dalam 

kontainer yang kuat dan 

tertutup 

  

3 

Alat angkut tidak 

memiliki sudut tajam 

yang dapat merusak 

kantong, tertutup dan 

aman dari tumpahan 

cairan 

  

4 

Rute pengangkutan 

limbah aman bagi 

lingkungan, kesehatan 

serta jauh dari pusat 

kegiatan (tidak 

melewati jalur pasien, 

keperawatan, dan 

dapur). Dilaksanakan 

proses pengangkutan 

pada saat tidak ada 

kegiatan 

  



 

 

 

5 

Membedakan troli 

untuk pengangkutan 

limbah medis dan 

limbah non medis 

  

6 

Kendaraan pengangkut 

wajib memiliiiki bak 

permanen dibelakang 

pengendara dengan 

ukuran lebar minimal 

120 cm dan tinggi 90cm 

dadri tempat duduk 

pengemudi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 

Setelah mengangkut 

limbah, peralatan 

pengangkut dibersihkan 

menggunakan 

desinfektan seperti 

senyawa klorin, 

formaldehida, fenolik, 

dan asam 

  

8 

pengangkutan limbah 

medis padat tidak boleh 

lebih dari 2 x 24 jam 

atau 2 hari dan 24 jam 

untuk limbah medis 

padat yang bersifat 

infeksius 

  

 



 

 

 

LAMPIRAN 20 

Penyimpanan Limbah Medis Padat di Puskesmas Rawat Inap  

Kota Bandar Lampung 

No 
Kriteria permenLHK 

No 56 Tahun 2015 

Realisasi di Puskesmas Rawat Inap Kota 

Bandar Lampung 

Ya Tidak 

1 

Tempat penyimpanan 

diberikan simbol dan 

label 

  

2 

Lantai kedap air, 

berlantai beton atau 

semen dengan sistem 

drainase yang baik, 

serta mudah 

dibersihkan dan 

dilakukan desinfeksi 

  

3 
Mudah diakses untuk 

penyimpanan limbah 
  

4 

Dapat dikunci untuk 

menghindari akses oleh 

pihak yang tidak 

berkepentingan 

  

5 

Terlindungi dari sinar 

matahari, hujan, angin 

kencang, banjir, dan 

faktor lain yang 

berpotensi 

menimbulkan 

kecelakaan atau 

bencana kerja 

  

6 

Terdapat sekat pemisah 

limbah berdasarkan 

jenis, kelompok, 

maupun karakteristik 

limbah medis 

  

 



 

 

 

LAMPIRAN 21 

 

 
 

Pengecekan TPS 

 

 

 
 

Pengecekan Safety Box dan Kontainer 

 

 

 
 

Pengecekan di Poli Gigi 

 

 

 
 

Pengecekan logo dan simbol bahaya 

TPS 

 

 
 

Pengecekan Kondisi Bangunan Fisik 

TPS 

 

 

 
 

Wawancara Kuisioner 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

Limbah medis yang keluar dari 

kantong plastik 

 

 

 

 
 

Kotak Limbah Infeksius yang dilapisi 

kantong plastik kuning berlogo 

 

 

 
 

Safety Box yang terbuka dalam ruang 

UGD 

 

 

 

 
 

 

Wadah limbah domestik 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

Limbah medis yang tercampur dengan 

limbah domestik 

 

 

 
 

 

Tumpukan Limbah Medis di TPS 

Dan kondisi langit – langit TPS yang 

rusak 

 

 
 

Tumpukan limbah medis tidak pada TPS 

dan plastik biasa tanpa logo 

 

 

 
 

Wadah Limbah Infeksius yang tidak 

dilapisi plastik kuning berlogo dan 

safety box yang terbuka 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

Limbah domestik yang bercampur 

dengan kasa 

 

 

 
 

Wadah limbah infeksius yang tidak 

dilapisi plastik kuning berlogo 

 

 
 

TPS dengan simbol peringatan 

 

 

 
 

Limbah Infeksius yang masih 

dikumpulkan di depan TPS 

 

 

      


