
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  



LAMPIRAN 1 

FORMAT PENGKAJIAN KELUARGA 

 

PENGKAJIAN 

A. Data Umum 

1. Nama Keluarga (KK)  : 

2. Umur    : 

3. Alamat dan Telepon  : 

Komposisi Keluarga  : 

No Nama  Sex Hub Umur 

(TTL) 

Pendidikan Pekerjaan Status 

kesehatan 

        

 

Genogram    

 

 

Keterangan   : 

 

 

4. Tipe Keluarga  : 

5. Suku    : 

6. Agama   : 

7. Status Sosek Keluarga : 

8. Aktivitas Rekreasi  : 

 

B. Riwayat dan Tahap Perkembanan Keluarga 

1. Tahap Perkembangan Keluarga Saat Ini 

 

2. Tahap Perkembangan Keluarga yang Belum Terpenuhi 

 

3. Riwayat Keluarga 

 

4. Riwayat Keluarga Sebelumnya 

 



C. Lingkungan 

1. Karakteristik Rumah 

 

2. Karakteristik Tetangga dan Komunitas Rw 

 

3. Mobilitas Geografis Keluarga 

 

4. Perkumpulan Keluarga dan Interaksi Dengan Masyarakat 

 

5. Sistem Pendukung Keluarga 

 

 

D. Struktur Keluarga 

1. Pola Komunikasi Keluarga 

 

2. Struktur Kekuatan Keluarga 

 

3. Struktur Peran 

 

4. Nilai dan Norma Budaya 

 

 

E. Fungsi Keluarga 

1. Fungsi Afektif 

 

2. Fungsi Sosialisasi 

 

3. Fungsi Reproduksi 

 

4. Fungsi Perawatan Keluarga 

 

 

F. Stress dan Koping Keluarga 

1. Stressor Jangka Pendek 

 

2. Stressor Jangka Panjang 

 

3. Kemampuan Keluarga Berespon terhadap Masalah 

 

4. Stretegi Koping yang Digunakan 

 

5. Strategi Adaptasi Disfungsional 

 

 



G. Pemeriksaan Fisik (Head To Toe) 

 

 

 

H.  Harapan Keluarga 

 

 

 

 

ANALISIS DATA 

DATA-DATA MASALAH KEPERAWATAN 

DS : 

 

 

 

 

 

DO : 

 

 

 

 

 

 

DS : 

 

 

 

 

 

DO: 

 

 

 

 

 

 

 

DIAGNOSIS KEPERAWATAN 

1.  

2.  

3.  

 



PRIORITAS MASALAH/SKORING 

NO KRITERIA BOBOT SKOR RASIONAL 

1 Sifat Masalah (1) 

a. Gangguan kesehatan/ Aktual (3) 

b. Ancaman kesehatan/ Risiko (2) 

c. Tidak/ bukan masalah/ Potensial (1) 

   

2 Kemungkinan masalah dapat diubah / diatasi (2) 

a. Mudah (2) 

b. Sedang/ sebagian (1) 

c. Sulit(0) 

   

3 Potensi masalah dapat dicegah (1) 

a. Tinggi (3) 

b. Cukup (2) 

c. Rendah (1) 

   

4 Menonjolnya masalah (1) 

a. Dirasakan oleh keluarga dan perlu segera diatasi
 (2) 

b. Dirasakan oleh keluarga tetapi tidak perlu segera 

diatasi (1) 

c. Tidak dirasakan oleh keluarga (0) 

   

TOTAL SKOR   

 

RENCANA ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA 

Diagnosis 

Keperawatan 

Tujuan Evaluasi Rencana 

Tindakan 

Rasional 

Umum Khusus Kriteria Standar 

       

 

IMPLEMENTASI DAN EVALUASI KEPERAWATAN 

Diagnosis Tanggal/ jam Implementasi Evaluasi 

(SOAP) 
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Leaflet 
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