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ABSTRAK 

 

Kanker mammae merupakan gangguan dalam pertumbuhan sel normal 

mammae dimana sel abnormal timbul dari sel-sel normal, berkembang baik dan 

menginfiltrasi jaringan limfe dan pembuluh darah. Berdasarkan data Kementerian 

Kesehatan jumlah kasus baru dan jumlah kematian akibat kanker payudara tahun 2015 

mengalami peningkatan, terdapat 1.114 kasus baru dan kasus kematian berjumlah 241. 

Salah satu tindakan kolaboratif yang dapat dilakukan untuk mengatasi masalah kanker 

payudara adalah dengan tindakan operatif yaitu eksisi. Penyusunan laporan tugas akhir 

ini bertujuan untuk menggambarkan pelaksanaan asuhan keperawatan perioperatif 

dengan tindakan eksisi atas indikasi Kanker Payudara di ruang operasi Rumah Sakit 

DKT Provinsi Lampung. 

Metode yang digunakan pada laporan tugas akhir ini ialah proses keperawatan 

perioperative (pra, intra, post operasi) yang meliputi tahap pengkajian sampai dengan 

evaluasi. Pasien Ny. M dengan umur 65 tahun dengan diagnose Kanker Mamae dan 

dilakukan tindakan eksisi di ruang operasi Rumah Sakit DKT Provinsi Lampung yang 

telah dilaksanakan pada tanggal 18 Februari 2020.  

Didapatkan hasil dari permasalahan yang ditemukan adalah pasien dengan 

diagnosa keperawatan ansietas pada fase pre operatif, resiko hipotermia pada fase intra 

operatif, dan bersihan jalan nafas tidak efektif pada fase post operatif. Setelah diberikan 

tindakan keperawatan dan di evaluasi pada tahap pre opeatif masalah keperawatan 

ansietas teratasi. Pada tahap intra operasi masalah keperawatan resiko hipotermia 

teratasi sebagian. Dan pada tahap post operasi masalah keperawatan bersihan jalan 

nafas tidak efektif teratasi. Diharapkan perawat untuk lebih teliti dan memahami dalam 

melakukan asuhan keperawatan perioperative pada pasien kasus Kanker Payudara yang 

akan dilakukan Tindakan pembedahan eksisi.   
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ABSTRACT 
 

 Mammary cancer is a disorder in normal mammary cell growth where 

abnormal cells arise from normal cells, develop well and infiltrate lymphatic tissue and 

blood vessels. Based on data from the Ministry of Health the number of new cases and 

the number of deaths due to breast cancer in 2015 has increased, there are 1,114 new 

cases and total deaths of 241. One of the collaborative actions that can be taken to 

overcome the problem of breast cancer is operative action, namely excision. The 

preparation of this final project report aims to describe the implementation of 

perioperative nursing care with an excision on the indication of breast cancer in the 

operating room of the DKT Hospital Lampung. 

 The method used in the final report of the perioperative nursing process (pre, 

intra, post operation) Patient Ny. M, who is 65 years old by diagnosing Mammary 

Cancer and performing an excision in the operating room of the DKT Hospital 

Lampung, was carried out on February 18th, 2020. 

 The results obtained from the problems found were patients with anxiety 

diagnoses in anxiety in the pre-operative phase, the risk of hypothermia in the intra-

operative phase, and ineffective airway clearance in the postoperative phase. After 

being given a nursing action and evaluated at the pre-opeative stage the anxiety 

problem of nursing is resolved. In the intra-operative stage nursing problems of the 

risk of hypothermia are partially resolved. And in the postoperative stage, the problem 

of ineffective airway clearance is resolved. It is expected that nurses to be more 

thorough and understand in conducting perioperative nursing care in breast cancer 

patients who will be performed surgical excision. 
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