DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ..ot [
HALAMAN SAMPUL ......oooiiiiiiiiieeie e i
ABSTRAK ettt ene s iii
ABSTRACT ..ttt ettt bbb eneas 1\
KATA PENGANTAR ..ottt v
BIODATA PENULLIS ..o s Vi
LEMBAR PERSETUJUAN ..ot vii
LEMBAR PENGESAHAN ..ot viii
LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .....ccocovivviviviieie iX
DAFTAR IS oo X
DAFTAR TABEL ..ottt Xii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt Xiv
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar BelaKang ........cccocveiiiieiicc e 1
B. Rumusan Masalah ...........cccocviiiiiiiiiene e 3
C. Tujuan PenuliSan ..........ccccoeiieiiiie e 3
D. MaNTaat .....ccocoveiieiieie e e s 4
E. RUANG LINGKUP .oveeiece e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA
A. Tinjauan Konsep Kebutuhan Dasar ............ccooeveienenineneninieee, 5
1. Konsep Kebutuhan Dasar Virginia Henderson..............ccccoveue.ee. 5
2. DEFINIST NYEIT ..ot 7
3. Faktor — Faktor Yang Mempengaruhi NYeri........c..ccccoevevveireenenn, 8
4, KIASITIKAST NYEIT ..ot 10
5. FiSIOlogi NYEIT c..ccviiieiiciice s 11
6. Pengukuran INtenSitas NYEri .......c.ccveieieieneiencsese e 12
7. Pentalaksanaan NYEri........ccccceviiiiiiiiie e 14
B. Tinjauan Asuhan Keperawatan ............cccoceevieieneneneneneseeeenns 16
1. Pengkajian Keperawatan ..........c.ccccceeveiieieeriesieseese e 16
2. Diagnosa Keperawatan...........ccocoueiririeienene e 19
3. Rencana Keperawatan ..........cccccevveeiiieeiiiee e siiee e 19
4. Implementasi Keperawatan ...........cccoovveieieneneneneseeeenen, 21
5. Evaluasi Keperawatan ...........cccceovveviiiiiiieiie e sie e 22
C. Tinjauan Konsep Penyakit ... 23
1. Definisi HIPErtENSI .....ccovvieiieciieiie e 23
2. Etiologi HIPEIteNSH ......coveiviiiiiiiiiicieee e 24
3. Tanda Dan Gejala HIpertensi .........ccccceevvevieiieesiie e 25
4. Patofisiologi HIPertensi.........cocoeiiiiiinieie e, 26
5. PathWay .....oooiiiii e 27
6. KOMPIKAST ..o 27
7. PenatalakSanaan ... 28
8. Pemeriksaan DiagnoStiK..........cccccveivereiiieieese e 31



D. Tinjauan konsep Keluarga ..........cccccovveveiiieiveviesicseenns
Konsep Keperawatan Keluarga............cccoceeeniniennnne
Pengkajian Keperawatan Keluarga ..............ccccveveee.
ANalisa Data .......ccccoveiieieiieseee e
Intevensi Keperawatan Keluarga............cccccoeeveveennnne
Implementasi Keperawatan Keluarga .............cc.......
Evaluasi Keperawatan Keluarga ............c.ccccovevueennene.

ocoukrwhE

BAB Il METODE

mTmoow>

BAB IV HASIL ASUHAN DAN PEMBAHASAN

A. Gambaran umum lokasi penelitian .............cccccceeveeneennne.
B. Gambaran hasil asuhan keperawatan ..............c.cccoevnnns
C. Pembahasan........cccoviiieniiiiiseeee s

BAB V PENUTUP

AL KeSIMPUIAN ....ocviiiicece e
B. SAraN .o

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xi

Fokus Asuhan Keperawatan ...........cccccooeverenenicnennnnnns
Subyek Asuhan Keperawatan .............ccccoeveiiieinerinnnnnn,
Lokasi dan Waktu .........cccceeverieeieninniese e
Teknik Pengumpulan Data............ccccceevveiieiieiiecieseenns
Penyajian Data .........cccooeviiininiiieeeeee e
PriNSIP ELIK ..oveoveiecece e



DAFTAR TABEL

Nomor Tabel Halaman
Tabel 2.1 Pengkajian NYEIi.......c.ccoeiiiiiiieiieic e 19
Tabel 2.2 Rencana Tindakan Asuhan Keperawatan ............c.ccoovoviieiiieiennn, 20
Tabel 2.3 Klasifikasi Hipertensi Menurut WHO ...........cccoceviiieiiecc e, 23
Tabel 2.4 Klasifikasi Hipertensi Menurut Joint Committe VII.................... 23
Tabel 2.5 Klasifikasi Hipertensi Hasil Konsensus Perhimpunan Hipertensi
INAONESTA. ... e s 23
Tabel 2.6 Komposisi Anggota Keluarga...........ccoevveveiieiveiesieseene e 37
Tabel 2.7 Skoring Prioritas Masalah Keperawatan Keluarga...................... 47
Tabel 2.8 Rencana Keperawatan Keluarga...........ccccooevvevviveiiesecie s 49
Tabel 4.1 Kompisisi KelUarga...........cccoiiiiiiiniiei e 61
Tabel 4.2 Denah RUMAN..........coiiiiiiiiec s 63
Tabel 4.3 Pemeriksaan FiSiK .........ccocoviiiiiiiiiiiciesee e 66
Tabel 4.4 ANalisa Data........cccoovierieiiiiiesisesee e 69
Tabel 4.5 SKOring DIiagnosa L.........cccoviiiiiiiiinieiesee e 71
Tabel 4.6 SKOring DIagn0Sa 2.........ccveveiieieeiie e se e see e 71
Tabel 4.7 SKOring DIagnosa 3......c..ooeiiriiriiiiinieieseese e 72
Tabel 4.8 Rencana Keperawatan.............ccccoveveieeieiieseese e see e s 73
Tabel 4.9 IMPIEMENTAST......evieieieieer s 79

xii



DAFTAR GAMBAR

Nomor Gambar Halaman
Gambar 2.1 Skala Nyeri DesKritif...........cccovviveiiiiiiiccese e, 12
Gambar 2.2 Skala Nyeri NUMETiK ........cccoiiiiiiiiiiiece e 12
Gambar 2.3 Skala Nyeri Analog Visual............ccccccveviieeieiie e, 12
Gambar 2.4 PAtNWAY .......ccooiiiiiiiiieee s 27

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Penjelasan Sebelum Prosedur

Lampiran 2 Informed Consent

Lampiran 3 Prosedur Pelaksanaan Kompres Hangat Hipertensi

Lampiran 4 Format Asuhan Keperawatan Keluarga

Lampiran 5 Lembar Masukan Dan Perbaikan

Lampiran 6 Lembar Bimbingan Laporan Tugas Akhir Pembimbing Utama
Lampiran 7 Lembar Bimbingan Laporan Tugas Akhir Pembimbing Pendamping
Lampiran 8 Leaflet Hipertensi

Xiv



