A. Kunjungan Awal

1. Data Subyektif

a.

Tempat Pengkajian
Tanggal Pengkajian
Jam Pengkajian

Pengkaji

Identitas/Biodata

Nama Anak

Jenis Kelamin

Tanggal Lahir

Usia

Anak ke
Nama ibu
Umur
Agama
Pendidikan
Pekerjaan

Alamat

BAB Il

TINJAUAN KASUS

: TPMB Rosmianah, S.Tr.Keb
: 1 Februari 2022
:10.00 WIB

: Siti Komariah

cAn. A
: Laki-laki
:15-12— 2019

: 25 bulan 16 hari

: 2 (Kedua)

"Ny.J Nama Ayah
: 36 tahun Umur

: Islam Agama

: SMA Pendidikan
CIRT Pekerjaan

: Way Sido Alamat
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:Tn. F

: 36 tahun

. Islam

: SMA

: Wiraswasta

: Way Sido
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b. Riwayat Kehamilan
Ibu mengatakan selama hamil kondisi ibu baik, pada bulan pertama
kehamilan ibu mengalami mual muntah tapi mulai menghilang seiring
bertambahnya usia kehamilan. lbu mendapatkan vitamin, tambah
darah dan kalk secara teratur dari bidan. lbu rutin memeriksakan
kehamilannya di bidan.
c. Riwayat Persalinan
Bayi lahir tanggal 15-12-2019. Lahir normal gestasi 39 minggu, jenis
kelamin Laki-laki, BB 3100 gram, PB 48 cm, tidak ada kelainan
kongenital pada bayi, penolong persalinan bidan.
d. Riwayat Kesehatan Sekarang
Ibu mengatakan An. A tidak pernah menderita sakit menular, menurun,
menular, dan tidak pernah dirawat di Rumah Sakit.
e. Riwayat pertumbuhan dan perkembangan anak
1) Ibu mengatakan berat badan anak bertambah setiap bulan nya
2) Ibu mengatakan belum memberikan stimulasi yang terarah pada
anak
3) Ibu mengatakan anak nya belum bisa melepas pakaian nya sendiri

f. Riwayat Imunisasi

HBO : Sudah, usia 3 hari

BCG, Polio 1 : Sudah, usia 1 bulan
DPT, HB, Hib 1, Polio 2 : Sudah, usia 2 bulan
DPT, HB, Hib 2, Polio 3 : Sudah, usia 3 bulan

DPT, HB, Hib 3, Polio 4, IPV : Sudah, usia 4 bulan
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Campak : Sudah, usia 9 bulan

DPT, HB, Hib lanjutan dan Polio lanjutan : Sudah, usia 18 bulan

. Pola kebutuhan dasar

1) Nutrisi : Ibu mengatakan anaknya makan 3x sehari
dalam porsi sedang dengan sayur, lauk

pauk, minum air putih dan minum susu

2) Eliminasi : BAB * 1x/hari, BAK % 6-7x/hari
3) lIstirahat : Ibu mengatakan anaknya tidur £10 jam/hari
4) Aktifitas : Makan, tidur, bermain.

Data Obyektif

Pemeriksaan umum

Keadaan umum : Baik

Kesadaran : Composmentis
BB 11 Kg
B :83¢cm
LK : 48 cm

. Pemeriksaan Fisik

1) Kepaladan muka : Tidak ada benjolan dan pembengkakan

2) Mata . konjungtiva merah muda, sklera tidak ikterik
3) Telinga : tidak ada sekret

4) Mulut : mukosa bibir basah

5) Hidung : normal, tidak ada pengeluaran, tidak ada

pernapasan cuping hidung

6) Leher : tidak ada pembengkakan kelenjar tiroid
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7) Dada : normal, bentuk simetris

8) Perut : abdomen normal, tidak kembung
9) Genetalia : tidak ada masalah

10) Ekstremitas . jari-jari lengkap, tidak ada kelainan

Pemeriksaan pertumbuhan dan perkembangan anak usia 25 bulan 16
hari
1) Pertumbuhan
a) Pemeriksaan BB/TB
Berat Badan 111 kg
Tinggi Badan :83cm
Hasil BB/TB Balita A termasuk dalam kategori normal.
b) Pemeriksaan lingkar kepala
Lingkar Kepala :48cm
Hasil pemeriksaan lingkar kepala Balita A termasuk dalam
kategori normal.
Perkembangan dengan form KPSP 24 bulan menurut umur anak
Hasil KPSP pada An.A didapatkan hasil jawaban Ya = 8, jawaban
Tidak = 2 yang berarti Meragukan dalam aspek motorik halus.
1) Anak belum bisa meletakan satu kubus diatas kubus yang lain
tanpa menjatuhkan kubus
2) Anak belum bisa melepas pakaiannya sendiri

(Lembar pemeriksaan terlampir)
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Pemeriksaan Tes daya dengar (TDD) menurut umur anak
Didapatkan hasil dengan jawaban Tidak = 0, maka pada An.A tidak
mengalami gangguan pendengaran
(Lembar pemeriksaan terlampir).
Pemeriksaaa Tes daya lihat (TDL)
Didapatkan hasil anak dapat mencocokkan sampai baris ketiga poster
E, maka pada An.A tidak mengalami gangguan daya lihat.
Pemeriksaan M-CHAT
Didapatkan hasil jawaban Tidak = 0, maka pada An.A tidak
mengalami gangguan autisme
(Lembar pemeriksaan terlampir)
Analisis
Diagnosa : An.A usia 25 bulan 16 hari dengan perkembangan
meragukan pada aspek motorik halus.

Penatalaksanaan

Penatalaksanaan kunjungan awal dapat dilihat pada tabel berikut :
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Tabel 2
Penatalaksanaan Kunjungan Awal
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu Tindakan Paraf | Waktu E_valuaS| Paraf
Tindakan
Jelaskan kepada 1/2/2022 | Menjelaskan tujuan 1/2/2022 | 1bu mengerti
ibu tentang tujuan 10.30 dilakukan pemeriksaan 10.40 tujuan dilakukan
dilakukan WIB yaitu untuk mengetahui WIB pemeriksaan
pemeriksaan pertumbuhan dan pertumbuhan
perkembangan anak A Siti dan Siti
perkembangan
Jelaskan kepada 1/2/2022 | Menjelaskan kepada ibu 1/2/2022 | 1bu mengerti
ibu tentang hasil 10.40 hasil pemeriksaan 10.50 hasil
pemeriksaan wWIB pertumbuhan anaknya wWIB pemeriksaan
tumbuh kembang normal tidak ada kelainan pertumbuhan
anaknya dan berdasarkan dan
pemeriksaan KPSP anak perkembangan
mengalami perkembangan anaknya
meragukan pada aspek
motorik halus yaitu anak
belum bisa meletakan satu | Siti Siti
kubus diatas kubus yang
lain tanpa menjatuhkan
kubus dan anak belum bisa
melepas baju atau melepas
celana sendiri.
Lakukan 1/2/2022 | Melakukan kesepakatan 1/2/2022 | lbu menyepakati
Kesepakatan atau 10.50 pada orang tua anak 10.55 dan
inform consent wiB sebagai mitra asuhan wiB menandatangani
dalam penyusunan LTA surat
dan menandatangani surat | Siti persetujuan Siti
persetujuan
Jelaskan pada ibu 1/2/2022 | Menjelaskan kepada ibu 1/2/2022 | 1bu mengerti
tentang 10.55 bahwa stimulasi 11.05 | tentang
pentingnya WIB merupakan kegiatan untuk WIB pentingnya
stimulasi tumbuh merangsang kemampuan stimulasi
kembang dasar anak agar Siti tumbuh Siti
berkembang secara kembang
optimal
Beritahu ibu 1/2/2022 | Memberitahu ibu bahwa 1/2/2022 | 1bu mau
bahwa saya akan 11.05 saya akan membantu ibu 11.15 mengikuti saran
membantu WIB untuk melakukan stimulasi WIB yang telah
stimulasi pada anaknya. Siti diberikan Siti
Ajarkan ibu cara | 1/2/2022 | Mengajarkan ibu cara 1/2/2022 | Ibu mengetahui
menstimulasi 11.15 menstimulasi anaknya 11.25 cara
anaknya dirumah WIB dirumah yaitu dengan cara WIiB menstimulasi
mengajak anaknya untuk anaknya
belajar ~ dan  bermain dirumah
menyusun  kubus  dan
menganjurkan ibu untuk
mengajarkan  anak jika | Siti Siti

akan mandi biarkan anak
melepas pakaian sendiri
tanpa di bantu
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Beri motivasi | 1/2/2022 | Memberikan motivasi 1/2/2022 | Ibu bersedia
kepada ibu agar 11.25 kepada ibu agar semangat 11.30 untuk

semangat dalam wWIB dalam menstimulasi wiB menstimulasi
menstimulasi anaknya dirumah Siti anaknya Siti
anaknya dirumah dirumah

Anjurkan ibu | 1/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 1/2./2022 | lbu bersedia
untuk melibatkan 11.30 melibatkan keluarga 11.35 melibatkan

keluarga atau wIiB seperti ayah, kakak dan wiB keluarga untuk
pengasuh  untuk pengasuh yang lain untuk menstimulasi
menstimulasi menstimulasi anak Siti anak Siti
anak

Beritahu ibu | 1/2/2022 | Memberitahu ibu akan 1/2/2022 | Ibu bersedia
kunjungan ulang 11.35 dilakukan kunjungan ulang 11.40 dilakukan

berikutnya  pada wiB berikutnya tanggal wiB kunjungan ulang
tanggal 7/2/2022 71212022 Siti pada  tanggal | Siti

7/2/2022
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B. Catatan Perkembangan 1
Tanggal :7/2/2022
Jam :10.00 WIB
1. Data Subyektif
Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat
2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
b. Pemeriksaan fisik
Berat badan 111 kg
Panjang badan  : 83 cm
Lingkar kepala : 48 cm
c. Pemeriksaan Perkembangan
Hasil pemeriksaan yaitu anak sudah bisa meletakan satu kubus diatas
kubus yang lain tanpa terjatuh, dan anak belum bisa melepas celana
nya dengan sendiri.
3. Analisis
Diagnosa : An.A usia 25 bulan 22 hari dengan perkembangan

meragukan pada aspek motorik halus



4. Penatalaksanaan
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Penatalaksanaan catatan perkembangan 1 dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel 3
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 1
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu Tindakan Paraf | Waktu E_valua3| Paraf
Tindakan
Evaluasi  hasil | 7/2/2022 | Mengevaluasi hasil 7/2/2022 | lbu akan terus
kunjungan 10.30 kunjungan pertama yaitu 10.40 berusaha untuk
pertama WIB ibu sudah melakukan wWIB menstimulasi
stimulasi pada anaknya anaknya lebih
dan anak sudah bisa sering lagi
meletakkan satu Kkubus | Siti Siti
diatas kubus yang lain
tanpa terjatuh
Berikan  pujian | 7/2/2022 | Memberikan pujian 7/2/2022 | lbu sudah
pada ibu 10.40 kepada ibu karena sudah 11.00 mampu
WIB melakukan stimulasi WIB menstimulasi
sesering mungkin pada perkembangan
anaknya dan terdapat anaknya
kemajuan dari | Siti Siti
sebelumnya
Mengajak anak | 7/2/2022 | Mengajarkan anak 7/2/12022 | Anak mau
belajar ~ sambil | 10.11 belajar sambil bermain 11.10 berlajar
bermain WIB menyusun kubus Siti wWIB menyusun Siti
kubus
Anjurkan ibu | 7/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 7/2/2022 | lbu bersedia
untuk selalu | 11.10 selalu mengajarkan anak 11.25 akan terus
mengajarkan WIB bermain menyusun WIB mengajarkan
anak bermain kubus dan setiap akan nya
menyusun kubus mandi  biarkan  anak
dan setiap akan melepas pakaian nya | Siti Siti
mandi  biarkan sendiri
anak melepas
pakaian nya
sendiri
Anjurkan ibu | 7/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 7/2/2022 | lbu bersedia
untuk tetap | 11.25 memantau 11.35 memantau
memantau wiB perkembangan anaknya WIB perkembangan
perkembangan setiap hari Siti anaknya Siti
anaknya  setiap
hari
Beritahu ibu | 7/2/2022 | Memberitahu ibu akan 7/2/2022 | lbu bersedia
kunjungan ulang | 11.35 dilakukan kunjungan 11.40 dilakukan
berikutnya WIB ulang berikutnya tanggal WIB kunjungan ulang
tanggal 14/2/2022 Siti pada  tanggal | Siti
14/2/2022 14/2/2022
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C. Catatan Perkembangan 2
Tanggal : 14 /2/2022
Jam :10.00 WIB
1. Data Subyektif
a. lbu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat
b. Ibu mengatakan anaknya sudah di stimulasi dengan menyusun kubus
dan mengajarkan anak melepas pakaian sendiri
5. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
b. Pemeriksaan fisik
Berat badan 111 kg
Panjang badan  : 83 cm
Lingkar kepala :48 cm
c. Pemeriksaan Perkembangan
Hasil pemeriksaan ulang menggunakan form KPSP 24 bulan pada
anak A mendapat skor 9, anak sudah bisa meletakan satu kubus diatas
kubus yang lain tanpa terjatuh dan belum bisa melepas pakaian sendiri
(Lembar pemeriksaan terlampir)
2. Analisis
Diagnosa : An.A usia 25 bulan 29 hari dengan perkembangan

meragukan pada aspek motorik halus



3. Penatalaksanaan

46

Penatalaksanaan catatan perkembangan 2 dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel 4

Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 2

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi

Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan | Paraf
Evaluasi hasil | 14/2/2022 | Mengevaluasi hasil 14/2/2022 | Ibu akan terus
kunjungan 10.30 kunjungan kedua 10.40 berusaha untuk
kedua WIB menggunakan KPSP 24 wiB menstimulasi
bulan yaitu anak A anaknya lebih sering
mendapat skor 9, anak lagi
sudah bisa meletakan satu
kubus diatas kubus yang lain | Siti Siti
tanpa terjatuh dan belum
bisa melepas pakaian sendiri
Jelaskan 14/2/2022 | Menjelaskan kepada ibu 14/2/2022 | Ibu mengerti dengan
kepada ibu 10.40 bahwa anakanya mengalami 11.00 peningkatan
hasil tumbuh WIB peningkatan anak sudah bisa wIB perkembangan
kembang menyusun 3 kubus namun anaknya
anak masih belum bisa melepas Siti Siti
mengalami pakaian nya sendiri
peningkatan
Berikan 14/2/2022 | Memberikan pujian kepada 14/2/2022 | lbu sudah mampu
pujian pada 11.00 ibu karena sudah melakukan 11.15 menstimulasi
ibu WIB stimulasi sesering mungkin WIiB perkembangan
pada anaknya dan terdapat Siti anaknya Siti
kemajuan dari sebelumnya
Sarankan 14/2/2022 | Menyarankan kepada ibu 14/2/2022 | Ibu bersedia
kepada ibu 11.15 untuk tetap melanjutkan 11.25 melanjutkan
untuk tetap WIB stimulasi kepada anaknya wiIB stimulasi pada
melanjutkan dengan mengajarkan anak anaknya
stimulasi setiap akan mandi biarkan
kepada anak melepas pakaian
anaknya dengan sendiri tanpa di Siti Siti
dengan cara bantu
yang sudah di
ajarkan
Anjurkan ibu | 14/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 14/2/2022 | Ibu bersedia
untuk tetap 11.25 tetap memantau 11.35 memantau
memantau WIB perkembangan anaknya WIiB perkembangan
perkembanga Siti anaknya Siti
n anaknya
Beritahu ibu 14/2/2022 | Memberitahu ibu bahwa 14/2/2022 | Ibu bersedia untuk
bahwa akan 11.35 akan di lakukan kunjungan 10.55 di lakukan
di lakukan wiB ulang pada tanggal wiB kunjungan ulang
kunjungan 21/2/2022 pada tanggal
ulang pada Siti 21/2/2022 Siti
tanggal

21/2/2022
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D. Catatan Perkembangan 3
Tanggal :21/2/2022
Waktu  :10.00 WIB
1. Data Subyektif
a. lbu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat
b. Ibu mengatakan anaknya sudah di stimulasi sesering mungkin dengan
menyusun kubus dan mengajarkan anak melepas pakaian sendiri
2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
b. Pemeriksaan fisik
Berat badan 111 kg
Panjang badan  : 83 cm
Lingkar kepala :48 cm
c. Pemeriksaan Perkembangan
Hasil pemeriksaan yaitu anak sudah bisa menyusun 3 kubus tanpa
terjatuh dan anak belum bisa melepas baju
3. Analisis
Diagnosa : An.A usia 26 bulan 6 hari dengan perkembangan

meragukan pada aspek motorik halus



4. Penatalaksanaan
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Penatalaksanaan catatan perkembangan 3 dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel 5
Penatalaksanaan Catatan Perkembangan 3
Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi
Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf

Evaluasi 21/2/2022 | Mengevaluasi hasil 21/2/2022 | Ibu akan terus
hasil 10.30 kunjungan ketiga yaitu 10.40 WIB | berusaha untuk
kunjungan WIB ibu sudah melakukan menstimulasi
ketiga stimulasi pada anaknya anaknya lebih sering

dan anak sudah bisa lagi

menyusun 3 kubus dan Siti Siti

sudah bisa melepas

celana sendiri
Berikan 21/2/2022 | Memberikan pujian 21/2/2022 | 1bu sudah mampu
pujian pada 10.40 kepada ibu karena sudah 10.50 WIB | menstimulasi
ibu bahwa WIB melakukan stimulasi perkembangan
ananknya sesering mungkin pada anaknya
mengalami anaknya dan terdapat
peningkatan peningkatan dari Siti Siti

sebelumnya
Sarankan 21/2/2022 | Menyarankan kepada ibu 21/2/2022 | Ibu bersedia
kepada ibu 10.50 untuk tetap melanjutkan 11.00 WIB | melanjutkan stimulasi
untuk tetap WIB stimulasi kepada pada anaknya
melanjutkan anaknya dengan
stimulasi mengajarkan anak setiap
kepada akan mandi biarkan anak
anaknya melepas pakaian dengan
dengan cara sendiri tanpa di bantu Siti Siti
yang sudah
di ajarkan
Anjurkan 21/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 21/2/2022 | Ibu bersedia
ibu untuk 11.00 tetap memantau 11.10 WIB | memantau
tetap WIB perkembangan anaknya perkembangan
memantau Siti anaknya Siti
perkembang
an anaknya
Beritahu ibu | 21/2/2022 | Memberitahu ibu bahwa 21/2/2022 | Ibu bersedia
bahwa akan 11.10 akan dilakukan 11.30 WIB | dilakukan kunjungan
dilakukan wiB kunjungan ulang pada ulang pada tanggal
kunjungan tanggal 28/2/2022 28/2/2022
ulang pada Siti Siti
tanggal
28/2/2022
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E. Catatan Perkembangan 4
Tanggal : 28/2/2022
Jam :09.00 WIB
1. Data Subyektif
a. lbu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat
b. Ibu mengatakan anaknya sudah di stimulasi sesering mungkin dengan
menyusun kubus dan mengajarkan anak melepas pakaian sendiri
2. Data Obyektif
a. Pemeriksaan Umum
Keadaan umum : Baik
Kesadaran : Composmentis
b. Pemeriksaan fisik
Berat badan 111 kg
Panjang badan  : 83 cm
Lingkar kepala :48 cm
c. Pemeriksaan Perkembangan
Hasil pemeriksaan ulang menggunakan form KPSP 24 bulan pada
An.A mendapat skor 10 anak sudah bisa menyusun 3 kubus tanpa
terjatuh dan anak sudah bisa melepas pakaian nya sendiri.
(Lembar pemeriksaan terlampir)
3. Analisis

Diagnosa : An.A usia 26 bulan 13 hari dengan KPSP normal



4. Penatalaksanaan
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Penatalaksanaan catatan perkembangan 4 dapat dilihat pada tabel berikut :

Tabel 6
Catatan Perkembangan 4
Pelaksanaan Evaluasi

Perencanaan Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi Tindakan Paraf
Evaluasi 28/2/2022 | Mengevaluasi hasil 28/2/2022 | 1bu mengerti dengan
hasil 09.30 kunjungan keempat 09.40 WIB | kodisi anaknya saat ini
kunjungan WIB menggunakan KPSP 24
keempat bulan yaitu anak sudah bisa

menyusun 3 kubus dan

anak sudah bisa melepas Siti Siti

pakaian sendiri
Berikan 28/2/2022 | Memberikan pujian kepada 28/2/2022 | Ibu sudah mampu
pujian pada 09.40 ibu karena sudah 09.55 WIB | menstimulasi
ibu bahwa WIB melakukan stimulasi perkembangan anaknya
perkembang dengan baik dan benar
an anaknya hingga dapat mengejar
sesuai degan ketertinggalan Siti Siti
usianya perkembangan pada

anaknya
Sarankan 28/2/2022 | Menyarankan kepada ibu 28/2/2022 | Ibu bersedia melakukan
kepada ibu 09.55 untuk melakukan stimulasi 10.15 WIB | stimulasi ke tahap
untuk WIB di tahap selanjutnya selanjutnya
melakukan dengan mengajak anak
stimulasi di menyusun 4 buah kubus
tahap dengan menggunakan
selanjutnya peralatan seadanya di

rumah seperti kardus bekas

atau bisa dengan Siti Siti

menggunakan mainan lego

dan membiarkan jika anak

akan mandi anak melepas

pakaian nya sendiri tanpa

di bantu
Anjurkan 28/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 28/2/2022 | lbu bersedia memantau
ibu untuk 10.15 memantau perkembangan 10.25 WIB | perkembangan anaknya
tetap wiB anaknya dengan aktif
memantau dalam program di
perkembang pelayanan posyandu Siti Siti
an anaknya
Anjurkan 28/2/2022 | Menganjurkan ibu untuk 28/2/2022 | 1bu bersedia melakukan
ibu 10.25 kunjungan ulang jika ada 10.40 WIB | kunjungan ulang
kunjungan WIB keluhan Siti Siti
ulang




