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FORMULIR PENILAIAN RUMAH SEHAT  
 

Nama Pemilik Rumah  : ……………………………………………………….. 

Alamat     : ……………………………………………………...... 

      ……………………………………………………...... 

Tanggal   : ………………………………………………….......... 

 

NO 
KOMPONEN 

YANG DIPERIKSA 
KRITERIA NILAI 

HASIL 

PENILAIAN 

KOMPONEN RUMAH 31% 

1.  Langit-langit 1. Tidak ada 0  

2. Ada, kotor, sulit dibersihkan dan rawan kecelakaan 1  

3. Ada, bersih dan tidak rawan kecelakaan 2  

2.  Dinding  1. Bukan tembok (dari anyaman bambu/ilalang) 1  

2. Semi permanen/setengah tembok/pasangan bata/bata 

tidak di plester/papan tidak kedap air  
2 

 

3. Permanen/tembok/pasangan bata di plester/papan 

kedap air 
3 

 

3. Lantai 1. Tanah  0  

2. Papan/anyaman bamboo dekat dengan tanah/ plesteran 

yang retak & berdebu 
1 

 

3. Di plester/ubin/keramik/papan (rumah panggung) 2  

4. Jendela Kamar 

Tidur 

1. Tidak ada 0  

2. Ada 1  

5. Jendela Ruang 

Keluarga 

1. Tidak ada 0  

2. Ada  1  

6. Ventilasi 1. Tidak ada  0  

2. Tidak ada (Buatan/AC) 1  

3. Ada, luas ventilasi permanen <10% luas lantai 1  

4. Ada, luas ventilasi permanen ≥10% luas lantai 2  

7. Lubang asap dapur 1. Tidak ada 0  

2. Ada, lubang ventilasi dapur <10% luas lantai dapur 1  

3. Ada, lubang ventilasi dapur ≥10% luas lantai dapur 2  

8. Pencahayaan 1. Tidak terang, tidak dapat untuk membaca 0  

2. Kurang terang, kurang jelas untuk membaca 1  

3. Terang dan tidak silau, dapat untuk membaca dengan 

normal 
2 

 



 

 

 

NO 
KOMPONEN YANG 

DIPERIKSA 
KRITERIA    NILAI 

HASIL 

PENILAIAN 

KOMPONEN SARANA SANITASI 25% 

1.  Sarana Air Besrsih 1. Tidak ada 0  

2. Ada, bukan milik sendiri, tidak memenuhi syarat 

kesehatan 
1 

 

3. Ada, milik sendiri, tidak memenuhi syarat kesehatan 2  

4. Ada, bukan milik sendiri, memenuhi syarat kesehatan 3  

5. Ada, milik sendiri, memenuhi syarat kesehatan 4  

2.  Sarana Pembuangan 

Kotoran (Jamban) 

1. Tidak ada 0  

2. Ada, bukan leher angsa, tidak ada tutup, disalurkan 

ke sungai/kolam 
1 

 

3. Ada, bukan leher angsa, ada tutup, disalurkan ke 

sungai/kolam 
2 

 

4. Ada, bukan leher angsa, ada tutup, septic tank 3  

5. Ada, leher angsa, ada tutup, septic tank 4  

3. Sarana Pembuangan 

Air Limbah (SPAL) 

1. Tidak ada, sehingga tergenang tidak teratur di dalam 

rumah 
0 

 

2. Ada, diresapkan tetapi mencemari sumber air (jarak 

dengan sumber air < 10m) 
1 

 

3. Ada, dialirkan ke selokan terbuka 2  

4. Ada, di resapkan, tidak mencemari sumber air (jarak 

dengan sumber air ≥10m) 
3 

 

5. Ada, di alirkan ke selokan tertutup (saluran kota) 

untuk diolah 
4 

 

4. Sarana Pembuangan 

Sampah 

1. Tidak ada 0  

2. Ada, tidak kedap air, tidak tertutup 1  

3. Ada, kedap air, tidak tertutup 2  

4. Ada, kedap air, tertutup 3  



 

 

 

Keterangan : 

Rumah sehat jika nilai≥ 70% nilai maksimum 

Rumah Tidak Sehat jika nilai <70% nilai maksimum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERILAKU PENGHUNI 44% 

1. Membuka jendela 

kamar tidur 

1. Tidak pernah di buka 0  

2. Kadang-kadang 1  

3.  Dibuka setiap hari 2  

2. Membuka jendela 

ruang keluarga 

1. Tidak pernah dibuka 0  

2. Kadang-kadang 1  

3. Dibuka setiap hari 2  

3. Membersihkan 

rumah dan halaman 

1. Tidak pernah  0  

2. Kadang-kadang 1  

3. Dibersihkan setiap hari 2  

4. Membuang tinja bayi 

& balita ke jamban 

1. Ke sungai/kebun/kolam/sembarangan tempat 0  

2. Kadang-kadang ke jamban 1  

3. Ke jamban 2  

5. Membuang sampah 

pada tempat sampah 

1. Ke sungai/kebun/kolam/sembarangan tempat 0  

2. Kadang-kadang ke tempat sampah 1  

3. Dibuang ke tempat sampah 2  

6. Kebiasaan merokok 

di dalam ruangan 

1. Ada anggota keluarga yang merokok di dalam rumah  0  

2. Ada anggota keluarga yang merokok, di teras rumah 1  

3. Tidak ada yang merokok 2  
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Keadaan Langit-langit Keadaan Dinding 

 

 

Keadaan Lantai Keadaan Ventilasi & Jendela Rumah  



 

 

 

 

  

Keberadaan Lubang Asap Dapur Keadaan Sarana Air Bersih 

  

Kondisi Kepemilikan Jamban Keadaan Sarana Pembuangan Air 

Limbah (SPAL) 
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HASIL PENGUKURAN PENCAHAYAAN MENGGUNAKAN LUX METER  

No Nama Kk Dusun Hasil Pengukuran 

1. Herman Labuhan 58 

2. Syamsul Rizal Labuhan 61 

3. Solihin Labuhan 60 

4. Saiful Hadi Labuhan 45 

5. Sulaiman Labuhan 33 

6. M yusup Labuhan 50 

7. Bahrudin Labuhan 44 

8. Herwansyah Labuhan 37 

9. Jupiah Labuhan 56 

10. Dahri Irawan Labuhan 52 

11. Maddin  Labuhan 47 

12. Triono Labuhan 88 

13. Kosim Labuhan 44 

14. Sadam Labuhan 30 

15. Abdullah Labuhan 90 

16. Nurdin Labuhan 55 

17. Kholidin Labuhan 53 

18. Rohimin Labuhan 50 

19. Amirudin  Labuhan 102 

20. Zulkarmain Labuhan 45 

21. Halimah Labuhan 41 

22. Muslim Tanjung Baru 38 

23. Asmad Tanjung Baru 44 

24. Rodiah Tanjung Baru 60 

25. Marjaya Tanjung Baru 66 

26. Supandi Tanjung Baru 30 

27. Wawan Tanjung Baru 40 

28. Umayah Tanjung Baru 60 

29. Yahya Tanjung Baru 50 

30. Basuki Tanjung Baru 55 

31. Handoko Susilo Tanjung Baru 69 

32. Ahmad Saleh Cukuh Mutun 61 

33. Khairudin Cukuh Mutun 59 

34. Amas Cukuh Mutun 52 

35. Suprapto Cukuh Mutun 64 

36. Rahmat Cukuh Mutun 48 

37. Musjaeni Cukuh Mutun 65 

38. Hasanah Cukuh Mutun 40 

39. Faisal Cukuh Mutun 70 

40. Seno Cukuh Mutun 55 



 

 

 

 

41. Rusli Cukuh Mutun 49 

42. Aprizal Cukuh Mutun 40 

43. Didik Karyadi  Cukuh Mutun 50 

44. Johari Cukuh Mutun 54 

45. Sahrudin Cukuh Mutun 45 

46. Rusli Cukuh Mutun 60 

47. Abidin Cukuh Mutun 55 

48. Slamet Cukuh Mutun 48 

49. Eko Winarto Kelapa Tiga 44 

50. Hasan Kelapa Tiga 61 

51. Saripah Kelapa Tiga 60 

52. Sutrisno Kelapa Tiga 35 

53. Wahino Kelapa Tiga 55 

54. Abdul Rohman Kelapa Tiga 62 

55. Nasution Kelapa Tiga 53 

56. Astunah Buatan  30 

57. Zunaidi Buatan  60 

58. Sahroni Buatan  38 

59. Ali Anwar Buatan  46 

60.  Rodiah Buatan  49 

61. Sutarso Buatan  66 

62. Warno Buatan  55 

63. Sanah Buatan  51 

64. Sutianah Buatan  69 

65. Juhariyah Buatan  49 

66. Madseni Buatan  44 

67. Bohari Buatan  40 

68. Usman Buatan  73 

69. Masitoh Buatan  38 

70. Sugiyanto Buatan  30 

71. Andika Saputra Buatan  60 

72. Sampil Ciliwa 39 

73. Udin Ciliwa 48 

74. Jaman Ciliwa 66 

75. Mamat Ciliwa 44 

76. Otih Ciliwa 40 

77. Beni Ciliwa 60 

78. Rumsah Ciliwa 55 

79. Irman Ciliwa 58 

80. Emed Haryadi Ciliwa 74 

81. Arhadi Ciliwa 40 

82. Suwito Pematang Balik 49 

83. Usup Pematang Balik 60 



 

 

 

 

84. Tarjumah Pematang Balik 44 

85. Suyanto Pematang Balik 30 

86. Suroto Pematang Balik 66 

87. Juariah Pematang Balik 38 

88. Lupianto Pematang Balik 70 

89. Joni Bukit Barisan 99 

90. Karmani Bukit Barisan 46 

91. Maulana Bukit Barisan 85 

92. Rais Bukit Barisan 40 

93. M Hendra Bukit Barisan 85 

 

 

HASIL PENGUKURAN VENTILASI 

 
NO NAMA KK DUSUN HASIL PENGUKURAN 

1. Herman Labuhan 20x30 

2. Syamsul Rizal Labuhan 10x20 

3. Solihin Labuhan 30x25 

4. Saiful Hadi Labuhan 30x10 

5. Sulaiman Labuhan 90x30 

6. M yusup Labuhan 10x40 

7. Bahrudin Labuhan 30x30 

8. Herwansyah Labuhan 40x20 

9. Jupiah Labuhan 20x30 

10. Dahri Irawan Labuhan 80x30 

11. Maddin  Labuhan 30x30 

12. Triono Labuhan 20x30 

13. Kosim Labuhan 40x10 

14. Sadam Labuhan 35x20 

15. Abdullah Labuhan 60x50 

16. Nurdin Labuhan 20x30 

17. Kholidin Labuhan 30x10 

18. Rohimin Labuhan 10x20 

19. Amirudin  Labuhan 25x30 

20. Zulkarmain Labuhan 30x30 

21. Halimah Labuhan 110x40 

22. Muslim Tanjung Baru 20x30 

23. Asmad Tanjung Baru 40x10 

24. Rodiah Tanjung Baru 20x10 

25. Marjaya Tanjung Baru 30x20 

26. Supandi Tanjung Baru 90x30 

27. Wawan Tanjung Baru 10x30 

28. Umayah Tanjung Baru 30x30 



 

 

 

 

29. Yahya Tanjung Baru 25x30 

30. Basuki Tanjung Baru 20x20 

31. Handoko Susilo Tanjung Baru 20x30 

32. Ahmad Saleh Cukuh Mutun 70x40 

33. Khairudin Cukuh Mutun 30x10 

34. Amas Cukuh Mutun 10x20 

35. Suprapto Cukuh Mutun 40x10 

36. Rahmat Cukuh Mutun 30x30 

37. Musjaeni Cukuh Mutun 100x40 

38. Hasanah Cukuh Mutun 20x30 

39. Faisal Cukuh Mutun 30x30 

40. Seno Cukuh Mutun 10x30 

41. Rusli Cukuh Mutun 20x30 

42. Aprizal Cukuh Mutun 30x30 

43. Didik Karyadi  Cukuh Mutun 110x40 

44. Johari Cukuh Mutun 80x30 

45. Sahrudin Cukuh Mutun 30x20 

46. Rusli Cukuh Mutun 90x30 

47. Abidin Cukuh Mutun 110x40 

48. Slamet Cukuh Mutun 30x10 

49. Eko Winarto Kelapa Tiga 80x30 

50. Hasan Kelapa Tiga 30x30 

51. Saripah Kelapa Tiga 80x40 

52. Sutrisno Kelapa Tiga 40x10 

53. Wahino Kelapa Tiga 80x30 

54. Abdul Rohman Kelapa Tiga 90x30 

55. Nasution Kelapa Tiga 50x20 

56. Astunah Buatan  60x10 

57. Zunaidi Buatan  80x30 

58. Sahroni Buatan  40x10 

59. Ali Anwar Buatan  20x10 

60.  Rodiah Buatan  80x30 

61. Sutarso Buatan  40x20 

62. Warno Buatan  60x20 

63. Sanah Buatan  50x20 

64. Sutianah Buatan  40x10 

65. Juhariyah Buatan  20x10 

66. Madseni Buatan  100x40 

67. Bohari Buatan  90x40 

68. Usman Buatan  30x30 

69. Masitoh Buatan  80x30 

70. Sugiyanto Buatan  30x20 

71. Andika Saputra Buatan  50x20 



 

 

 

 

72. Sampil Ciliwa 70x20 

73. Udin Ciliwa 80x30 

74. Jaman Ciliwa 60x20 

75. Mamat Ciliwa 50x20 

76. Otih Ciliwa 90x30 

77. Beni Ciliwa 120x60 

78. Rumsah Ciliwa 90x40 

79. Irman Ciliwa 80x30 

80. Emed Haryadi Ciliwa 40x10 

81. Arhadi Ciliwa 50x20 

82. Suwito Pematang Balik 120x60 

83. Usup Pematang Balik 90x40 

84. Tarjumah Pematang Balik 80x30 

85. Suyanto Pematang Balik 30x30 

86. Suroto Pematang Balik 100x40 

87. Juariah Pematang Balik 90x30 

88. Lupianto Pematang Balik 30x20 

89. Joni Bukit Barisan 115x40 

90. Karmani Bukit Barisan 90x30 

91. Maulana Bukit Barisan 110x40 

92. Rais Bukit Barisan 80x30 

93. M Hendra Bukit Barisan 90x30 
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